
 





Aux générations futures 



« Les générations futures, elles n’avaient qu’à être là avant ! » PAP’40 

Si tu penses comme PAP’40, alors pas la peine d’aller plus loin. Sinon, 
bienvenue ! Ouvre ton cœur et attache ta ceinture ! C’est parti quand tu veux ! 



 

Ce livre est une petite flamme, une toute petite flamme 
d’amour. Mais il peut devenir un grand feu qui réchauffera le 
coeur, étanchera la soif et satisfera la faim de toutes et tous 
pour l’éternité, vingt et un millions d’année au moins. Mais 
ça dépend de toi. Auras-tu assez d’appétit ? L’appétit, c’est 
ce qui a manqué jusqu’à présent. Trop d’apathie, pas assez 
d’appétit. 

La première partie parle du capitalisme et de la France. La 
deuxième partie l’emmènera plus loin et plus profond mais 
pas aussi loin ni aussi profond que la troisième partie. La 
quatrième partie contient notamment un petit cadeau. Il y a 
aussi une partie zéro qui a été écrite en anglais et en 2016 
lors d’un grave burnout. 

J’ai un homonyme qui est un grand cuisinier. Et moi aussi je 
suis cuisinier et mes ingrédients sont les humains. Tous les 
humains. Toi aussi. À toi de faire de moi un grand cuisinier. 

Un dernier mot : je te conseille de lire ce livre en pensant 
avec le cœur et en ressentant avec la tête. C’est ce qu’on 
appelle l’intelligence émotionnelle, ce qui est tellement plus 
utile que l’intelligence artificielle. 

C’est tout. À toi de faire de moi un grand cuisinier. Ou pas.



Version du 18 mai 2023



 

Partie 1 

« Le hasard, c'est Dieu qui se promène incognito. » 
Albert Einstein 
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Sœur, Frère, Frœur :-) 

2021 n’était pas une année comme les autres, c’était l’année : 
• Du 500e anniversaire de la chute de l’empire aztèque, 
• Du 500e anniversaire de l’excommunication de Martin Luther 
• Du 200e anniversaire de la mort de Napoléon 
• Du 150e anniversaire de la Commune de Paris 
• Du 100e anniversaire des partis communistes chinois et italiens 
• Du 50e anniversaire de la révélation des « Pentagon Papers » 

En 2021, mon âge était le dénominateur commun de ces anniversaires. Et 
mon livre est inspiré par ces événements. Ou plutôt « Son livre » car je suis 
juste celui qui avait la machine à écrire… Pourquoi ce livre ? Pour donner une 
petite chance au rêve que John Lennon écrivait, lorsque je suis né, dans sa 
chanson  « Imagine ». 

2021 était bien plus que ces anniversaires, bien bien plus, car ce que nous 
vivons s’appelle l’Apocalypse. Cela fait des années que je sais que nous 
vivons ce moment et que j’attends le retour de Dieu sur Terre. 

L’Apocalypse n’est pas la fin du monde mais la fin d’un monde et la révélation 
du moyen d’éviter le pire. Nous sommes à la croisée des chemins. 

Dans l’Apocalypse, le chiffre 11 représente la science dévoyée et le chiffre 666 
indique qu’elle s’est propagée au monde entier. Cela conduit à 3 dates : 11 
juin 2001, 11 juin 2011 et 11 juin 2021.  

Que s’est-il passé le 11 juin 2001 ? Je ne sais pas mais trois mois plus tard, 
c’étaient les attentats de New York. Que s’est-il passé le 11 juin 2011 ? Je ne 
sais pas mais trois mois auparavant c’était la catastrophe nucléaire de 
Fukushima. Les deux décalage de trois mois s’annulent. Que s’est-il passé le 
11 juin 2021 ? Ça je sais, c’est le jour où le bateau des zapatistes est arrivé 
en Europe, aux Açores. Les zapatistes sont des Indiens mayas ou plutôt un 
peuple originaire maya. Ce n’est pas parce que Christophe Colomb s’est 
perdu il y a un demi-millénaire qu’il faut appeler les peuples originaires 
d’Amérique des Indiens, comme m’a dit il y a longtemps mon ami indien Arjun.  

Le voyage des zapatistes n’est pas un événement historique, non, c’est un 
événement biblique. Il a mis un terme à mon attente. Voilà l’un des derniers 
peuples originaires de la planète qui, malgré les difficultés économiques et le 
harcèlement des milices paramilitaires, trouve l’énergie pour envahir l’Europe 
à l’occasion du 500e anniversaire de la chute de l’empire aztèque face aux 
troupes espagnoles de Hernán Cortés. Pour une revanche ? 
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https://www.facebook.com/watch/?v=247931383608086
https://enlacezapatista.ezln.org.mx/2021/06/11/islas-azores-portugal-europa/


Non, dans leur magnifique déclaration du 1er janvier 2021, ielles ont annoncé 
venir pour discuter avec celles et ceux qui ont entendu « les douleurs de la 
Terre ». C’était le voyage pour la Vie ! 

« Il est plutôt ironique que les peuples qu’on qualifie de « moins avancés » 
sont ceux qui mènent l’action visant à nous protéger tous, quand les riches et 
les puissants conduisent la société à sa perte. » Noam Chomsky 

2001 : New York 
2011 : Fukushima 
2021 : le voyage pour la Vie 

Nous ne sommes pas au début de l’Apocalypse, nous sommes à la fin. 
Humain ! Si tu veux que 2031 existe, lis bien ce qui suit car c’est la Révélation. 
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Tout comme 
l’arbre a besoin de 
ses racines pour 

grandir, nous 
avons besoin des 
peuples indigènes 

pour écrire le 
monde de demain.

http://enlacezapatista.ezln.org.mx/2021/01/01/declaration-commune-dune-partie-de-leurope-den-bas-et-de-larmee-zapatiste-de-liberation-nationale/
https://extinctionrebellion.fr/blog/2021/05/12/un-voyage-pour-la-vie.html


La Vie 

Comment une chose aussi incroyable que la Vie aurait pu advenir par le seul 
fruit du hasard ? Einstein déjà le savait.  

« L’idée que l'ordre et la précision de l'univers, dans ses aspects 
innombrables, seraient le résultat d'un hasard aveugle est aussi peu crédible 
que si, après l'explosion d'une imprimerie, tous les caractères retombaient par 
terre dans l'ordre d'un dictionnaire. » (apocryphe) 

Il ne parle pas de Dieu. Dieu, c’est… la Vie tout simplement en chaque être 
vivant mais aussi dans chaque rivière, pierre, montagne. Nous sommes 
reliéEs et formons un grand Tout. Appelle-Le, appelle La Dieu, Tao, Allah ou 
tout simplement la Vie. Pour moi c’est Pachamama, la Terre-Mère, un être 
vivant et intelligent dont voici la déclaration universelle des droits. 

Quand tu manges, tu crois que tu en as acquis le droit avec ton argent. Ce 
que tu payes, c’est juste le travail humain, il n’est rien à côté de celui de la Vie. 
Le travail humain, ce n’est que le papier et l’encre d’un livre. Indispensable, 
certes, mais ce n’est pas ce qui compte. Oui mais comme l’a dit Hubert 
Reeves, « l'Homme est l'espèce la plus insensée, il vénère un dieu invisible et 
massacre une nature visible ! Sans savoir que cette nature qu'il massacre est 
ce dieu invisible qu'il vénère ! » 

La Vie n’a jamais été aussi menacée. Tout était si parfait avant notre arrivée. 
Parfait mais ennuyeux. Pachamama a créé l’humanité et lui a donné une 
imagination infinie pour que nous créions à notre tour dans tous les domaines. 
Mais toute chose a deux faces et nous montrons bien plus de bêtise collective. 

« Deux choses sont infinies : l’univers et la stupidité humaine; et encore je ne 
suis pas certain en ce qui concerne l’univers. » Albert Einstein 

Et c’est pour la Vie que les zapatistes ont entrepris ce grand voyage, malgré 
les difficultés, la crise sanitaire, les milices paramilitaires à la solde du pouvoir 
ou de grandes sociétés qui intimident, harcèlent et parfois tuent comme ce fut 
le cas de Samir Florès ou de 45 tzotzils le 22 décembre 1997. Les zapatistes 
ont trouvé l’énergie de venir nous voir car : 

« Il y a une guerre entre le système et la nature. Cette confrontation n’admet 
pas de nuances ou de lâchetés. Soit on est avec le système soit avec la 
nature. Soit avec la mort, soit avec la Vie. » chat-chien du sous commandant 
insurgé Galeano 

Et dans quel état est la Vie aujourd’hui ? 
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Pachamama
https://www.sciencetimes.com/articles/36244/20220222/is-earth-an-intelligent-being-here-s-what-experts-say.htm
https://www.sol-asso.fr/wp-content/uploads/2012/04/Universal-declaration-of-the-rights-of-mother-earth-FR.pdf


« Nous voyons et écoutons la nature blessée à mort qui, dans son agonie, 
avertit l’Humanité que le pire est encore à venir » Déclaration pour la Vie #6 
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Si tu n’as pas peur, c’est 
que tu n’as pas compris. 

http://enlacezapatista.ezln.org.mx/2020/10/09/sixieme-partie-une-montagne-en-haute-mer/


Le miroir de Vineet Nayar sur le monde 

La moitié de l’humanité n’a pas un accès suffisant à l’eau potable d’après 
l’OMM. L’eau est maintenant cotée en bourse à Chicago. Presque 10 % de la 
population est sous alimentée d’après l’OMS, un chiffre en forte hausse à 
cause de la pandémie. 

Plus d’un milliard de migrantEs d’ici à 2050 d’après ce rapport. À ajouter aux 
272 millions de migrantEs d’aujourd’hui. Demain tousTES migrantEs ? 

D’après un rapport OXFAM de janvier 2019, 26 milliardaires détiennent autant 
que la moitié de l’humanité soit 4 milliards de personnes. 26 et 4 milliards. 
Même différence qu’entre vingt secondes et un siècle ! 

L’énergie nucléaire ne représente que 2,0 % de l’énergie finale mais est une 
épée de Damoclès pour tousTES. Et le couperet est déjà tombé plusieurs fois. 

Comme avant la pandémie, l’humanité consomme cent millions de barils de 
pétrole par jour soit deux litres par humain et par jour. 

Les animaux sauvages ne représentent plus que 4 % de la biomasse des 
mammifères terrestres. L’humanité représente 36 % et les animaux 
domestiques 60 %. Les bovins seuls pèsent dix fois les animaux sauvages. 

Kabylie, Grèce, Californie, Sibérie, pendant l’été 2021, les feux de forêts dans 
l’hémisphère nord ont émis 2,5 milliards de tonnes de CO2. Rien qu’en 
Californie, 10 000 km2 sont partis en fumée. C’est plus grand que la Corse !  

Des milliers de mortEs, 33 millions de déplacéEs et 250.000 habitations 
détruites au Pakistan à cause des inondations de l’été 2022. 

La concentration en CO2 a atteint 424 ppm, alors que, depuis 800.000 ans, 
elle oscillait entre 170 et 300 ppm. Même si on arrête de bruler des énergies 
fossiles demain, la Terre va aller vers un nouvel équilibre inconnu et terrifiant. 

En 1992, 1700 scientifiques ont émis un avertissement à l’humanité. En 
2017, ils étaient 15000 à le renouveler. Tous les indicateurs se sont dégradés. 

Le jour du dépassement est maintenant en juillet. Depuis 1970, nous vivons 
à crédit sur le dos des générations futures. La première est maintenant parmi 
nous et commence à comprendre que l’addition est pour elle ! 

« Il arrive un moment où on ne peut plus reporter la facture. Il arrive un 
moment où il faut passer à la caisse. » Anuna De Wever et Kyra Gantois 
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https://public.wmo.int/fr/medias/communiqu%C3%A9s-de-presse/un-rapport-met-en-garde-contre-la-crise-de-leau-qui-se-profile
https://www.eau-nature.fr/leau-cotee-en-bourse-des-derives-en-perspective-pour-cette-ressource-indispensable-a-la-vie/
https://www.who.int/fr/news/item/12-07-2021-un-report-pandemic-year-marked-by-spike-in-world-hunger
https://amp.theguardian.com/environment/2020/sep/09/climate-crisis-could-displace-12bn-people-by-2050-report-warns
https://publications.iom.int/system/files/pdf/wmr_2020.pdf
https://www.oxfamfrance.org/wp-content/uploads/2019/01/rapport-davos-2019-oxfam-services-publics-ou-fortunes-privees.pdf
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mix_%C3%A9nerg%C3%A9tique
https://www.tradingsat.com/petrole-brent-MP0000000BRN/actualites/petrole-brent-pourquoi-la-consommation-de-petrole-devrait-depasser-les-niveaux-pre-covid-en-2023-1023365.html
https://www.theguardian.com/environment/2018/may/21/human-race-just-001-of-all-life-but-has-destroyed-over-80-of-wild-mammals-study
https://www.francetvinfo.fr/meteo/climat/les-feux-de-foret-de-l-ete-2021-ont-cause-des-emissions-record-de-co2-selon-copernicus_4779069.html
https://www.fire.ca.gov/stats-events/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Inondations_de_2022_au_Pakistan
https://royalsociety.org/topics-policy/projects/climate-change-evidence-causes/question-7/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Avertissement_des_scientifiques_du_monde_%C3%A0_l'humanit%C3%A9
https://www.overshootday.org/newsroom/dates-jour-depassement-mondial/
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Nous ne sommes pas la 
seule espèce menacée 
mais nous sommes la 

seule à en être consciente.



Le miroir de Vineet Nayar sur la France 

La France n’a jamais été aussi riche mais il y a dix millions de pauvres dont 
trois millions d’enfants. 300 000 personnes dorment dans la rue alors qu’il y 
a dix fois plus de logements vides. 

Cinquante services d’urgence ont fermé en 2022 d’après l’association Santé 
en Danger. Et 150 morts inattendus aux urgence rien qu’en décembre 2022.  

Violences, inégalités de salaires, temps partiel, aujourd’hui en 2020 le 
masculin l’emporte toujours sur le féminin. 

Combien de gilets jaunes mutiléEs ? Des centaines de personnes sont 
blessées chaque année par la police et des dizaines sont tuées d’après 
Wikipedia. La ligue des droits de l’homme informe que le profil type des 
personnes tuées par la police est : « un jeune homme des quartiers 
populaires, d’origine maghrébine ou d’Afrique Noire ». 

UnE agriculteurice se suicide chaque jour et des conditions de vie très dures. 

Un milliard d’animaux sont abattus chaque année en France, chaque jour 
trois millions. Et leur misérable existence est presque toujours un enfer. 

80 % d’insectes volants et 30 % d’oiseaux en moins en Europe en 30 ans. 

La France disparaît sous le béton des grands projets inutiles. En Île-de-
France, on bétonne des terres agricoles à Gonesse, à Saclay, à 
Aubervilliers, à Thoiry et au Val-Bréon alors que l’autonomie alimentaire 
n’est que de 2 % et les réserves alimentaires de trois jours. Bientôt la faim ! 

Si chaque humain vivait comme un français, il faudrait près de 3 planètes. 

1 700 000 m3 de déchets nucléaires en France et ça augmente. Certains 
seront dangereux pendant des millions d’années. Et des accidents graves. 

Météo France et le CNRS annoncent des températures atteignant 55°C pour 
la seconde moitié du siècle. Et y aura-t-il de l’eau à boire ? En 2022, tous les 
départements ont été en alerte sécheresse et 343 communes ont dû être 
ravitaillées en eau potable par camion. 2023 s’annonce bien plus sec encore. 

Le dernier mot est-il dit ? L'espérance doit-elle disparaître ? 

Non !  
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https://www.sudouest.fr/2020/01/20/41-milliardaires-et-9-8-millions-de-pauvres-en-france-les-inegalites-gagnent-du-terrain-7084273-705.php
https://www.unicef.fr/dossier/enfants-pauvres
https://www.lepoint.fr/societe/france-10-fois-plus-de-logements-vides-que-de-sdf-16-11-2021-2452318_23.php#11
https://collectif-sed.org/wp-content/uploads/2022/08/FERMETURES-URGENCES-ADULTES-PEDIATRIQUES-PLANS-BLANCS-AVRIL-2022.pdf
https://collectif-sed.org/wp-content/uploads/2022/08/FERMETURES-URGENCES-ADULTES-PEDIATRIQUES-PLANS-BLANCS-AVRIL-2022.pdf
https://www.sfmu.org/upload/10_sfmu/board/LExpress220104.pdf
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/article/2017/03/07/les-inegalites-hommes-femmes-en-12-chiffres-et-6-graphiques_5090765_4355770.html
https://fr.wikipedia.org/wiki/Violence_polici%C3%A8re_en_France
https://www.terre-net.fr/actualite-agricole/economie-social/article/un-agriculteur-se-suicide-chaque-jour-selon-la-msa-202-152192.html
https://www.l214.com/fichiers/pdf/TRACTbarquettesMARSEILLE.pdf
https://www.lemonde.fr/biodiversite/article/2017/10/18/en-trente-ans-pres-de-80-des-insectes-auraient-disparu-en-europe_5202939_1652692.html
https://www.futura-sciences.com/planete/actualites/oiseaux-disparition-inquietante-30-oiseaux-communs-30-ans-france-70600/
https://reporterre.net/La-carte-des-luttes-contre-les-grands-projets-inutiles
https://reporterre.net/A-Gonesse-la-Zad-expulsee-mais-la-lutte-renforcee
https://www.youtube.com/watch?v=ARdZjH-HUIg
https://youtu.be/e3Di6PUCV2g
https://reporterre.net/Des-centaines-de-marcheurs-pour-sauver-les-terres-d-Ile-de-France
https://valbeton.org/a-propos-de/
https://www.europe1.fr/societe/si-lensemble-de-lhumanite-vivait-comme-un-francais-il-nous-faudrait-lequivalent-de-27-planetes-pour-assouvir-notre-consommation-3911972
https://www.andra.fr/les-dechets-radioactifs/tout-comprendre-sur-la-radioactivite/inventaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Accident_nucl%C3%A9aire_de_Saint-Laurent-des-Eaux_de_1980
https://www.lejdd.fr/Societe/en-2050-des-pics-a-55degres-dans-lest-et-le-nord-3410342
https://www.lexpress.fr/environnement/secheresse-aurons-nous-tous-de-leau-dans-le-robinet-cet-ete-AUIKRR7V5NC67CAEXMZTRD636E/
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N’acceptons plus de 
vivre dans un monde 

invivable.



Le salut peut-il venir des dirigeants ?  

À propos du climat, voici ce qu’on peut lire dans le rapport Charney de 1979 
compte-tenu du l’inertie de la planète : 

« Attendre pour voir avant d’agir pourrait signifier attendre qu’il soit trop tard. » 

Lors du sommet de la Terre à Rio en 1992, le principe de précaution était écrit 
noir sur blanc (principe 15 de la déclaration) : 

« Pour protéger l'environnement, des mesures de précaution doivent être 
largement appliquées par les Etats selon leurs capacités. En cas de risque de 
dommages graves ou irréversibles, l'absence de certitude scientifique absolue 
ne doit pas servir de prétexte pour remettre à plus tard l'adoption de mesures 
effectives visant à prévenir la dégradation de l’environnement. » 

Pus récemment, Antonio Guterres a été très clair lors de la COP 27 : 

« Nous sommes sur l’autoroute de l’enfer climatique avec notre pied toujours 
sur l’accélérateur. » « C’est le combat de nos vies et nous sommes en train de 
le perdre. » 

Gouverner, c’est prévoir alors les dirigeants ne vont pas attendre qu’il soit trop 
tard, n’est-ce-pas ? Et ils vont appliquer le principe de précaution bien sûr. 
Malheureusement ce n’est pas le cas comme le dénonce Frank Bainimarama, 
le premier ministre des iles Fidji, des îles menacées par la montée des eaux. 
C’était en décembre 2019 pendant la COP25 : 

« Je suis fatigué d’entendre les grands émetteurs excuser leur inaction en 
expliquant qu’ils ne représentent qu’une fraction du total mondial. […] En 
vérité, nous sommes tous dans le même canot. Et, à l’heure actuelle, ce canot 
prend l’eau avec près de deux cents trous et nous sommes trop peu nombreux 
à essayer de les colmater.» 

Même la Suisse, peut-être le pays le plus démocratique du monde, n’affronte 
pas le sujet avec le degré d’urgence nécessaire. Fin 2021, un papa inquiet à 
cause du dérèglement climatique, Guillermo Fernandez, a fait une grève de la 
faim. Non pas pour que la Suisse cesse de détruire l’environnement et le 
climat mais juste pour que les parlementaires suisses se forment aux enjeux 
climat / énergie. Au bout de cinq semaines de grève, 39 jours, il a obtenu gain 
de cause, le gouvernement s’est décidé à organiser une formation six mois 
plus tard pour tous les parlementaires. La formation a eu lieu en mai 2022 et 
seulement un tiers des parlementaires suisses l’ont suivie. 
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https://www.lemonde.fr/planete/article/2009/12/28/des-1979-le-rapport-charney-annoncait-le-rechauffement-climatique_1285427_3244.html


On est sur le Titanic qui fonce vers l’iceberg et il faut une grève de la faim de 
cinq semaines pour que l’équipage consente à regarder devant le bateau. 
Dans six mois. Peut-être. Et en réalité, on a déjà touché l’iceberg ! 

Et en France ? Une formation a été organisée aussi pour les députés français, 
en octobre 2022, et seulement une trentaine l’ont suivie. Un député sur vingt ! 
Quant à l’actuel locataire de l’Elysée, il a trahi la convention citoyenne pour le 
climat. Puis il n’a donné que 30 minutes à Valérie Masson-Delmotte pour 
expliquer le rapport du GIEC aux ministres. Enfin, il assimile le refus de la 5G 
au retour à la bougie. Quelle macronnerie ! Il a même dit lors de ses voeux : 

« Qui aurait pu prédire […] la crise climatique aux effets spectaculaires encore 
cet été dans notre pays ? » 

À croire qu’il ne connait pas l’accord de Paris (2015). Mais l’alerte a été 
donnée bien plus tôt, dès 1990, par le GIEC. Et en 1979, il y eut le rapport  
Charney : « Carbon Dioxide and Climate: A Scientific Assessment ». 
Quant au président états-unien, il était informé dès 1965 par un  rapport qu’il a 
rendu public : « restoring the quality of our environment ». 

Les précédents locataires de l’Élysée ont-ils fait mieux ? Celui en poste en 
2012 a envoyé 2000 CRS à l’assaut de la ZAD de Notre-Dame-Des-Landes 
pour construire un aéroport dont on n’a pas besoin. C’était l’opération César. 
Mais les zadistes ont résisté, ont contre-attaqué et l’ont emporté. C’était 
l’opération Astérix. Son prédécesseur a créé la société du grand Paris qui 
détruit des centaines d’hectares de terres agricoles à Saclay et Gonesse alors 
que l’autonomie alimentaire de l’Ile-de-France n’est que de 2%. 

« Ça doit être un métier difficile, zhomme politique. Pas du tout, les études 
c’est très simple, c’est cinq ans de droit, tout le reste de travers. » Coluche 

Coluche a raison, tout cela montre bien qu’il n’y a rien de bon à attendre des 
zhommes politiques. Comme Henry David Thoreau le dit : 

« Le gouvernement le meilleur est celui qui gouverne le moins. » 

La situation est aussi grave que le décrit Elizabeth Kolbert : 

« Qu’une société avancée sur le plan technologique choisisse de 
s’autodétruire est difficile à croire, mais c’est pourtant, en essence, ce que 
nous sommes en train de faire. » 

Nous allons droit vers une planète inhabitable. Mais il est encore possible 
d’éviter le pire, baisser les bras n’est pas une option. 
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Premier_rapport_d'%C3%A9valuation_du_GIEC
https://geosci.uchicago.edu/~archer/warming_papers/charney.1979.report.pdf
https://www.climatefiles.com/climate-change-evidence/presidents-report-atmospher-carbon-dioxide/


• Moins de stress, moins de pression, plus de temps pour soi, les siens, les 
autres, les associations, pour cultiver son jardin ? 

• Mettre fin à la pauvreté ? 
• Abattre les systèmes d’oppression dont souffrent les femmes, les personnes 

racisées, les pays du sud, les minorités, les animaux, etc. ? 
• Permettre aux agriculteurices de mieux vivre de leur beau métier et de 

réussir la transition vers l’agroécologie ? 
• Développer l’économie locale et produire en circuits courts ? 
• Réduire radicalement la production de déchets et les activités nocives pour 

l’environnement (agriculture intensive, avion, automobile, nucléaire, etc.) ? 
• Réduire nos émissions de gaz à effet de serre de 80 % pour atteindre la 

neutralité carbone et ramener l’empreinte écologique à une planète ? 

Oui, ensemble nous le pouvons ! 
« Toutes les solutions au problème de notre temps, on les a. Elles sont là mais 
elles sont trop peu connues. » Hélène Petit 

Il est temps de se réveiller et c’est justement le message des zapatistes !  
« ¡ Despertad ! » c’est-à-dire « Réveillez-vous ! » 

Comment ? 
• Par l’intelligence collective, la gouvernance partagée, 
• Par tousTES et pour tousTES, en ne laissant personne de côté, 
• Avec le concours des arts (musique, bandes dessinées, affiches, …), 
• Avec le concours des expertEs qui alertent depuis des décennies, 
• Avec bienveillance, en prenant soin de soi, des autres, du vivant et de cette 

belle planète car il n'y a pas de planète B, 
• Et par… 
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La décroissance 

Comment faire pour réduire nos émissions de CO2 de 80 % (comme la France 
s’y est engagée pour 2050 ce qui est bien trop tard) ? Pour cela, voici une 
version simplifiée de la terrible équation de Yoichi Kaya : 

               

Elle signifie que pour réduire les émissions de CO2 , il faut réduire le PIB et/ou 
réduire l’intensité carbone du PIB. Réduire l’intensité carbone du PIB, on 
appelle ça « découplage », « développement durable » ou « croissance 
verte ». Quelle bonne idée mais une étude européenne reprise par Le 
Monde montre qu’on ne peut y arriver que localement, en délocalisant les 
usines ! À l’échelle du monde, c’est impossible. Le graphique ci-dessous le 
montre aussi : CO2 et PIB sont mécaniquement liés au niveau mondial, qui est 
le seul qui compte car le dérèglement climatique est un problème mondial. 

Il n’y a donc pas d’alternative à une baisse organisée du PIB, la décroissance, 
maintenant. Il est aussi difficile de réduire de 80 % nos émissions de gaz à 
effet de serre en 30 ans qu’en 18 mois. Par contre plus on tarde et plus le 
climat sera déréglé et les efforts d’adaptation colossaux. La décroissance est 
le chemin et la post-croissance est la destination. La post-croissance, c’est 
une économie stationnaire en harmonie avec la nature où les richesses sont 
équitablement partagées afin de pouvoir prospérer sans croissance.  

CO2 = CO2
PIB

PIB
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« C’est pourquoi l’heure est venue d’accepter une certaine décroissance dans 
quelques parties du monde, mettant à disposition des ressources pour une 
saine croissance en d’autres parties. » encyclique Laudato Si #193 

Quelques belles phrases de Aurélien Barrau :  

« La décroissance, je l’appelle de mes voeux. Elle ne doit pas faire peur. Le 
PIB on s’en fiche complètement, ce n’est pas ça qui est important dans nos 
vies. » 

« La corrélation entre la croissance du PIB et la dévastation écologique est un 
fait scientifique acté. » 

« Les gens qui préfèrent leurs enfants à leur argent passent pour des 
radicalisés. 

« Les gens qui préfèrent sauver la Vie plutôt qu’un point de croissance 
passent pour des doux dingues » 

La décroissance, ce n’est pas le retour à l’âge des cavernes. Affirmer le 
contraire est aussi mensonger que de comparer le refus de la 5G au retour à 
la bougie. Honte à ceux qui le disent ! 

« La Décroissance n'est PAS la récession. […] Assimiler la pandémie à la 
décroissance juste parce qu’elle provoque une baisse du PIB est aussi 
absurde que de décrire une amputation comme un régime juste parce qu’elle 
engendre une perte de poids. » Thomas Wagner (bonpote.com) 

Entrer en décroissance, c’est actionner le freinage d’urgence comme nous y 
appelle Greta Thunberg ! , c’est-à-dire sortir de la roue de hamster de la 
production et de la consommation pour polluer beaucoup moins, émettre 
beaucoup moins de gaz à effet de serre et générer beaucoup moins de 
déchets. C’est donc réduire considérablement notre activité. Nous n’avons pas 
besoin d’un effort de guerre sans précédent, nous avons besoin d’un effort de 
paix sans précédent ! Il faut cesser la guerre totale contre la Vie ! 

Et travailler moins, on le peut, des budgets colossaux sont dédiés à des 
activités qui ne correspondent pas à des besoins vitaux : 
• Énergies fossiles : 5900 milliards de $ de subventions (7 % PIB monde) 
• Armement : 2000 milliards de $ (2,5 % PIB monde) 
• Publicité : 650 milliards de $ (0,8 % PIB monde) 
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Maintenant, la seule 
croissance que nous 

supporterons sera celle 
des arbres et des enfants 



Mais il y a bien plus encore à gagner ailleurs. En 1930, l’économiste 
britannique John Maynard Keynes a prédit que, grâce aux gains de 
productivité, nous pourrions travailler seulement 3 heures par jour en l’an 
2000 dans les pays industrialisés. Les gains de productivité ont dépassé tout 
ce qu’il aurait pu imaginer grâce à l’informatique, les télécommunications, les 
robots, internet, etc. 

Grâce à Wikipedia, Internet et un téléphone, nous avons une encyclopédie 
dans la poche. Avec WhatsApp, nous pouvons faire une visio conférence avec 
la Nouvelle Zélande. Avec YouTube, nous pouvons regarder des vidéos 
instructives ou idiotes dans les toilettes. Et tout ça pour pas un rond. J’ai 
trouvé dans une poubelle un manuscrit des années 50. ll était écrit à la main. Il 
y avait beaucoup de corrections faites en collant des bandes de papier sur la 
partie à corriger. Jamais je n’aurais pu écrire ce livre de cette façon. On ne 
réalise pas le confort que l’on a aujourd’hui pour écrire et diffuser partout le 
fruit de son labeur épistolaire.  

Non, John ne pouvait pas imaginer tout ce que le progrès allait apporter alors 
on peut travailler moins encore. Dix heures par semaine ! Dix heures à 
produire les besoins de base pour tousTES. Et la retraite à 50 ans. 
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« Travailler moins pour polluer moins » 
« Travailler moins pour travailler tousTES » 

« Travailler moins pour vivre plus » 

« La véritable croissance dont nous avons besoin, c'est la croissance de 
l’amour, la croissance de l'esprit de décision, la croissance du lien et surtout 
de l'imagination, la croissance de l'espoir, la croissance de la passion pour la 
Vie, la croissance du respect pour la nature, la croissance de la conscience. Et 
surtout : la croissance du courage. » Anuna de Wever et Kyra Gantois 

Travailler 10h par semaine et prendre sa retraite à 50 ans. C’est possible ! Si 
tu n’y crois pas, c’est que tu es sous l’emprise de l’hégémonie culturelle du 
capitalisme. Pour te désintoxiquer, je recommande une cure avec mocica.org. 

Si tu n’en veux pas, c’est que le système te profite. Mais te profite-t-il 
vraiment ? Tu pourrais travailler beaucoup moins et avoir beaucoup moins de 
stress dans le monde que moi, Bisounours, je te propose. Le système ne 
profite vraiment qu’aux milliardaires. Ne veux tu pas avoir plus de temps pour 
tes enfants, ta famille, tes amis et pour toi ? 

Dès 1932, Bertrand Russel expliquait dans son livre « Éloge de l’oisiveté » 
pourquoi la prédiction de John maynard Keynes ne se réaliserait pas. Extrait : 

« Supposons qu’à un moment donné, un certain nombre de gens travaillent à 
fabriquer des épingles. Ils fabriquent autant d’épingles qu’il en faut dans le 
monde entier, en travaillant, disons, huit heures par jour. Quelqu’un met au 
point une invention qui permet au même nombre de personnes de faire deux 
fois plus d’épingles qu’auparavant. Bien, mais le monde n’a pas besoins de 
deux fois plus d’épingles : les épingles sont déjà si bon marché qu’on n’en 
achètera guère davantage même si elles coûtent moins cher. Dans un monde 
raisonnable, tous ceux qui sont employés dans cette industrie se mettraient à 
travailler quatre heures par jour plutôt que huit, et tout irait comme avant. Mais 
dans le monde réel, on craindrait que cela ne démoralise les travailleurs. Les 
gens continuent donc à travailler huit heures par jour, il y a trop d’épingles, des 
employeurs font faillite, et la moitié des ouvriers perdent leur emploi. Au bout 
du compte, la somme de loisir est la même dans ce cas-ci que dans l’autre, 
sauf que la moitié des individus concernés en sont réduits à l’oisiveté totale, 
tandis que l’autre moitié continue à trop travailler. On garantit ainsi que le loisir, 
par ailleurs inévitable, sera cause de misère pour tout le monde plutôt que 
d’être une source de bonheur universel. Peut-on imaginer plus absurde ? » 

Page 17

https://mocica.org


La moitié des travailleureuses est au chômage, l’autre travaille toujours autant 
et les patrons qui ont survécu à la crise empochent tous les bénéfices du gain 
de productivité. C’est ça le capitalisme.  

Dans ce livre, Bertrand Russel cite une duchesse qui explique bien le mode de 
pensée de la grande bourgeoisie : 

« Qu’est-ce que les pauvres vont faire avec des congés ? C’est travailler qu’il 
leur faut. » 

Aucune croissance n’est durable, on le sait depuis le rapport Meadows de 
1972. 

George H : Growth is NOT the friend of the environnement, degrowth is ! 

Les lois de la physique vont s’opposer à la croissance, qu’elle soit verte ou 
non. On ne transige pas avec les lois de la physique. Alors que concernant la 
décroissance, seul le facteur humain fait obstacle. 

Ralentissons ! Construisons ensemble une société de la sobriété heureuse. La 
décroissance, c’est travailler deux semaines et aller en Italie par le train de 
nuit pour deux semaines de vacances. Le monde actuel, c’est travailler un 
mois et aller à Rome en avion pour un week-end. 

« Il en faut peu pour être heureux, vraiment très peu pour être heureux. Il faut 
se satisfaire du nécessaire. » Baloo 

« Vivre simplement pour que d’autres puissent simplement vivre » Gandhi 

« Celui qui sait se contenter sera toujours content. » Lao Tseu 

« La tempérance est un arbre qui a pour racine le contentement de peu, et 
pour fruits le calme et la paix. » Ferdinand Denis 

Or, dans le monde entier la pression sur les employéEs du privé comme du 
public est toujours plus forte. Combien de burn-out ? Combien de suicides ? 
Pire, il en est de même dans les écoles où on demande aux enfants d’être 
« compétitifs », de passer des concours, de lire vite, etc. Qui engrange les 
gains de productivité depuis 1930 ? À qui profite le crime ? 
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Les inégalités 

Une infirme minorité a empoché les gains de productivité. En France, avant la 
crise sanitaire, 41 milliardaires détenaient autant que 30 % de la population 
soit 20 millions de personnes. 41 et 20 millions ! Même différence qu’entre une 
minute et un an. Et c’est pire aujourd’hui. De plus la suppression de l’ISF a 
permis aux 100 premiers contribuables d’économiser des millions. 

À l’opposé, beaucoup de gens meurent sans rien laisser à leurs enfants et 
près de la moitié des héritages sont inférieurs à 8000 €. Enfin la théorie du 
ruissellement, du premier de cordée, est une imposture qui ne repose sur 
aucun fondement. Avec dix fois plus de logements vides que de SDF en 
Europe, ça ruisselle vers le haut ! La crise sanitaire nous a montré que, au 
contraire, l’intérêt général est servi par les premiers de corvée, médecins, 
professeurEs, infirmierEs, caissierEs, boulangerEs, agriculteurices, etc. 
pendant que les premiers de cordée sont à l’abri du virus dans une de leurs 
résidences secondaires.  

Si l’on ne travaille pas seulement dix heures par semaine, c’est tout 
simplement parce qu’on enrichit des privilégiés dont l’opulence dépasse toute 
mesure. La première des décroissances, ce doit donc être celle des inégalités. 

« La croissance est un instrument qui permet de renvoyer à plus tard le besoin 
de redistribution. En fait, on n’a pas besoin que le gâteau soit plus gros, il peut 
être réparti immédiatement. » François Ruffin 

Les vols spatiaux des milliardaires sont un triple crime contre la Vie. D’abord 
pour non-assistance à personnes en danger alors que des millions de 
personnes ont faim. Ensuite car le dérèglement du climat engendré tue, 
aujourd’hui, et enfin car il tuera aussi demain. Et que dire des 480 tonnes de 
CO2 émis par le locataire de l’Elysée pour aller au Qatar voir deux stupides 
matchs de football ? Emballer l’Arc de Triomphe comme cela a été fait en 
2021 est aussi un crime car c’est un gaspillage ignoble alors qu’il y a tant de 
causes nobles qui ont besoin d’être soutenues.  

Il ne faut donc pas seulement renchérir le mode de vie toxique des puissants, 
il faut le rendre impossible et le sortir de nos imaginaires car trop de gens y 
aspirent. 

« les grandes richesses corrompent et ceux qui les possèdent et ceux qui les 
envient. » Robespierre 

« Il y a assez de tout dans le monde pour satisfaire aux besoins de l’homme, 
mais pas assez pour assouvir sa cupidité. » Mahatma Gandhi 
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Ces inégalités ont des conséquences bien tangibles sur le climat. Le bilan 
carbone moyen d’un français est de 10 tonnes de CO2 par an. C’est cinq fois 
ce que la France s’est engagée à émettre en 2050 pour atteindre la neutralité 
carbone soit moins de 2 tonnes par personne et par an. Nous devons donc 
toutes et tous changer mais surtout les 10 % plus riches car ils émettent bien 
plus, 31 tonnes, et 160 tonnes pour les 1 % plus riches ! Dans le monde, 
l’ONG Oxfam a établi que les 10 % plus riches émettent la moitié des 
émissions mondiales de CO2 et que les 1% plus riches émettent même deux 
fois plus que les 50 % plus pauvres. 

Ceux qui nous asservissent détruisent la Vie et nous font détruire la Vie sur 
Terre en nous exploitant. Ils se moquent de l’avenir de nos enfants et 
imaginent mettre les leurs à l’abri dans des bunkers ou des îles. Quel avenir !  

Quel est le moyen mis en œuvre par les puissants pour nous asservir ? 
Qu’ont-ils érigé en loi suprême de leur monde ? 

Page 20

image Pierre Druilhe

https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/lempreinte-carbone-des-francais-reste-stable
https://www.liberation.fr/checknews/2019/11/06/est-il-vrai-qu-en-france-les-10-les-plus-riches-emettent-huit-fois-plus-de-co2-que-les-10-les-plus-p_1761604
https://blogs.alternatives-economiques.fr/gadrey/2018/11/20/en-france-les-tres-riches-emettent-40-fois-plus-de-carbone-que-les-pauvres-mais-les-pauvres-paient-plus-de-4-fois-plus-de-taxe-carbone-en-de-leurs-revenus
https://www-cdn.oxfam.org/s3fs-public/file_attachments/mb-extreme-carbon-inequality-021215-fr.pdf
https://www.humanite.fr/nouvelle-zelande-la-ou-fleurissent-les-bunkers-de-milliardaires-670945


La compétition 

La compétition est partout une des forces du mal. Dans le sport, dans les 
écoles, dans les entreprises, partout. Elle pousse à se réjouir quand d’autres 
font une faute. Quoi de plus malsain ? Aucune forme de compétition ou de 
concurrence n’est saine. C’est la coopération qui est saine. 

L’attribution de marchés dans l’automobile, dans le bâtiment, dans la fonction 
publique, partout en est un bel exemple. Au titre de la « saine » concurrence 
les clients consultent plusieurs fournisseurs, cinq, six, parfois davantage qui 
reçoivent des cahiers des charges longs comme un jour sans pain qui ne 
cessent de changer et font des études coûteuses qui durent des mois. 
Finalement un seul est retenu, souvent le moins disant et le plus offrant, et les 
autres n’ont que leurs yeux pour pleurer car leur travail n’est pas payé. Le 
résultat est qu’une bonne partie du travail est faite plusieurs fois inutilement ! 
C’est un gaspillage énorme y compris chez le client qui dépense beaucoup 
d’énergie à évaluer les offres. J’ai vu ça tellement de fois dans l’automobile. Et 
c’est toujours trop cher alors les clients consultent plus de fournisseurs et/ou 
des fournisseurs plus lointains. C’est sans fin !  

Il est temps de cesser de trouver ça normal ! 

Autre exemple, c’est au titre de la compétition que sont regroupés des centres 
de recherche et des écoles sur le plateau de Saclay. Le but est d‘améliorer 
leur place dans le classement de Shanghai. Centrale Supelec, Telécom Paris, 
ENS Cachan, AgroPArisTech, etc. Cela sème la désolation chez les 
agriculteurices dont on détruit les terres, chez les étudiantEs isoléEs au milieu 
des champs qui restent et des chantiers et des sommes folles sont 
dépensées. Un résultat perdant-perdant-perdant qui donne pleinement raison 
à W. Edwards Deming : 

« On ne peut pas se permettre l’effet destructeur de la compétition. »  

C’est aussi au titre de la compétition qu’on nous impose la 5G. Nous n’en 
avons pas besoin mais Bercy a rappelé en juin 2020 que la France était « le 
seul grand pays de l’OCDE à ne pas avoir commencé à déployer la 5G ». Tant 
pis pour la Convention Citoyenne pour le Climat qui demandait un moratoire et 
tant pis pour la baisse de notre consommation électrique. 

Ces décisions sont un défi au bon sens. Comment sont-elles possibles ? 
Parce qu’elles sont prises par des diplôméEs des grandes écoles qui sont 
elles-mêmes fondées sur la compétition car il faut passer un concours et sur 
l’orgueil car on répète aux élèves qu’ielles sont les meilleurEs. Les grandes 
écoles ont donc des bases fondamentalement mauvaises. 
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Non, il n’est pas normal de passer un concours pour accéder à un savoir qu’on 
désire acquérir, un examen devrait suffire. Le 7 mai 2021 devant le tribunal de 
Paris où j’étais venu soutenir Assa Traoré dont le frère a été assassiné par la 
police en 2016, j’ai rencontré Roxane qui prépare le concours de l’École 
Normale Supérieure. 4000 candidats et 50 places ! Non ! 

« Quand on apprend à des enfants, par exemple à l’école, à se battre, à se 
dominer les uns les autres, à être des gagnants – en risquant d’être des 
perdants – on peut dire que nous sommes une société qui marche à l’envers. 
Dire à un enfant « tu vas être premier », à la réflexion c’est un crime ! »  

Albert Jacquard 

La compétition serait utile au progrès ? Elle conduirait au dépassement de 
soi ? Peut-être mais à quel prix ? La compétition, ce sont deux équipes qui 
tirent sur une corde en sens inverse. Le résultat est nul mais tout le monde est 
épuisé.  

La coopération permet d’avoir beaucoup plus avec beaucoup moins d’effort. 
Est-ce la compétition qui nous a donné la société Apple ? Aurait-elle existé si 
Steve Jobs et Steve Wozniak ne s’étaient rencontrés ? Aurait-elle eu le même 
impact sans le designer Jonathan Ive ? Ce n’est pas la compétition qui nous a 
donné Apple, ce sont de belles rencontres qui ont permis à des personnes 
d’atteindre leur plein potentiel. 

« Pour devenir moi j’ai besoin du regard de l’autre, j’ai besoin de tisser des 
liens avec lui. » Albert Jacquard 

« L’intelligence se fout de la compétition » Albert Dupontel  

La compétition pose un autre problème comme le dit Albert Jacquard : 

« La compétition sélectionne les gens les plus dangereux, ceux qui ne seront 
pas capables d’imagination. » 

Le manque d’imagination est vraiment ce qui caractérise nos dirigeants qui 
sont tous le fruit d’une compétition terrible ! 

Page 22

image @tartila

https://www.youtube.com/watch?v=9v9updAv018


« Le progrès, c'est d'abord la croissance. » Valérie Giscard d’Estaing (1977) 

« L’on a cru il y a quelques années, et c'était vrai, que l’on était retourné à la 
croissance et qu’on allait voir s’éloigner le chômage, toutes les formes de 
récession, de politique de rigueur. » François Mitterrand (1991) 

« La croissance ce n’est pas un mythe, la croissance il ne faut pas l’attendre, il 
faut la faire, elle est entre les mains de chacun d’entre nous.» J. Chirac (1996) 

« Il faut qu’on libère les forces de croissance. » Nicolas Sarkozy (2011) 

« Nous avons une obligation, qui est de relever très rapidement les taux de 
croissance. » François Hollande (2012) 

« Nous devons œuvrer pour avoir plus de croissance. » E. Macron (2019) 

La croissance, ce n’est plus une obsession, c’est carrément une religion ! 
Comment espérer aller vers la décroissance avec des dirigeants qui ont une 
foi aussi inébranlable en la croissance ? 

Tous les sports de compétition, à commencer par le football, sont des outils de 
domination des masses qui alimentent un chauvinisme crétin et une gabegie 
écologique et financière inouïe. Inouïe mais pas inutile : le sport est l’opium du 
peuple d’aujourd’hui qui est bien utile à ceux qui nous asservissent. Déjà les 
romains le disaient : « PANEM ET CIRCENSES »,  « du pain et des jeux » et 
le peuple nous laissera mener le monde à notre profit. À mort le foot ! 

« Quel sport est plus laid, plus balourd et moins gracieux que le football ? » 
 Pierre Desproges 

« Quand j’étais au lycée, je me suis demandé « pourquoi m’importe-t-il que 
l’équipe de football de l’école gagne ? Je ne connais personne dans l’équipe, 
ils n’ont rien à voir avec moi… Je suis ici et j’applaudis ? Ça n’a aucun sens. » 
Mais le fait est que si, ça a du sens : c’est une façon de créer des attitudes 
irrationnelles de soumission à l’autorité et de cohésion de groupe derrière des 
meneurs. En fait, c'est un entraînement au chauvinisme irrationnel. C'est aussi 
une caractéristique des sports de compétition. » Noam Chomsky 

Les Jeux Olympiques sont la manifestation ultime de cette logique impérialiste 
et destructrice de domination des masses. Pire encore, la France ne compte-t-
elle pas sur les jeux pour montrer sa compétence en termes de surveillance 
de la population ? La vidéosurveillance algorithmique (VSA) a été votée le 23 
mars 2023 à l’Assemblée dans la loi sur les JO. Voilà à quoi servira la 5G ! 
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Non, plutôt qu’unE seulE championNE, créons des championNEs. Celles et 
ceux qui atteignent un certain niveau reçoivent tousTES la même médaille. 
Fini la compétition entre les athlètes ! Tout le monde premier comme le 
souhaitait W. Edwards Deming ! 
 

« À quoi sert d’être meilleur que quelqu’un d’autre ? » Noam Chomsky 

La seule compétition acceptable est avec soi-même. C’est celle qui consiste 
en tant qu’individu ou en tant qu’organisation à se dépasser pour être plus 
courageux, plus généreux, plus humble ou plus coopératif. 

C’est pourquoi j’aime le kung-fu, qui se pratique sans confrontation, dans la 
recherche du dépassement de soi, et déteste le judo. 

Mais il ne faut jamais oublier que le vrai dépassement de soi se fait avec les 
autres comme le montrent ces enfants japonais dans cette belle vidéo. 

« Mon meilleur ami est celui qui tire le meilleur de moi » Henry Ford 

C’est vrai pour les personnes comme pour les organisations. Je connais une 
entreprise qui a une vision et le souci de l’amélioration continue quoi que fasse 
la concurrence et qui coopère avec d’autres organisations, des concurrents, 
des fournisseurs, des villes, notamment et peut-être principalement, pour 
apprendre et se remettre en question. Vivement qu’elle se mette à produire 
des quadricycles électriques à pédales de quatre places minimum et de cent 
kilogrammes maximum plutôt que des tanks qui détruisent la Vie. 
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Une belle interaction peut faire que le tout dépasse la somme des parties 
comme si un et un faisait plus que deux comme le dit ce vieux proverbe 
japonais découvert grâce à W. Edwards Deming : 

« Est-ce la cloche qui sonne, est-ce le marteau qui sonne, ou est-ce le 
rencontre des deux qui sonne ? » 

Ainsi que le pape François : 

« Rappelons-nous que « le tout est plus que la partie, et plus aussi que la 
simple somme de celles-ci » Fratelli Tutti #78 

L’album « talking Timbuktu » de Ali Farka Touré (Mali) et de Ry Cooder (Etats-
Unis) est un des innombrables exemples d’interactions improbables au 
résultat merveilleux. 

Il en est de même dans la nature. Le miel mais aussi la pollinisation ne sont-ils 
pas le fruit d’une « magnifique histoire d'amour et de partage entre le monde 
végétal et celui des insectes, entre le monde des fleurs et celui des abeilles » 
comme le dit Céline Locqueville. Il est temps d’imiter la nature en coopérant 
les uns avec les autres ! Ouvrons-nous aux autres avec humilité pour que des 
connexions se fassent, que des déclics aient lieu, que des cloches et des 
marteaux sonnent. Et cela peut être bien sûr des rencontres avec des morts à 
travers leurs écrits. Deming, Coluche, Gandhi, Brassens, Desproges, Gramsci, 
Aubrac, notamment, ont été des révélations pour moi. Et tant d’autres m’ont 
influencé. La coopération, c’est plus de temps pour soi et pour celles et ceux 
qu’on aime, les enfants, les parents, les amiEs, les animaux, etc. Complétons 
la belle citation d’Albert Jacquard pour conclure ce chapitre : 

«  Pour devenir moi j’ai besoin du regard de l’autre, j’ai besoin de tisser des 
liens avec lui. Dès que je suis en compétition avec lui, je ne tisse plus de lien 
et par conséquent je suis en train de me suicider. » 

Il n’est pas anodin que les principaux sports de compétition soient venus des 
pays les plus impérialistes, la France, les États-unis et surtout l’Angleterre. 
Ces sports préparent bien les corps et les esprits à la pire des compétitions, la 
guerre. Pour preuve, quelques années après la chute de Napoléon, le duc de 
Wellington a dit ceci en regardant un match de cricket à l’université d’Eton : 

«  La bataille de Waterloo a été gagnée ici. » 
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La publicité 
D’après wikipedia ! , « la publicité est une forme de communication de 
masse, dont le but est de fixer l'attention d'une cible visée (consommateur, 
utilisateur, usager, électeur, etc.) afin de l'inciter à adopter un comportement 
souhaité : achat d'un produit, élection d'une personnalité politique, incitation à 
l'économie d'énergie, etc. » 

Les décroissantEs dont nous avons beaucoup parlé dans la première partie 
aiment bien saboter des publicités. Et d’autres en font autant à Extinction 
Rébellion et ailleurs. Pourquoi ? Parce que, comme Lao Tseu le dit : 

« Point de crime plus grand que d’exciter l’envie. 
Point de plus grand malheur que d’être insatiable.  

Point de pire fléau que l’esprit d’appétit. 
Qui s’estime content sera content sans cesse. » 

Comme discuté dans une causerie de l’association Avenir Climatique, la 
publicité consiste à renchérir l’acte de vendre pour créer un besoin chez les 
consommateurices. Et les produits et services qu’on nous vend doivent être 
très mauvais car beaucoup d’argent est dépensé pour qu’ils soient achetés : la 
publicité représente un chiffre d’affaires de 650 milliards de $ soit près de 1 % 
du PIB mondial. Dans l’automobile, l’ordre de grandeur du coût de la publicité 
est de 500 à 1000 € par voiture !  

Les impacts environnementaux sont 
colossaux. Ainsi, en France, la publicité 
représente 25 % de la consommation de 
papier d’après l’UFC-Que Choisir ! 

Il y a bien mieux à faire pour se renseigner 
avant d’acheter, bien moins nocif pour 
l’environnement aussi, c’est de renchérir 
l’acte d’achat en se procurant un magazine 
comme « Que choisir » ou « 60 millions de 
consommateurs » . Ces magazines 
devraient être financés par les vendeurs de 
b i e n s e t s e r v i c e s a f i n q u e l e s 
consommateurices puissent s’informer 
gratuitement en ligne quand ielles le 
souha i ten t e t non sans agress ion 
permanente. En attendant, le bon usage 
des panneaux publicitaires est de les 
détourner comme ici ! 
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La forme la plus pénible que je connaisse est le démarchage téléphonique. Je 
suis harcelé au moins deux fois par jour pour des tas de choses dont je n’ai 
pas besoin. À chaque fois je réponds et éconduis gentiment la personne qui 
m’appelle. Et je la plains de tout mon cœur de faire ce « travail » 
particulièrement dénué de sens. Ses journées doivent être bien longues … 

Le lobbying est une forme de publicité destinée à un public plus restreint, un 
public de personnes qui ont du pouvoir au-delà du pouvoir d’achat. À 
Bruxelles, plus de 25 000 personnes font du lobbying auprès des décideurs et 
fonctionnaires de l’UE comme l’enseigne cet article du Monde ! C’est un 
chiffre qui a doublé en dix ans ! Tout cela me fait penser à ce couplet d’une 
belle chanson de Camille sur un air de Brassens : 

Mais reconnaître un écocide, 
ça créerait dans l’budget un vide. 
Les entreprises qui nous polluent,  

déjeunent avec nos élus.  

La seule publicité acceptable est pour les événements culturels, pour informer 
le public d’une exposition ou d’un concert par exemple. 
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Le barbouilleur 
D’après « le déserteur » de Boris Vian 

Paroles écrites par Yvan Gradis  

Monsieur le Président, 
Je vous fait une lettre 
Que vous lirez peut-être, 
Si vous avez le temps. 

J’en ai assez de voir 
L’horreur publiciaire, 
Décor totalitaire, 
Du matin jusqu’au soir. 

Monsieur le Président, 
Je ne supporte plus 
Ces photos qui polluent 
La vue de tous les gens. 

C’est pas pour vous fâcher 
Il faut que je vous dise, 
Ma décision est prise, 
Je m’en vais barbouiller. 

Depuis que je suis né, 
J’ai vu nos vieux villages 
Et tous nos paysages 
Presque uniformisés. 

Mon maire a laissé faire. 
Pour que les panneaux tombent, 
Il faudra bien des bombes 
Antipublicitaires.

Si je suis prisonnier, 
C’est bien du matraquage 
De toutes ces images 
Qui me font consommer. 

Ces corps prostitués, 
Autant de faux modèles, 
Font de moi un rebelle 
Qui ne veut saliver. 

Je dois fermer les yeux 
Et aussi les oreilles 
À ces fausses merveilles 
Qui me rendent envieux. 

La manipulation 
À des fins mercantiles 
Livre toute la ville 
À la pubtréfaction. 

Au nom de la beauté, 
Contre le racolage, 
Vive le sabotage 
Pour notre liberté ! 

Face à ces mille annonces, 
Sachez, vous, les gendarmes, 
Que j’aurais pour seule arme l 
« légitime réponse ! » 
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Les médias dominants 

C’est le cas de le dire, les médias ont « mauvaise presse » auprès des 
activistes et notamment des gilets jaunes. Ils sont accusés de mettre 
davantage en avant les violences des activistes que celles de la police et de 
passer sous silence leurs motivations. Autrement dit, les médias négligent le 
fond et déforment la forme ! 

Le climat nous permet de démontrer facilement que les médias dominants ne 
sont pas innocents : le 28 juin 2019, jour de l’action Extinction Rébellion « sur 
le pont » où nous avons été copieusement gazéEs, il faisait 40°C à Paris. Et 
dans l’Hérault, le record absolu en France a été battu avec 46,1°C !  

Le JT de France 2 n’a 
pas parlé de notre action 
mais la canicule a été 
a b o r d é e a i n s i q u e 
l’avenir. Une carte de 
France des températures 
maxi en 2050 a été 
présentée avec des 
valeurs … inférieures à 
celles de ce 28 juin 2019 
!  
Coluche, au secours ! 
Pourquoi font-ils ça ? 

« On ne peut pas dire la 
vérité à la télé, y a trop 

de monde qui regarde. » 

La vérité d’après une étude de 2017 du Cerfacs, du CNRS et de météo 
France est qu’on aura des températures jusqu’à 54°C dans la 2e moitié du 
siècle. 54°C ! Depuis, en juin 2021, la ville de Lytton au Canada a connu une 
température de 50°C. Cette ville est plus au nord que la France donc cela veut 
dire que cela peut arriver chez nous, MAINTENANT, au hasard de la météo. 
J’ai donc écrit une lettre à France Télévisions où je rappelle la charte éthique : 

« Le droit du public à une information de qualité, complète, libre, indépendante 
et pluraliste, rappelé dans la Déclaration des droits de l’homme et la 
Constitution française, guide le journaliste dans l’exercice de sa mission. Cette 
responsabilité vis-à-vis du citoyen prime sur toute autre. » 

Et je conclus avec ces mots : 
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« Nous appelons aussi France 2 à nous aider à alerter nos concitoyens sur la 
gravité et l’urgence de la situation. Si cette gravité et cette urgence n’éclatent 
pas au grand jour, jamais nous ne pourrons obtenir de nos concitoyens l’effort 
grâce auquel il est encore possible de sortir de cette crise historique. L’heure 
n’a jamais été aussi grave. Les questions sont : 

• Quelle place France 2 souhaite laisser dans l’Histoire ?  
• France 2 fera-t-elle partie du problème ou de la solution ? » 

France 2 ne diffusera pas le correctif demandé. Mais la violence subie le 28 
juin se retourne contre le pouvoir car les médias s’y intéressent. Et impossible 
de mettre en avant la violence des manifestants car nous étions assis ! Mais si 
les médias montrent la violence de la police, ils ne parleront que des faits : 
« des écologistes subissent des violences policières » et pas des motivations : 
« nous allons à la catastrophe climatique ». 

Pire, le 13 août 2020, c’est le tour de 
Météo France de pratiquer le mensonge 
en publiant des températures maximales 
en août 2050 parfois inférieures à celle 
de 2019 et 2020 ! Et les journalistes l’ont 
repris. Coluche, au secours ! Pourquoi 
font-ils ça ? 

« Les journalistes ne croient pas les 
mensonges des hommes politiques, mais 
ils les répètent, c'est pire ! » 

Journaliste des médias dominants ! Nous 
t e n o n s t o u s T E S u n r ô l e d a n s 
l’Apocalypse. La différence entre traiter 
l’information de façon superficielle et 
orientée et tuer ses propres enfants n’est 
qu’une question de temps. Souhaites-tu 
faire partie du problème ou de la solution ? 
Tu as le choix. Nous avons tousTES le choix. 

Clôturons ce chapitre en soulignant que le bulletin météo de France 2 est 
devenu un bulletin météo ET climat. Bravo ! Mais présenter la hausse de la 
température moyenne depuis 1900 avec 8 chiffres après la virgule, ce n’est 
pas sérieux. Dans son rapport AR6, le GIEC estime que l’étendue de cette 
valeur est de 0,8°C à 1,3°C avec 1,07°C comme estimation la plus sûre. De 
plus, au niveau de la France, le réchauffement est bien supérieur, déjà 1,8°C.
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La France 

Humain de France ! Bien que le système capitaliste soit pourri jusqu’au noyau, 
il ne va pas tomber sans qu’on l’aide un peu. Tout comme les zapatistes, nous 
devons le chasser pour montrer à tousTES qu’un autre monde est possible. 
Nous sommes légitimes à le faire. 5G imposée, dérogation autorisant les 
néonicotinoïdes, Convention Citoyenne pour le Climat trahie, lois liberticides, 
les violations des droits du peuple sont multiples et répétées. Or : 

« Quand le gouvernement viole les droits du peuple, l’insurrection est pour le 
peuple et pour chaque portion du peuple, le plus sacré des droits et le plus 
indispensable des devoirs. » Constitution du 24 juin 1793, article 35. 

La France est actuellement le pays des droits des bourgeois. Faisons en le 
pays de la Vie ! Commençons par faire une analyse SWOT (forces, faiblesses, 
opportunités, menaces) de l’adversaire. 

Forces 
Comme l’a dit Antonio Gramsci, le cofondateur du Parti communiste italien en 
1921, le capitalisme domine par son hégémonie qui est une combinaison du 
pouvoir de contraindre (police (4), armée (5)) et du pouvoir de convaincre 
(hégémonie culturelle (1)). Antonio a développé ce concept dans la prison où 
il est mort en 1937. L’hégémonie culturelle conduit les classes populaires à 
adopter les intérêts des dominants en rendant évident ce qui ne devrait pas 
l’être. Par exemple : 
• Tout travail mérite salaire 
• Le travail, c’est la santé 
• L’oisiveté est mère de tous les vices 
• Y a toujours eu des pauvres, y aura toujours des pauvres 
• La concurrence permet d’avoir des produits moins chers 
L’hégémonie culturelle est une boîte dont il faut sortir ! 

« La philosophie nous enseigne à douter de ce qui nous paraît évident. La 
propagande, au contraire, nous enseigne à accepter pour évident ce dont il 
serait raisonnable de douter. » Aldous Huxley 

Opportunités 
La montée du populisme dans le monde permet au tyran de mettre à profit la 
peur pour consolider son pouvoir. Les boucs émissaires à l’intérieur sont les 
migrantEs, les Internationaux, les sans-papiers, les Roms, les militantEs 
écologistes, les gilets jaunes, les musulmanEs, etc. C’est tellement pratique 
de dresser les classes populaires les unes contre les autres. Et à l’extérieur ce 
sont la Chine, la Russie, la Turquie, Daesh, etc. Le temps joue contre nous. 
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Menaces 
Comme le dit Greta Thunberg ! , chaque incendie « hors norme », chaque 
inondation « hors norme », chaque vague de chaleur « hors norme », chaque 
sécheresse « hors norme », chaque tempête « hors norme » fait prendre 
conscience que la planète est à bout de souffle et que ces événements sont, 
en fait, la nouvelle norme, le début de la catastrophe climatique et qu’il est 
temps de changer en profondeur. Le temps joue pour nous (mais pas de quoi 
s’en réjouir et il sera bientôt trop tard).  

Faiblesses 
La France n’est pas une démocratie et ne l’a jamais été. Nous sommes dans 
un régime représentatif comme le dit Emmanuel-Joseph Sieyès dans son 
discours du 7 septembre 1789 :  

« La France ne doit pas être une démocratie, mais un régime représentatif. Le 
choix entre ces deux méthodes de faire la loi, n’est pas douteux parmi nous. 
D’abord, la très grande pluralité de nos concitoyens n‘a ni assez d’instruction, 
ni assez de loisir, pour vouloir s'occuper directement des lois qui doivent 
gouverner la France ; ils doivent donc se borner à se nommer des 
représentants. [...] Les citoyens qui se nomment des représentants renoncent 
et doivent renoncer à faire eux-mêmes la loi : ils n'ont pas de volonté 
particulière à imposer. S'ils dictaient des volontés, la France ne serait plus cet 
État représentatif ; ce serait un État démocratique. Le peuple, je le répète, 
dans un pays qui n’est pas une démocratie (et la France ne saurait l’être), le 
peuple ne peut parler, ne peut agir que par ses représentants. » 

Dans ce régime, voter revient à changer le représentant du système dominant 
donc ne rien changer. Voilà comment nous sommes considéréEs comme 
Etienne de La Boétie l’a écrit dans son discours de la servitude volontaire : 

« Il y a trois sortes de tyrans. Les uns règnent par l’élection du peuple, les 
autres par la force des armes, les derniers par succession de race. […] Ceux 
qui sont élus par le peuple le traitent comme un taureau à dompter, les 
conquérants comme leur proie, les successeurs comme un troupeau 
d’esclaves qui leur appartient par nature. » 

La participation aux élections (2) est le pare-vue qui cautionne ce système. 
Plus l’abstention est élevée et moins le pouvoir peut cacher son caractère 
illégitime et sa vraie nature autoritaire. Par ailleurs, le capitalisme croit que la 
technologie peut nous sauver du dérèglement climatique et de la perte de 
biodiversité avec des délires comme les technologies de capture du carbone 
et les abeilles électroniques. Cette foi aveugle l’a rendu très dépendant à la 
technologie (3). 
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SWOT 1 - L’hégémonie culturelle 

Pour combattre cette hégémonie culturelle, il nous faut une utopie, une vision. 

« Vous devez comprendre, vous les jeunes, que nous ne nous battions pas 
seulement CONTRE l’envahisseur nazi, nous nous battions aussi POUR le 
programme du Conseil National de la Résistance. Ce qu’il vous manque à 
vous les jeunes d’aujourd’hui, c’est un projet utopiste pour le 21e siècle. » 
Raymond Aubrac (propos rapportés par Christian Ferrier du collectif Citoyens 
Résistants d’Hier et d’Aujourd’hui). 

Nelson Mandela ne dit pas autre chose :  

« Une vision qui ne s'accompagne pas d'actions n'est qu'un rêve. Une action 
qui ne découle pas d'une vision c'est du temps perdu. Une vision suivie 
d'action peut changer le monde. » 

On veut changer le monde oui ou non ?! Alors, quelle est la vision ? Quelle est 
l’utopie ?  Qu’attendons-nous pour créer une assemblée chargée de définir 
une vision  partagée libérée de l’hégémonie culturelle du capitalisme ? Les 
zapatistes nous appellent à nous organiser non pas pour faire la révolution 
comme elles et eux mais pour nous réveiller. Alors pourquoi ne pas appeler 
cette assemblée le CNR, le « Conseil National de la Réveil-lution » ? Il s’agit 
de TOUT changer. Et « TOUT » signifie « TOUT » comme disent les 
zapatistes. 

Avoir une utopie permet aussi de se battre POUR quelque chose et pas 
seulement CONTRE. Quand une loi scélérate nous menace, il faut la 
combattre bien sûr. Mais qu’apporte une victoire sinon la confirmation du 
système tel qu’il est ? La victoire empêche juste qu’il se dégrade. Le mode 
« réaction » ne fait donc que ralentir l’adversaire, il ne peut apporter le 
changement nécessaire et à long terme nous sommes forcément perdantEs. 

Nous avons donc deux fois besoin d’une utopie : pour rêver et pour gagner ! 

Or que veulent les jeunes aujourd’hui ? Du travail et de l’argent. Que 
promeuvent les candidats « progressistes » à l’élection présidentielle ? La 
semaine de 32 heures et le plein-emploi. Vouloir cela, c’est être sous l’emprise 
de l’hégémonie culturelle du capitalisme car un autre monde est possible !  

Voici maintenant une proposition de vision, d’utopie. 
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Les décroissantEs militent pour : 

• la gratuité des communs (culture, santé, éducation) 
• la gratuité des besoins de base en quantité frugale mais digne (eau, 

alimentation, logement, vêtements, communication, énergie, transport) 
• une baisse radicale du temps de travail 
• un revenu universel et inconditionnel 
• une retraite inconditionnelle d’un montant unique 

J’ajoute la retraite à 50 ans. Ce système permet de réduire la consommation 
globale mais aussi d’éradiquer la pauvreté et il s’autofinance car les 
gourmandEs payent pour les sobres. Irréalisable ? 

« L’utopie ne signifie pas l’irréalisable, mais l’irréalisé. L’utopie d’hier peut 
devenir la réalité d’aujourd’hui. » Théodore Monod 

C’est en partie la réalité chez les zapatistes ! Les coopérateurices, les éluEs 
les médecins, les professeurEs sont rémunéréEs zéro et ielles mangent quand 
même car ce qui est produit par la communauté est partagé entre tousTES. 
« Tout pour tous, rien pour nous » disent-ielles. Les zapatistes ont évacué 
l’argent d’une partie de leur économie en créant du travail non marchand.  

Wikipedia est un autre exemple des merveilles possibles quand on sort de la 
boîte dans laquelle le capitalisme, qui marchandise tout, veut nous maintenir. 
Sortons nos imaginaires de la boîte ! 

« Celui qui ne vit pas la gratuité fraternelle fait de son existence un commerce 
anxieux ; il est toujours en train de mesurer ce qu’il donne et ce qu’il reçoit en 
échange. […] Nous avons reçu la Vie gratuitement, nous n’avons pas payé 
pour l’avoir. Alors nous pouvons tous donner sans rien attendre en retour[…] » 
Fratelli Tutti #140 

Créer du travail non marchand, c’est ce que font les supermarchés coopératifs 
comme la Park Slop Food Coop à New York, la Louve à Paris et tant d’autres. 
Les membres sont à la fois copropriétaires, clientEs et employéEs. Ielles ont 
accès à des produits de qualité moins chers car ielles travaillent chaque mois 
trois heures pour faire fonctionner le supermarché. L’utopie des zapatistes, 
des décroissantEs et des coopératives tient à 3 mots :  

gratuité + sobriété + participation 
• gratuité : pour tous les besoins de base, 
• sobriété : tarification progressive (ou quotas dans un monde sans argent), 
• participation : travail non marchand dix heures par semaine jusqu’à 50 ans. 

Page 34

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.pdf


Page 35

Se vouloir libre, 
c’est aussi vouloir 
les autres libres.



J’ai partagé cette utopie et on m’a dit qu’il manquait la liberté. Bonne remarque 
mais des horreurs sont commises au nom de la liberté. Comme a dit Manon 
Roland sur le chemin de la guillotine : « Ô liberté, que de crimes on commet 
en ton nom ! » Et de plus : 

« La liberté est avant tout ordonnée à l’amour. » Fratelli Tutti #103 

« L’échange peut conduire certains à la cupidité et d'autres à la famine s’il 
n'est fait avec amour et bienveillance. » Khalil Gibran 

Se vouloir libre, c’est aussi vouloir les autres libres. Alors la bienveillance est 
une condition suffisante pour avoir une liberté qui profite à tousTES. 

« Cultiver la bienveillance n’est pas un détail mineur ni une attitude 
superficielle ou bourgeoise. Puisqu’elle suppose valorisation et respect, elle 
transfigure profondément le mode de vie, les relations sociales et la façon de 
débattre et de confronter les idées, lorsqu’elle devient culture dans une 
société. Elle facilite la recherche du consensus et ouvre des chemins là où 
l’exaspération détruit tout pont. » Fratelli Tutti #224  

L’utopie devient alors : 

gratuité + sobriété + participation + bienveillance 
C’est ça le monde de bisounours :-) 

« Si tu veux construire un bateau, ne rassemble pas tes hommes et femmes 
pour leur donner des ordres, pour expliquer chaque détail, pour leur dire où 
trouver chaque chose... Si tu veux construire un bateau, fais naître dans le 
cœur de tes hommes et femmes le désir de la mer.» Saint-Exupéry (apocryphe) 

Faisons naître le désir de cette utopie pour qu’ensemble nous construisions le 
bateau qui nous emmènera du monde de l’argent vers le monde de la Vie.  

Que dis-je utopie ? La satisfaction des besoins de base de tousTES figure 
dans le préambule de la constitution de 1946 qui est repris dans celui de la 
constitution de 1958. Exigeons son application ! 

« 11. La Nation garantit à tous, notamment à l'enfant, à la mère et aux vieux 
travailleurs, la protection de la santé, la sécurité matérielle, le repos et les 
loisirs. Tout être humain qui, en raison de son âge, de son état physique ou 
mental, de la situation économique, se trouve dans l'incapacité de travailler a 
le droit d'obtenir de la collectivité des moyens convenables d’existence. » 
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SWOT 2 - La participation aux élections 

« Tous les réactionnaires sont des tigres en papier. En apparence, ils sont 
terribles, mais en réalité, ils ne sont pas si puissants. […] Pour la bonne raison 
qu'ils sont coupés du peuple. » Mao Zedong 

Les résultats officiels de l’élection présidentielle de 2022 montrent que le 
premier arrivé au premier tour a eu un peu moins de dix millions de voix soit à 
peine 20 % des 48 millions d’électeurs ! Ce jour-là, l’abstention a récolté bien 
plus de voix, presque 13 millions. Tout cela montre que l’oligarchie est un tigre 
en papier à cigarettes !  

Mais pour que le papier prenne feu, il ne faut pas s’abstenir. 70 % d’abstention 
aux élections territoriales de 2021 et ça n’a pas fait frémir nos dirigeants. Non, 
il faut voter blanc ou nul. Au second tour de l’élection présidentielle, il y a eu à 
nouveau 13 millions d’abstentions et 3 millions de votes blancs ou nuls. Tu 
imagines s’il y avait eu 16 millions de votes blancs ou nuls alors que le 
vainqueur a obtenu 18 millions de voix ? 

Écoute le plus grand homme politique de la 5e république encourager les 
abstentionnistes à voter ! 

https://www.youtube.com/watch?v=i1n2zIMIb_I 
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Alors maintenant 
tousTES 

ensemble pour 
leur foutre au cul !

photo les restaurants du coeur
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Mais restons lucides car les femmes n’ont pas eu le droit de vote en votant. 
De même tu n’auras pas le monde de Bisounours en votant. 

« Si voter changeait quelque chose, il y a longtemps que ça serait interdit. » 
Coluche 

« Si voter pouvait réellement changer quelque chose, ce serait illégal » 
Noam Chomsky 

« Quand je vois un pauvre qui va voter, c'est comme si je voyais un crocodile 
entrer chez un maroquinier. » Coluche 

« Votez, ne votez pas, on s’en fout ! Mais organisez-vous ! » les zapatistes 

Comme le dit Eugène Pottier dans l’Internationale : « Travailleurs, sauvons-
nous nous-mêmes » 

Vous n’aurez pas le monde de Bisounours en votant. Alors comment ? En 
éteignant la télé et en se bougeant. Comme a dit Rosa Luxemburg : 

« ceux qui ne bougent pas ne sentent par leurs chaînes » 

« Le monde est dangereux non pas tant à cause de ceux qui font le mal, mais 
à cause de ceux qui regardent et laissent faire » Albert Einstein 
 
La différence entre rester dans ses 
pantoufles et tuer ses propres enfants 
n’est qu’une question de temps, moins 
d’une décennie maintenant. 

Les manifestations ont largement prouvé 
leur inutilité. Non, il s’agit de faire 
sécession, de travailler moins, beaucoup 
moins, de se rapprocher d’agriculteurices, 
de prendre part à une cantine populaire, 
d’ouvrir un squat, d’organiser une grève 
des loyers, de créer une assemblée 
MOCICA.org. Ce genre de choses.  

Un seul but : reprendre de l’autonomie 
face à l’hydre capitaliste en cessant de 
l ’ a l i m e n t e r , e t o r g a n i s e r 
démocratiquement cette autonomie 
récupérée. 
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SWOT 3 - La dépendance à la technologie 

La désobéissance civile est née sous la plume de Henry David Thoreau en 
1849. Rosa Parks, Martin Luther King, Gandhi l’ont utilisé avec succès contre 
des lois scélérates. 

Quand j’ai rejoint Extinction Rébellion en 2019, je croyais qu’en créant un 
rapport de force avec des revendications raisonnables car issues de la 
science, on arriverait à inciter les dominants à changer. Après tout, ils ont 
souvent fait de longues études et il s’agit de sauver l’humanité. C’est juste une 
question de bon sens, non ? 

Et ça a marché ! 

J’étais là le 12 avril 2019 lorsque nous avons déposé une tonne de vêtements 
devant H&M. Les ouvrières au Bangladesh sont-elles payées correctement 
maintenant ? Les vêtements deviennent-ils moins vite des déchets ? Non mais 
H&M communique sur des vêtements en fibres recyclées...  

J’étais là le 19 avril 2019 lors du blocage de Total à La Défense. Cette société 
renonce-t-elle à forer en Arctique, en Ouganda, au Mozambique ? Non, mais 
elle est devenue TotalEnergies…  

Le 19 avril 2019, d’autres activistes ont bloqué la Société Générale. Les 
banques françaises ont-elles cessé de financer les énergies fossiles ? Non et 
elles étaient même les premières en Europe en 2020. Mais elles font des 
cartes de crédit en plastique recyclé ...  

" 
Voilà le résultat de notre activisme : du greenwashing industriel ! 

Einstein ne recommande pas d’aller plus loin :  

« La folie, c’est de faire toujours la même chose et de s’attendre à des résultats 
différents. »  

Tenir une ZAD, c’est bien mais c’est épuisant et la police intervient quand elle 
le souhaite. Elle a l’initiative de la confrontation. Il est temps de passer à autre 
chose, de reprendre l’initiative et d’exploiter la dépendance du système à la 
technologie avec … 
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Le sabotage bienveillant 

Sur le chantier de la ligne 17 à Gonesse, de la ligne 18 à Saclay ou ailleurs : 

« Monsieur le conducteur d’engins : Tu travailles trop dur. Le temps que tu 
passes à travailler, tu ne le fais pas à te demander pourquoi tu travailles. Par 
conséquent tu risques le burn-out par perte de sens ! » 

« L’accent devrait être mis sur le pourquoi d’un travail.» W. Edwards Deming 

« Nous n’avons pas besoin de la gare en plein champ que tu es en train de 
construire. Repose-toi, tu as bien mérité de réfléchir à ce que tu fais. Pendant 
ce temps, nous allons améliorer ton engin en coupant ces fils électriques et en 
dégonflant ces pneus. Ta machine va passer de nuisible pour la Vie à 
totalement inutile. Quel progrès ! Elle va faire désormais partie du grand 
musée à ciel ouvert de la bêtise humaine. » 

Pour dégonfler les pneus, il y a une subtilité afin de donner un peu plus de fil à 
retordre à la partie adverse. Ça s’appelle le démonte obus ! 
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Ce n’est pas une dégradation car il suffit de remettre un obus mais encore faut 
il en avoir sous la main et du bon modèle. Juridiquement, les risques sont 
moindres que si on crève le pneu ou pire si on brûle la voiture. Ne plus brûler 
de voiture de police ! 

Il est aussi possible de fabriquer la chose. Voici le plan au dixième de 
millimètre. 

Que pas une voiture de police, pas un car de CRS, pas un camion d’un grand 
projet inutile ne soit en sécurité ! 

Comment entrer dans les commissariats pour saboter les voitures de police et 
les ordinateurs ? Pas besoin d’entrer, on est déjà à l’intérieur ! 
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démonte obus

obus

Avec cet out i l qu ’on 
trouve pour 3 €, on enlève 
l’obus qui se trouve dans 
la valve et le pneu ne peut 
être regonflé.  

Q u a n d l e p n e u s e 
dégonfle, le recul de l’outil 
est tout doux. C’est un jeu 
d’enfant. 



SWOT 4 - La police 

ACAB (All Cops Are Bastards) ? Non évidemment !  

Combien démissionnent ? Combien se suicident ? Ielles souffrent aussi 
comme le dit Laurent, un policier, sur le site de l’association Police pour la 
Vérité. Quarante-six suicides en 2022 ! 

Il y a des brebis galeuses comme me disait un policier qui nous avait 
interceptéEs en train de coller des affiches anti 5G. Il y a un problème de 
racisme et des violences inacceptables et impunies comme en témoigne le 
livre « Flic » de Valentin Gendrot mais aussi Coluche. Mais c’est avant tout le 
système et seulement lui qui est vraiment un gros bâtard ! 

« Un mauvais système mettra systématiquement en échec une bonne 
personne. » W. Edwards Deming 

En tout cas, des policiers ont dû me soulever dix fois, chez Total, chez 
Amazon, sur le pont de Sully, devant le ministère de la transition écologique et 
solidaire, devant la banque de France, et devant le BHV. Et je n’ai pas trop eu 
à me plaindre. Ce sont plutôt eux qui étaient à plaindre car je pèse pas loin du 
quintal … Un gros bisounours … 
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Devant le ministère de la 
trahison écologique et 

suicidaire le 13/10/2020

photo sidcamelot
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L’usage d’armes comme les LBD et les grenades de désencerclement contre 
son propre peuple fait honte à ceux qui les produisent, à ceux qui en font le 
commerce, à ceux qui les utilisent et à leurs chefs et est contre productif 
comme l’a dit Lao Tseu. 

«  Plus on possède d’armes tranchantes, plus le désordre sévit. » Lao Tseu 

PolicierE de France ! Pourquoi a-t-on besoin de toi ? Charlie Chaplin répond à 
cette question : 

« Le pouvoir ne sert que si tu veux faire quelque chose de négatif sinon, 
l’amour est suffisant pour faire tout le reste » 

Tu as fait le sermon d’être au service de la société mais en réalité ta mission 
actuelle consiste à protéger les privilèges de ceux qui aiment l’argent plus que 
la Vie. Peux-tu regarder les yeux dans les yeux la déclaration du 26 août 1789 
des droits de l'homme et du citoyen et dire que ce que ta mission y est 
conforme ? 

« La garantie des droits de l'homme et du citoyen nécessite une force publique 
: cette force est donc instituée pour l'avantage de tous, et non pour l'utilité 
particulière de ceux auxquels elle est confiée. » 

Tu peux et tu dois mettre fin à cette mission aujourd’hui. Redeviens un type 
bien ! Démissionne ! 
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« Quand le sujet a refusé obéissance et que le fonctionnaire démissionne, 
alors la révolution est accomplie. » Henry David Thoreau 

Nous avons beaucoup mieux à te proposer que de faire des masques 
sanitaires, deviens un gardien de la Vie grâce au sabotage bienveillant ! 

« Monsieur le commissaire, ces câbles derrière votre ordinateur sont bien 
disgracieux. Souffrez que je les retire et que je les hache menu. Voyez, votre 
bureau est bien plus présentable maintenant. Et votre ordinateur ne peut plus 
organiser la répression, il est devenu un objet décoratif. Quel progrès ! » 

« Madame la commissaire, je ne suis pas en mesure de partir en patrouille car 
les 4 roues de toutes les voitures ont été dégonflées. Par moi. » 

« Que votre vie soit un contre-frottement pour stopper la machine. »  
Henry David Thoreau 

« Tu ne dois jamais avoir peur de ce que tu fais quand tu fais ce qui est 
juste. » Rosa Parks 

« On ne peut plus sauver le monde en jouant selon les règles. Parce que les 
règles doivent changer. Tout doit changer. Et ça doit commencer 
aujourd’hui. À tout le monde ici, le temps de la désobéissance civile est arrivé. 
Il est temps de se rebeller.» Greta Thunberg 

Tu seras accueilliE dans les rangs de la révolution pour la Vie avec des grands 
ALAB (À La Bonne Heure) *.  

Et comme tu seras alors enfin vraiment au service de la société, tu pourras 
enseigner la désobéissance civile et le sabotage bienveillant. À Extinction 
Rébellion, on sait que vous êtes bien entrainéEs :-) 

* ALAB est le nom de l’association où je fais du soutien scolaire (encore un hasard ;-). 
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SWOT 5 - L’armée 

« Ceux qui aiment marcher en rangs sur une musique : ce ne peut être que 
par erreur qu’ils ont reçu un cerveau, une moelle épinière leur suffirait 
amplement. » Albert Einstein 

Militaire de France ! Tu as un cerveau et tu as un cœur et il est temps de t’en 
servir pour faire ce qui est juste ! 

« La seule obligation que je dois assumer est de faire à tout moment ce que 
j’estime juste » Henry David Thoreau 

Fini le jeu du monstre capitaliste avec des soldats de plomb en chair et en os 
et des jouets de mort.  

« Si tu veux vraiment faire quelque chose, démissionne ! » H.D. Thoreau 

Militaire ! Mieux encore que la démission, devient soldat de la Vie ! La France 
est l’un des plus grands trafiquants d’armes au monde. Te voilà très bien 
placéE pour le sabotage bienveillant et pour former toutes les personnes qui 
veulent lutter pour la Vie dans le monde entier ! Que ces jouets deviennent 
des pièces du grand musée à ciel ouvert de la bêtise humaine. On enlèvera 
juste les fluides  (huile, carburant, LHM, …) pour qu’ils n’aillent pas souiller la 
nature.  
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La vraie question 
n’est pas de savoir 
pourquoi les gens 
se rebellent mais 
pourquoi ils ne se 

rebellent pas. 



Le travail 

Chaque fois que je vais à la boulangerie, je souffre de voir Samia, Maryam et 
Abdel rivéEs derrière leur comptoir 35 heures par semaine. Quel ennui ! Pire, 
La France est dernière en Europe pour l’engagement des salariéEs. Perte de 
sens, burn-out, suicide, le travail est pour la plupart un mal nécessaire pour 
survivre et non un moyen de se réaliser. 

« il ne faut pas perdre sa vie à la gagner » proverbe marocain 

Il est possible de travailler moins et localement ce qui permet de réduire 
l’empreinte écologique et de réaliser mieux que la prophétie de John Maynard 
Keynes de 1930 : travailler seulement dix heures par semaine, jusqu’à 50 
ans, par exemple deux jours par semaine comme Daniel Testard. 

Les emplois peu qualifiés représentent un quart des emplois en France. 
Apportons-leur de la variété. Pour fonctionner, les supermarchés coopératifs 
ont un bureau des membres qui gère le planning de travail. Créons un grand 
bureau des membres qui recense les besoins locaux de main-d’œuvre et les 
met en lien avec la population. Appelons-le par exemple bureau de 
l’interdépendance ou de la coopération. Passons de la World Company à la 
World Coop ! Chaque semaine un emploi (différent ou pas) près de chez soi ! 
Dix heures par semaine. 

Comme chez les zapatistes, ne rémunérons pas ces emplois y compris les 
emplois qualifiés comme médecin, professeurE, ingénieurE, informaticienNE, 
etc. Ce sera mécaniquement la fin de quantité de bullshit jobs qui ne 
correspondent à aucun besoin réel : la publicité, les contrôleurs du métro, le 
démarchage téléphonique, la plupart des avocats, les banquiers et beaucoup 
d’emplois de bureaux, etc. Ainsi j’ai occupé de 2014 à 2018 un emploi qui était 
inutile et même nuisible, mais très lucratif pour les actionnaires grâce à la 
compétition … 

Les états-uniens disent « work hard, play hard » qui signifie qu’il y a un temps 
pour souffrir et un temps pour profiter. D’accord ! Mais à condition que le 
temps de travail passe à dix heures par semaine ! 

John : le travail marchand ne doit pas passer à trois heures par jour mais à 
zéro (par jour ou par semaine ;-). Fini le travail marchand ! Avec le travail non 
marchand et la gratuité, impossible de s’enrichir sur le dos des travailleurSEs 
et impossible de contraindre des employéEs à faire des tâches dénuées de 
sens ! Et moins pénible est toute tâche quand son but a du sens. 
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« Quand j'avais un travail salarié, la personne qui m'employait attendait que je 
fasse ce qu'il ou elle voulait. On ne se posait pas la question de ce que nous 
voulions accomplir ensemble. Aujourd'hui, quand je travaille avec d'autres, 
nous sommes ensemble parce que nous avons une vision commune, nous 
avons les mêmes objectifs. » Elf Pavlik (qui vit sans argent depuis 2009) 

Il s’agit de travailler moins, beaucoup moins pour prendre soin des enfants, 
des vieux, des animaux, de la Terre, de soi, etc. L’oisiveté n’est pas mère de 
tous les vices. Mais la participation n’est pas un vain mot, faisons toujours de 
notre mieux comme nous y invitent les 4 accords toltèques de Miguel Ruiz : 

• Que ta parole soit impeccable 
• Quoi qu’il arrive, n’en fais pas une affaire personnelle 
• Ne fais pas de supposition 
• Fais toujours de ton mieux 

Cela va sans dire ? Non, cela va comme l’a dit W. Edwards Deming : 

« Tout ce que quiconque désire, c’est une chance d’être fier de son travail » 

Et aussi Daniel Testard :  

« Un métier n’est pas là pour vous emprisonner mais pour vous rendre 
libre. […] J’encourage chacun à trouver sa fonction dans le monde car c’est la 
définition du bonheur ». 

Généralisons les coopératives comme Longo Maï et Mondragon dont le 
slogan est « Humanity at work ». 

« La terre appartient à qui la travaille. » Emiliano Zapata 

« L’usine appartient à qui produit. » Bisounours 
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La santé 

Comme vu page 36, la constitution prévoit que la Nation garantisse « la 
protection de la santé, la sécurité matérielle, le repos et les loisirs ». C’est la 
sécurité sociale pour la santé, le logement, l’alimentation et tous les besoins 
de base. Mais on est loin d’avoir tout ça et ce qu’on a se dégrade. Pendant le 
premier confinement, alors qu’en Chine, des hôpitaux sortaient de terre en 
quelques semaines, en France, ce sont 5700 lits qui ont été supprimés ! Les 
soignantEs sont au bout du rouleau. Combien démissionnent ? Et celles et 
ceux qui refusent le vaccin anti covid sont suspenduEs sans salaire ni 
chômage. Pourtant il s’agit d’un vaccin expérimental validé à la hâte.  

Conséquence, des services d’urgence ferment par dizaines. Dans ma ville, il 
faut quinze jours pour avoir un rendez-vous en médecine générale au centre 
municipal de santé, et l’hôpital ne tient que grâce aux médecins étrangers. En 
psychiatrie, on soigne des patientEs en les enfermant dans des chambres 
comme j’ai vu à l’EPS Ville Évrard. Si l’amour guérit tout, comment en recevoir 
si on est à l’isolement toute la journée dans dix m2 ? Isolement égal 
maltraitance. Les soignantEs veulent faire du cas par cas et pas trier les 
malades. Mais comment peuvent-ielles soutenir alors qu’ielles ne sont pas 
soutenuEs ? Il est temps de les défendre comme le disait Ambroise Croizat, le 
ministre du travail qui mit en place la Sécurité Sociale : 

« Ne me parlez pas d'acquis sociaux mais de conquis sociaux, car le patronat 
ne désarme jamais. »  

Il est temps de défendre la Sécurité Sociale bec et ongles comme nous y 
appelait Ambroise Croizat. 

« Jamais nous ne tolérerons que ne soit renié un seul des avantages de la 
sécurité sociale. Nous défendrons à en mourir et avec la dernière énergie, 
cette loi humaine et de progrès. » 

Il est temps de soutenir les soignantEs qui disent STOP comme le collectif 
SANTÉ EN DANGER. 

Que l’on ne nous dise pas que le système de santé français coute trop cher 
parce que c’est faux. Les dépenses de santé en France représentent 12% du 
PIB alors qu’aux Etats-Unis, où tout est privé, elles représentent 18% du PIB 
soit 50% de plus. C’est normal, à cause de la compétition, il y a des dépenses 
publicitaires et des équipes marketing à financer. Il y a aussi des actionnaires 
à rémunérer. Rien de tel avec la Sécurité Sociale en France. 

« Quand tout sera privé, on sera privé de tout ! » anonyme
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La démocratie zapatiste 

Dans le discours cité en page 32, Emmanuel-Joseph Sieyès dit que la France 
ne peut pas être une démocratie car : 

« La très grande pluralité de nos concitoyens n‘a ni assez d’instruction, ni 
assez de loisir, pour vouloir s'occuper directement des lois qui doivent 
gouverner la France. » 

Sans lui donner raison, observons qu’à son époque, seulement 50 % des 
hommes et 30 % des femmes savaient lire et écrire. Et il aurait pu ajouter que 
les télécommunications se faisaient à la vitesse du cheval au galop. Même le 
télégraphe mécanique de Chappe n’existait pas encore en 1789. 

Mais aujourd’hui, plus de 80 % d’une classe d’âge a le bac et on communique 
instantanément avec la Nouvelle-Zélande qui est aux antipodes. Seul le 
dernier point reste vrai : nous n’avons pas assez de loisir pour nous occuper 
de tout, tout le temps, même en réduisant le temps de travail. La ville de 
Saillans a expérimenté la démocratie directe et cela a épuisé tout le monde. 

Sommes-nous condamnéEs au régime représentatif où le peuple délègue le 
pouvoir de voter à des éluEs ? Oui mais les zapatistes ont inventé le régime 
représentatif démocratique ! L’escargot (caracol en espagnol) est le nom du 
lieu où les zapatistes tiennent leurs conseils de bon gouvernement et le 
symbole de leur démocratie. 
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 Pourquoi l’escargot ? Car la démocratie, cela prend du temps, il faut 
s’informer sur chaque question. De plus, les zapatistes prennent en compte 
l’intérêt des sept générations à venir et la préservation de leur environnement. 
Enfin, pour que les décisions soient solides, les zapatistes ne se contentent 
pas du consentement (personne ne dit « non ») mais recherchent le 
consensus (tout le monde dit « oui »). Le consentement s’obtient avec une 
question fermée « as-tu une objection ? ». Au mieux, la question est posée à 
chacunE au cours d’un tour de table. Au pire elle est posée à l’assemblée 
complète. Dans les 2 cas, pas facile d’exprimer un simple doute puisque la 
question est fermée. Le consensus s’obtient avec une question ouverte « que 
penses-tu de la proposition ? » et là on est obligé de vider son sac. 

Quelle est la différence entre consentement et consensus ? Et bien la mort 
des sept astronautes de la navette Challenger en 1986 par exemple. Des 
ingénieurs avaient un doute sur le joint dont la défaillance a provoqué 
l’explosion du réservoir d’hydrogène. Ils se sont exprimés mais leur objection 
n’a pas été jugée valable. Des accidents de montagne et des accidents 
d’avion sont également dus à ce mode de décision. 

Prendre le temps d’obtenir un consensus est donc préférable et c’est 
chronophage. Si tout le monde s’en occupe, alors qui va faire tourner les 
fermes, les hôpitaux, les écoles, les usines, etc. ?  

Alors les zapatistes ont inventé la démocratie représentative. Les éluEs 
zapatistes sont révocables, non rémunéréEs, ielles ont non pas un mandat 
mais une charge et ielles gardent une autre activité car « diriger n’est pas un 
métier ». Pas de professionnels de la politique chez les zapatistes. Être éluE 
est un service rendu et non un honneur reçu. Et tout le monde est amené à 
être éluE un jour ou l’autre. Enfin, les éluEs doivent respecter sept principes 
de bon gouvernement, les principes de commander en obéissant : 

• Obeceder, no mandar (obéir, ne pas commander) 
• Representar, no suplantar (représenter, ne pas supplanter) 
• Bajar, no subir (descendre, ne pas monter) 
• Servir, no servirse (servir, ne pas se servir) 
• Convencer, no vencer (convaincre, ne pas vaincre) 
• Construir, no destruir (construire, ne pas détruire) 
• Proponer, no imponer (proposer, ne pas imposer) 

«Je veux mourir en étant esclave des principes, pas des hommes» Emiliano Zapata 
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OBÉIR, NE PAS COMMANDER  
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REPRÉSENTER, NE PAS SUPPLANTER 
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DESCENDRE, NE PAS MONTER 

(être au service de la base et pas de la hiérarchie) 
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SERVIR, NE PAS SE SERVIR 

« Les hommes politiques, c'est comme les trous dans le gruyère. Plus il y a de 
gruyère, plus il y a de trous, et plus il y a de trous, ben moins il y a de 
gruyère. » Coluche 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CONVAINCRE, NE PAS VAINCRE 
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CONSTRUIRE, NE PAS DÉTRUIRE 
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PROPOSER, NE PAS IMPOSER 
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Dans les cas où le consensus ne peut être obtenu alors les zapatistes 
procèdent à un vote mais la victoire doit être large : 70 / 30 par exemple et pas 
51 / 49 dont on se contente chez nous. La cible est le nombre d’or. 

Autre enseignement très intéressant, à côté des conseils zapatistes, il y a 
l’armée zapatiste de libération nationale (Ejército Zapatista de Liberación 
Nacional ou EZLN). Elle ne prend pas part aux décisions des civils et on ne 
peut tenir de rôle d’autorité dans l’armée ET dans la société civile. Mais c’est 
elle le porte-parole de l’ensemble des zapatistes et son fonctionnement est 
pyramidal. Ainsi les zapatistes sont indissociables de la parole pleine 
d’humour et de poésie des sous-commandants Galeano et Moises qui 
s’expriment abondamment sur leur site. 

Ce fonctionnement n’est pas sans rappeler… le fonctionnement des 
entreprises libérées comme FAVI, Harley Davidson, HCL, Gore, etc. Le point 
commun de ces entreprises est que les dirigeantEs ne disent pas aux 
employéEs ce que ielles doivent faire, bien au contraire. 

« C’est celui qui fait, qui sait » Jean-François Zobrist. 

« On ne sait que ce que l’on pratique » Montesquieu  

« On doit seulement leur donner les outils dont ielles ont besoin, et s’écarter 
de leur chemin. » Vineet Nayar 

Dans ces entreprises, les dirigeantEs utilisent le moins possible leur autorité. 
Ielles veillent à l’engagement des employéEs et donc à leur bonheur. Cela 
passe par des valeurs partagées dont ielles sont les garantEs et que ielles 
incarnent. Et ne pas décider des opérations leur laisse le temps de réfléchir à 
l’avenir de l’entreprise et de la représenter à l’extérieur. Ces entreprises 
réussissent bien et rendent leurs employéEs heureuXses. FAVI exporte même 
en Chine ! Mais cette culture ne survit pas au départ des dirigeantEs. L’EZLN 
est donc indispensable à la survie du modèle zapatiste. Pour en savoir plus, lis 
« liberté & compagnie » de Isaac Getz.  

Revenons à la démocratie zapatiste, elle s’appuie donc sur : 

• une armée de libération nationale, l’EZLN 
• Des conseils de bon gouvernement 
• Un porte-parole (les sous-commandantEs de l’armée) 

Pour la France, quelle armée ? Quels conseils de bon gouvernement ? Quel 
porte-parole ? 
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Extinction Rébellion et les gilets jaunes 

Je suis activiste à Extinction Rébellion (XR) depuis la journée de déclaration 
de rébellion du 24 mars 2019 et gilet jaune (GJ) depuis l’anniversaire de la 
commune le 18 mars 2021. J’ai eu la chance de participer à la première 
journée de l’AdA 6 des gilets jaunes (Assemblée des Assemblées). À la fin de 
la journée, lors de séances libres de prises de parole, j’ai fait un sketch OLO 
(Ouvrons Les Oreilles) qui a bien fait rire la centaine de GJ présents. Puis j'ai 
dit ceci : « Si un jour on me demande si je préfère XR ou les GJ, je répondrai : 
« Et toi, tu préfères ta jambe droite ou ta jambe gauche ? » » Et après des 
applaudissements nourris, j'ai ajouté : « Chaque mouvement tout seul dans 
son coin est donc un peu comme un unijambiste ! »  

Si on faisait une petite analyse SWOT (limitée aux forces et faiblesses) ? 

XR est un paquebot à voile parti dans une mauvaise direction et incapable de 
virer de bord. La moindre réunion de décision nationale épuise tout le monde 
et accouche d’une souris. Quelques barques bien menées tentent d’influencer 
sa route mais en vain. Mais l’ambiance est bonne partout et on s’amuse. Les 
blocages ? On fait ça en s’amusant mais on ne fait pas ça pour s’amuser. 

Les GJ ont plus de barques à voile mais pas de paquebot. Elles vont dans 
tous les sens et on s’y engueule… Or : 

« Il n’y a point de vent favorable à qui ne sait où il va. » Sénèque 

Forces Faiblesses

XR

• intelligence collective 
• organisation d’actions 
• 10 principes, peu de tensions 
• un seul site web XR France 
• outils collaboratifs performants 

(Mattermost et la base)

• pas de revendication sociale 
• pas représentatif de la société 
• réformiste  
• attend le changement collectif du pouvoir 
• dans une posture d’opposition au pouvoir 
• pas de porte parole 
• une vision confuse et méconnue

GJ

• forte revendication sociale 
• de plus en plus écologiste 
• forte notoriété dans les classes 

moyennes et populaires

• pas de principes, ambiance souvent houleuse 
• pas d’outils de collaboration  
• pas représentatif de la société 
• mi réformiste mi révolutionnaire 
• dans une posture d’opposition au pouvoir 
• multiples sites web dont certains très à droite 
• pas de porte parole 
• pas de vision
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Qu’attendez vous pour agir ensemble ? L’Apocalypse ? On y est ! Tous les 
reproches que les gilets jaunes font à XR sont justifiés. Et vice-versa. Et 
maintenant il est temps de se retrousser les manches et de faire plaisir à Celle 
qui a fait que l’acte I des GJ, le début du blocage de Londres par XR et la 
création du forum XR France aient lieu le même jour, le 17/11/2018 (encore un 
hasard ;-), une date qui porte le chiffre 11 de l’Apocalypse. Extinction Rébellion 
et les gilets jaunes ne sont pas des mouvements historiques mais bibliques. 

Pour faire quoi ? La révolution ? Reprendre la Révolution inachevée de 
1789  ? Il s’agit de TOUT changer. Et « TOUT » signifie « TOUT ». Mais pour 
mettre en place l’utopie présentée plus haut, il suffit d’une « réveil-lution ». 

C’est mieux, non ? Et on pourrait appeler ce nouveau collectif l’AZLN, l’Armée 
Zapatiste de Libération Nationale. Quand s’organiser pour la réveil-lution ? 
Laissons Janet Biehl répondre : 

« [Selon Bookchin], les révolutionnaires doivent cesser de croire que les 
institutions révolutionnaires pourraient se former après la révolution, ou même 
au cours de l’insurrection. Au lieu de cela, les révolutionnaires devraient 
commencer à créer des institutions révolutionnaires dès MAINTENANT. » 

L’EZLN est dirigée par des sous-commandantEs. C’est un écart important par 
rapport à la culture  des GJ et des XR. Mais l’absence de hiérarchie est une 
illusion, il y a chez les GJ comme à XR une autorité officieuse liée au charisme 
et/ou à l’expérience. Et c’est pire car ces chefs officieux sont non élus et donc 
non révocables. Il vaut donc mieux élire des sous-commandantEs révocables 
et des porte-parole qui savent raconter de belles histoires.  

Et pour grossir les rangs, mobilisons des dominéEs qui ignorent leur pouvoir. 

Forces Faiblesses

GJ 
+ 

XR

• intelligence collective 
• organisation d’actions 
• des principes, peu de tensions 
• un seul site web  
• outils collaboratifs performants 
• forte revendication sociale 
• forte notoriété dans toute la société 
• posture claire : révolution 
• Utopie

• pas représentatif de la société (très peu 
de personnes racisées) 

• Pas de porte parole
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Des dominéEs puissantEs 

Auprès de qui les gilets jaunes et les rebelles de XR doivent ielles agir 
ensemble ? Auprès des dominéEs les plus libres et les plus puissantEs 
notamment dans les quartiers populaires. Qui sont ces dominéEs ? 

• Celles et ceux qui sont les plus concernéEs par la catastrophe écologique et 
climatique à venir ! 

• Celles et ceux qui ont le pouvoir de changer le monde ! 

• Celles et ceux qui peuvent influencer toute la nation sans avoir recours aux 
média ou aux réseaux sociaux qui sont acquis au capitalisme ! 

• Celles et ceux qui souffrent aujourd’hui de précarité ! 

Les jeunes ! 

→ Ce sont les plus concernéEs par la catastrophe en cours ! 

Les députés et les sénateurs seront morts dans la deuxième moitié du siècle 
lorsque des températures de 55°C seront possibles en France (âge moyen 
des députés : 51 ans / âge moyen des sénateurs : 61 ans). De plus, beaucoup 
n’ont pas encore pris conscience de l’urgence de la crise climatique et 
écologique et, encore pire, refusent de s’informer. Ils ne sont pas légitimes à 
décider de la façon de faire face ! Les jeunes le sont. 

→ Ielles peuvent influencer le pays sans passer par les médias dont la 
plupart sont à la solde du capital ! 

Les jeunes ont des parents et des grands-parents qui se soucient de leur 
avenir. Les médias et les réseaux sociaux sont aux mains des puissants mais 
ils ne contrôlent pas encore les conversations parents enfants ! Et puis les 
jeunes ont des sœurs et frères, des tantes et oncles, etc.  

→ Ielles ont le pouvoir de changer le monde ! 

« L’éducation est l’arme la plus puissante pour changer le monde. » Mandela 
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« La dictacture, c’est « ferme ta gueule ». 
La démocratie, c’est « cause toujours » » 

Coluche 

 

TRAVAILLE ! 
OBÉIS  !

CONSOMME 
! 

et  

CAUSE 
 TOUJOURS ! 
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Les jeunes sont déjà mobiliséEs et beaucoup ont changé individuellement 
(vélo, végétarisme, véganisme, achats d’occasion, etc.) mais pour le 
changement collectif ielles sont dans une posture d’opposition avec le pouvoir 
et donc dans une posture de dominéEs. Pourquoi ?  

• L’école de Jules Ferry est une école de l’obéissance.  
• Il est confortable de se positionner en victime, en faible, en gentil. Ça 

dispense de se remettre en cause. Au cinéma, les gentils gagnent à la fin.  
• Ielles ignorent leur force. Ielles sont dans une posture où ielles attendent le 

changement collectif du pouvoir qui en est incapable alors que le 
changement peut venir d’elles et eux. 

• L’absence d’alternative connue. Ielles ne sont pas conscientEs qu’un autre 
mode de vie est possible, qu’il existe une alternative au capitalisme. Ielles 
veulent quoi ? Du boulot et de l’argent ! Ielles sont donc dans le système. 

Les rebelles XR (où il y a beaucoup de jeunes) et les gilets jaunes (où il n’y a 
pas beaucoup de jeunes) doivent donc aller vers les jeunes pour leur montrer 
que la Vie est à bout de souffle et qu’un autre monde est possible, pour leur 
faire prendre conscience de leur pouvoir et pour les aider à s’organiser afin 
qu’ils prennent en main leur avenir, le notre et celui de la Vie ! 

Au début des années 70, le Black Panther Party dont la raison d’être est 
l’émancipation des noirEs a cessé ses actions violentes et s’est tourné vers 
les écoles pour prolonger son action politique et l’ancrer dans le social. Il est 
temps d’en faire autant. D’ailleurs le Black Panther Party et les zapatistes ont 
tissé des liens : ielles appellent ces liens Zapanthera. 

« Il n’y a pas de date de péremption pour les rêves, il n’y a pas de date de 
départ pour l’activisme » Jamal Joseph 

Notre mission avec les jeunes :  

• Partager une vision d’horreur : le système actuel mais aussi l’avenir 
terriblement pire qui nous attend si on continue. 

• Partager une vision d’espoir : l’utopie qu’il est encore possible de construire. 
• Aider les jeunes à s’organiser en assemblée populaire. 
• Chanter et danser. La situation est grave mais on n’a pas besoin de l’être. 

« Si ta révolution ne sait pas danser, ne m’invite pas à ta révolution. »  
Sous-commandant Marcos 
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74 universités en France, il faut que les rebelles XR et les gilets jaunes y 
aillent main dans la main pour mobiliser les étudiantEs. Vu leur mobilisation 
contre la réforme des retraites, les étudiantEs sont chaudEs ! Un point fixe 
pendant une ou deux semaines devant chaque université et chaque grande 
école. soit environ 200 établissements dans toute la France. S’il y a 10 
militantEs mobiliséEs par établissement, ça mobilise 2000 personnes. Mais à 
la clé on touche environ 2 millions d’étudiantEs. Et leurs professeurEs. Puis 
les lycées qui sont 4500 en France, il faut que les rebelles XR, les gilets 
jaunes et les étudiantEs y aillent main dans la main pour mobiliser les 
lycéenNEs. Un point fixe au moins une fois par semaine devant chaque lycée. 
S’il y a 10 militantEs mobiliséEs par lycées, il faut 9000 personnes. Mais à la 
clé on touche environ 2 millions de lycéenNEs. Et leurs professeurEs. 

Il s’agit de discuter, c’est-à-dire parler et écouter, pour que les étudiantEs et 
les lycéenNEs comprennent qu’on leur apprend à faire tourner la grande 
machine capitaliste qui détruit la Vie alors qu’il faut tout faire pour l’arrêter. 

« On arrête tout, on réfléchit et c’est pas triste ! ». film « L’an 01 » (1973) 

Avec Etsuki, un concept d’avenir devant les écoles : 

Jolies couleurs : le noir de l’anarchie, le vert de la nature, le rouge du peuple, 
le jaune des gilets jaunes. Il n’y a plus qu’à les unir au logo XR qui est une 
planète et un sablier car le temps est compté. Un logo XR bleu comme la 
planète. 
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Par exemple comme ceci ? Pas facile à sérigraphier…  

Voici une structure en bois démontable qui a été faite avec des zapatistes. Un 
excellent moyen d’occuper l’espace et de déployer des banderoles. 
 

Que peuvent apporter les jeunes qui ont pris conscience et qui s’organisent ? 
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Les assemblées locales 

Et si chaque lycée devenait au moins un jour par semaine un caracol c’est-à-
dire un conseil de bon gouvernement ouvert à tousTES ? Nous aurions ainsi 
4500 assemblées locales. De quoi faire trembler le pouvoir. Comment appeler 
ces assemblées ? Une assemblée par le peuple et pour le peuple ? Le voyage 
des zapatistes s’appellent « le voyage pour la Vie » alors appelons ces 
assemblées : 

Assemblées par le Peuple pour la Vie 

Comment élire des délégués ? Des élections sans candidat avec le jugement 
majoritaire sont ce qui me vient spontanément à l’esprit mais cela n’est 
qu’une proposition. L’Université du Nous sera ravie de prêter main-forte.  

Comment garder le contact après l’assemblée ? Pour cela, il y a Mattermost, 
un logiciel gratuit de travail collaboratif que Framasoft met à disposition 
gratuitement sous le nom de Framateam. 

Comment relier ces assemblées ? Pour cela, il y a Decidim, un logiciel gratuit 
de démocratie participative qui nous vient d’une terre de lutte contre le 
fascisme, la Catalogne espagnole. 

Comment faire marcher ces assemblées pour créer autant d’intelligence 
collective que possible ? Pour cela, il y a la facilitation. 
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La facilitation d’une assemblée 

Pour faire fonctionner une assemblée, il faut un ordre du jour et une charte 
avec des principes que chacunE s’engage à respecter. Par exemple le 
principe zapatiste « construire et non pas détruire » interdit les comportements 
toxiques tout comme le feraient les valeurs « respect » ou « bienveillance ». 
Ces principes peuvent être listés sur une carte format carte de crédit que l’on 
brandit en cas de manquement. Contraignant ? Oui ! Mais aussi inclusif ! 
Discipline, camaraderie, critique et autocritique sont des piliers de l’unité 
zapatiste. Pourquoi pas chez nous aussi ? La discipline, c’est par exemple les 
gestes de facilitation : 

La « réponse directe » et le « point technique » court-circuitent le tour de 
parole et il ne faut pas en abuser. 
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La facilitation est possible aussi en « distanciel » : 

Ces signes de facilitation sont une arme de construction massive d’intelligence 
collective notamment car ils mettent sur un pied d’égalité les introvertiEs et les 
extravertiEs. Quand unE introvertiE a une idée, ielle la construit dans sa tête 
et ne demande la parole que lorsque sa réflexion a abouti. Et parfois c’est trop 
tard car la réunion est passée à autre chose. Quand unE extravertiE a une 
idée, il prend la parole immédiatement alors que son idée est encore à l’état 
brouillon. Tout le monde profite de sa réflexion et doit attendre patiemment 
qu’elle aboutisse. Conséquence : les extravertiEs se plaignent de ne pas 
savoir ce que pensent les introvertiEs et les introvertiEs se plaignent que les 
extravertiEs disent n’importe quoi. Avec les signes de facilitation, fini tout ça ! 
Ils donnent à chacunE le temps de réfléchir à sa prise de parole pendant le 
temps d’attente. Et, très important, cela permet une prise de parole concise ! 

Il faut de plus quatre personnes pour ces rôles : 
• unE animateurice pour l’animation et le suivi de l’ordre du jour 
• unE facilitateurice pour la distribution inclusive de la parole 
• unE gardienNE du temps pour respecter le temps disponible 
• unE scribe pour le compte rendu  

Extinction Rébellion a beaucoup de savoir-faire dans la conduite d’assemblée 
et a même lancé une campagne : Démocratie Sans Filtre. Les rebelles se 
feront un plaisir de former des facilitateurices ! Il ne faut surtout pas sous-
estimer la difficulté du rôle ! Il faut savoir empêcher de façon bienveillante les 
prises de parole inutilement longues ou qui s’écartent du sujet. Le ou la 
facilitateurice est la seule personne autorisée à couper la parole, et couper la 
parole, ce n’est pas anodin. Ielle doit aussi aider celles et ceux qui ne disent 
rien à s’exprimer. C’est tout un art ! Objectif : un dialogue respectueux de sa 
parole et de la parole de l’autre car cela rend « possible d’être sincère, de ne 
pas dissimuler ce que nous croyons, sans cesser de dialoguer, de chercher 
des points de contact, et surtout de travailler et de lutter ensemble […] Les 
différences sont créatrices, elles créent des tensions et dans la résolution 
d’une tension se trouve le progrès de l’humanité. » Fratelli Tutti #203 

Il nous faut maintenant une Assemblée Nationale et nous l’avons déjà. 

! ? + -
demander la 

parole
demande de 
clarification

approuver désapprouver 

> T () //
réponse rapide point technique redite, il faut 

avancer
problème de 
connexion
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L’Assemblée Nationale par le Peuple pour la Vie 

Les classes populaires représentent la moitié de la population mais à peine 4 
% des députéEs. L’Assemblée Nationale ne représente donc qu’elle-même. 
Mais nous avons bien mieux, c’est la Convention Citoyenne pour le Climat. 
Elle a montré que 150 citoyenNEs tiréEs au sort prenaient des décisions qui 
bénéficient à l’intérêt général. En auditionnant des expertEs; ielles se sont 
montréEs parfaitement capables de faire des propositions efficaces pour faire 
face à l’urgence climatique, efficaces mais insuffisantes du fait des objectifs 
peu ambitieux. 

CitoyenNEs ! Reformez la CCC pour prendre en main le pays ! Le locataire de 
l’Élysée n’a pas tenu sa parole d’appliquer sans filtre vos propositions. Alors il 
est temps que vous endossiez votre vraie mission : décider ! Tout le monde 
peut en effet proposer des mesures. La mission des experts est d’évaluer les 
impacts de ces mesures sur tout ce qui constitue la mince coquille sur laquelle 
nous vivons (atmosphère, biosphère, lithosphère, cryosphère, hydrosphère), 
c’est-à-dire les humains, les non-humains, les sols, les montagnes, les lacs, 
les rivières, les océans, les glaciers, la banquise, les calottes, le climat, etc.). 
La mission de l’Assemblée Nationale et des assemblées locales est de 
décider de les appliquer ou non. 

L’objectif de l’Assemblée Nationale n’est pas de montrer qu’une alternative au 
capitalisme est possible. Ça, les zapatistes l’ont déjà fait. Les objectifs sont : 
• Éradication de la pauvreté en un (1) mois  
• Neutralité carbone (2 tonnes de CO2 équivalent par an par habitant) en dix-

huit (18) mois. Compte-tenu de l’empreinte carbone actuelle (10 tonnes), 
cela représente une baisse de 80% 

Un mois seulement ? Oui. Réquisitionnons les logements vides. Instaurons la 
gratuité des besoins de base. On peut le faire en moins de temps encore ! 

Dix-huit mois seulement ? Oui car la France doit montrer l’exemple pour que le 
monde y parvienne à son tour d’ici 2030 afin d’éviter l’emballement du climat. 
Atteindre la neutralité carbone en 2025 est plus facile que de l’atteindre en 
2050 car il n’y a rien à attendre du progrès technique et car plus on traîne et 
plus les conséquences du dérèglement climatique seront… apocalyptiques. 

Si nous avons des Jeux Olympiques en 2024, c’est pour montrer au monde la 
voie de la résilience. Non aux JO de la compétition et de la sécurité (drones, 
reconnaissance faciale, surveillance biométrique, 5G). Non au Saccage 
2024 ! Oui à des JO exposition universelle de la résilience dans tous les 
domaines (alimentation, logement, transport, consommation, travail, 
industrie) ! 
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Pourquoi 2030 ?  

Parce que, dans son sixième rapport, le GIEC a évalué que le budget carbone 
au 01/01/2020 pour avoir deux chances sur trois de ne pas dépasser 1,5°C est 
de 400 giga tonnes de CO2 soit dix ans d’émissions au rythme actuel. Il reste 
sept ans. Moins encore si on inclut les autres gaz à effet de serre, le méthane 
et le protoxyde d’azote. 

Tout le monde peut proposer des mesures ?  

Ça tombe bien car je connais une bande de sympathiques dingues dont le 
symbole est l’escargot qui ont beaucoup à proposer, ce sont les 
décroissantEs. Pour la démocratie, il faut voir outre Atlantique du côté de 
l’escargot des zapatistes et pour la démocratie, il faut voir du côté de 
l’escargot des décroissants (encore un hasard ;-). 

Voici leurs propositions : 

https://www.decroissance-elections.fr 

Il y a de belles choses mais qui peuvent mettre à profit encore plus 
d’intelligence collective. Avec bonpote.com ? Avec les zapatistes ? Puis il faut 
que des expertEs évaluent leur impact carbone. Objectif - 80 % !  

Et voilà comment nous pouvons avoir une armée de libération nationale et des 
conseils de bon gouvernement. Il ne manque plus qu’à élire les sous-
commandantEs de l’AZLN et la, le ou les porte-parole. Pas de chef pour les 
assemblées, fini le monarque présidentiel ! 
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Zones À Défendre 

Le 12 juin 2021, j’étais place Stalingrad à Paris avec mes amiEs de la 
coordination Île-de-France d’accueil des zapatistes. Des militants LREM sont 
arrivés avec leurs tracts pour l’élection régionale. Nous les avons assez mal 
reçus… 

Je suis allé vers trois militants pour leur demander s’il était raisonnable de 
détruire des terres agricoles à Gonesse, Saclay et Aubervilliers, notamment, 
alors que l’autonomie alimentaire de l’ïle-de-France n’est que de 2 % et les 
réserves de seulement trois jours. 

On m’a répondu avec dédain en invoquant le concept de « ZAN ».  

« ZAD ? » ai-je répondu (Zone À Défendre). 

« Non, ZAN : Zéro Artificialisation Nette ».  

Ça veut dire bitumer d’un côté et débitumer autant ailleurs (plus loin du centre, 
là où les surfaces sont moins demandées). 

Alors j’ai montré la dalle de béton sur laquelle on marchait et demandé au 
militant s’il croyait vraiment qu’on pouvait l’enlever et faire pousser des fruits et 
légumes comestibles à la place pour remplacer le jardin détruit. La réponse 
m’a laissé sans voix. « Mais monsieur, ici nous sommes à Paris, il faut 
demander à Mme Hidalgo. Nous, c’est l’Île-de-France… »  

L’Île-de-France est entre de bonnes mains en effet…  

On veut des Lilas, pas des gravats !  

On veut des moutons, pas du béton !  

On veut des jardins, pas des magasins ! 

On veut des pommes, pas des solariums ! 
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Pour parler dans le jargon de ceux qui nous dirigent vers la fin du monde, 
maintenant, le bon concept n’est pas ZAN (Zéro Artificialisation Nette) , ni ZAB  
(Zéro Artificialisation Brute) mais DéDé. Ce n’est pas DD, Développement 
Durable, qui a été si facilement détourné mais Débitumons et Débétonnons !  

Tous les projets qui prévoient l’abattage d’un seul arbre sont des crimes contre 
la Vie. La seule chose qu’on devrait s’autoriser à faire à un arbre, c’est le 
soigner s’il est malade et le prendre dans ses bras pour le remercier de tous 
les bienfaits qu’il apporte : de l’oxygène, de l’ombre, de l’eau, des fruits, de la 
fraîcheur, un refuge pour la biodiversité et il peut même donner du bois sans 
qu’on le tue avec la méthode japonaise Daisugi (ݣ๩). Et l’arbre est une 
merveilleuse et belle machine auto construite à capter le CO2. Plantons en 
des milliards en mélangeant les essences pour recréer des forêts primaires ! 

Le bambou n’est pas un arbre mais une plante extraordinaire pour la 
construction, le mobilier et 
même la mécanique. On peut en 
faire des échafaudages et des 
radeaux. Il pousse vite et ses 
p r o p r i é t é s m é c a n i q u e s 
rivalisent avec l’acier ! Il est idéal 
comme plante pour les terrains 
pollués comme signalé dans le 
projet DRAWDOWN, car, ne 
rêvons pas, il faudra du temps 
avant de pouvoir faire pousser 
des fruits et légumes comestibles 
sur un terrain débitumé ou débétonné. 
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La Convention Citoyenne pour le 
Climat (CCC) a émis plusieurs 
propositions pour « lutter contre 
l ’ a r t i f i c i a l i sa t i on des so l s e t 
l ’étalement urbain en rendant 
attractive la vie dans les villes et les 
villages. » Ces propositions ont été 
votées à 99 % et comprenaient 
notamment une mesure pour la 
protection des espaces agricoles 
périurbains. 

Le projet de ligne 17 à Gonesse, de 
ligne 18 à Saclay, l’écoquartier des 
Vaîtes à Besançon, l’écocité des 
Lentillères à Dijon, la déviation de la 
RN88, l’autoroute A69 à Castres, le 
grand contournement est de Rouen, 
notamment, sont donc illégaux et 
doivent être arrêtés immédiatement. 
Il est juste de les bloquer et de saboter les engins de chantier. Idem pour tous 
les projets combattus par les Soulèvements de la Terre et plus largement 
pour tous les Grands Projets Inutiles Imposés (GPII). Tout comme on ne peut 
dissoudre une révolte, on ne peut dissoudre les Soulèvements de la Terre. 
Celui qui désobéit, celui qui est condamné par la justice, c’est l’État !  

No macadam ! 

Il faut non seulement protéger les espaces agricoles périurbains mais les 
développer avec comme cible la biorégion autonome, c’est-à-dire la biorégion 
résiliente face aux effondrements à venir. Oui au classement des sols de 
Gonesse et de Saclay au patrimoine mondial de l’humanité ! Ce sont des sols 
limoneux parmi les plus fertiles d’Europe car ils conservent bien l’eau et 
permettent de cultiver des céréales sans irrigation, même le maïs. 

Par ailleurs, la CCC a émis plusieurs propositions afin d’ « accompagner 
l’évolution du numérique pour réduire ses impacts environnementaux ». Ces 
propositions ont été votées à 98 % et comprenaient un moratoire sur la 5G. 
Toutes les antennes 5G doivent donc être démontées. À défaut, il est juste de 
les saboter. Il n’y a aucun débat à avoir sur la 5G qui consomme 3 fois plus 
que la 4G et dont on n’a pas besoin sauf pour les voitures autonomes et la 
surveillance de masse, deux technologies nuisibles. Il est donc juste d’être un 
luddiste ! Reporterre enfonce le clou. Le débat à avoir est sur le retour à la 3G 
si elle consomme moins et aide à atteindre la neutralité carbone. 
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« Quand le gouvernement viole les droits 
du peuple, l’insurrection est pour le peuple 
le plus sacré des droits et le plus 
indispensable des devoirs. »

Déclaration 
des droits 

de l’homme 
de 1793

https://propositions.conventioncitoyennepourleclimat.fr/objectif/lutter-contre-lartificialisation-des-sols-et-letalement-urbain-en-rendant-attractive-la-vie-dans-les-villes-et-les-villages/
https://reporterre.net/A-Besancon-mobilisation-contre-l-urbanisation-ecocide-des-terres-des-Vaites
https://dijoncter.info/projet-immobilier-aux-lentilleres-la-ville-repart-a-l-attaque-2969
https://reporterre.net/Un-week-end-de-lutte-contre-la-route-Wauquiez-en-Haute-Loire
https://actu.fr/occitanie/teulat_81298/autoroute-castres-toulouse-des-opposants-occupent-des-arbres-sous-les-yeux-de-nombreux-gendarme_57924077.html
https://contournement-est.fr
https://lessoulevementsdelaterre.org
https://reporterre.net/La-carte-des-luttes-contre-les-grands-projets-inutiles
https://www.vie-publique.fr/en-bref/282012-changement-climatique-la-france-condamnee-pour-prejudice-ecologique
https://propositions.conventioncitoyennepourleclimat.fr/objectif/accompagner-levolution-du-numerique-pour-reduire-ses-impacts-environnementaux/
https://reporterre.net/La-5G-un-gouffre-sans-futur


Bloquer un chantier est trop facile, il suffit de dix activistes, dix vélos, dix 
démonte-obus et dix masques zapatistes. Les entrées des chantiers sont des 
anneaux gastriques ! Quand un camion entre ou sort du chantier, bloquons-le 
avec les vélos et dégonflons ses pneus. Puis filons avec les obus avant que la 
police n’arrive. Et le lendemain on recommence avec dix autres activistes. Une 
excellente gymnastique matinale ! À renouveler jusqu’à ce que les 
destructeurs comprennent et renoncent. Tenir une ZAD est épuisant, que 
conduire un chantier le devienne ! 

« La continuité est mère du succès. » Anonyme 

 Il n’y aura jamais de ligne 17 et 18 ni de solarium à Aubervilliers ni de 
logements à Grignon parce que, maintenant, le mot d’ordre est : 

TERRITOIRE 

PARTOUT 
Fous ta cagoule zapatiste, occupation des terres comme un zadiste !, 

 
Bisounours  

Bamako Sous Bois 
Planète Terre 

Système Solaire 
Voie Lactée 
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♥♥

(encore un hasard ;-) 

https://www.youtube.com/watch?v=bDWZmPPO068


Que faire du capitalisme ? 
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Vu à ZACLAY



Sois le fruit de 2000 ans de lutte en allant sur : bisounours2022.fr 

Regarde le one-man show un ours bipolaire en colère !
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Vu lors de la marche pour Charlie Hebdo le 11/01/2015

https://bisounours2022.fr
https://bisounours2022.fr/one-man-show


Danser Encore 

J’ai découvert cette chanson de HK grâce à mes amiEs gilets jaunes et je l’ai 
tellement aimée que je l’ai apprise par cœur. Je l’ai écoutée en boucle au 
début de l’écriture de la Révélation en 2021. Elle m’a bien soutenu ! Merci 
HK :-) 

Puis j’ai découvert la version des derniers trouvères que j’ai adorée 
également. L’original est dans la confrontation, la version des trouvères 
davantage dans l’esprit de La Boétie. 

Je me suis permis de mélanger les 2 et de faire quelques retouches. 

NOUS SOMMES DES OISEAUX DE PASSAGE 
JAMAIS DOCILE NI VRAIMENT SAGE  

SUIVRE L’AMOUR EST NOTRE ADAGE 
VENDEURS DE PEUR EN ABONDANCE 

SACHONS LES TENIR À DISTANCE 
ET QUAND LE SOIR À LA TÉLÉ 

MONSIEUR LE BON ROI A PARLÉ 
VENU ANNONCER LA SENTENCE 

NOUS FAISONS PREUVE D’IRRÉVÉRENCE 
MAIS TOUJOURS AVEC ÉLÉGANCE 

NON NON NON NON NON NON  

NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS PENSÉES ENLACER NOS CORPS 

PASSER NOS VIES SUR UNE GRILLE D’ACCORDS 
TRA LA LA LA LA LA LA 

NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS CORPS ENLACER D’AUTRES CORPS 

PASSER NOS VIES À VIBRER EN ACCORD 

AUTO MÉTRO BOULOT CONSO 
PASSE SANITAIRE TÉLÉ DODO 

ABSURDITÉ SUR ORDONNANCE 
ET MALHEUR À CELUI QUI PENSE 
ET MALHEUR À CELUI QUI DANSE 
CHAQUE MESURE AUTORITAIRE 
CHAQUE RELENT SÉCURITAIRE 

VOIT S’ENVOLER NOTRE CONFIANCE 
ILS FONT PREUVE DE TANT D’INSISTANCE  

POUR CONFINER NOTRE CONSCIENCE 
NON NON NON NON NON NON 
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NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS PENSÉES ENLACER NOS CORPS 

PASSER NOS VIES SUR UNE GRILLE D’ACCORDS 
TRA LA LA LA LA LA LA 

NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS CORPS ENLACER D’AUTRES CORPS 

PASSER NOS VIES À VIBRER EN ACCORD 

NE SOYONS PAS IMPRESSIONNABLES  
PAR TOUS CES GENS DÉRAISONNABLES  

LES MESURES SÉCURITAIRES 
AUTORITAIRES OU LAPIDAIRES 

VOYONS CE QUE L’ON PEUT EN FAIRE ;-) 
NE SOYONS PAS SANS RÉSISTANCE 

SOYONS ALERTES ET CRÉATIFS 
SUBLIMES JUSQU’À L’INDÉCENCE 

LAISSONS-NOUS VIVRE EN DÉCROISSANCE 
SUR LE CHEMIN DE LA RÉSILIENCE 

TRA LA LA LA LA LA LA 

NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS PENSÉES ENLACER NOS CORPS 

PASSER NOS VIES SUR UNE GRILLE D’ACCORDS 
TRA LA LA LA LA LA LA 

NOUS, ON VEUT CONTINUER À DANSER ENCORE 
VOIR NOS CORPS ENLACER D’AUTRES CORPS 

PASSER NOS VIES À VIBRER EN ACCORD 
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Bloquons la république des pollueurs  

Le 19 avril 2019, dans le hall de la tour Total à La Défense que des centaines 
d’activistes bloquaient, j’ai rencontré Camille qui écrit et chante des chansons 
engagées. Elle a une chaîne Youtube et un compte insta. Ce jour-là, elle a 
finalisé cette chanson qui témoigne bien de ce qu’on vivait, sauf pour les 
matraques heureusement. Oui nous avions des couches pour tenir toute la 
journée loin des toilettes. J’ai rayé un couplet car, non, les policiers ne sont 
pas des copains et on n’est pas désoléEs de défendre la Vie contre l’argent! 

A tous les activistes qui bloquent la république 
A tous mes frères et sœurs là assis en tailleur 

Ne désespérez pas, ensemble on tiendra 
Le message que l'on passe, l'histoire le retiendra 

Ne désespérez pas, ensemble on tiendra 
Le message que l'on passe, l'histoire le retiendra 

Si bientôt on t'embarque à renfort de matraque 
Rappelle-toi d'répéter qu't'a rien à déclarer 

On n’a rien de violent, on pense à nos enfants 
On peut pas dire de même, de notre gouvernement 

REFRAIN 

C’est vrai le temps est long même quand t’es dans l’action 
Mais à force de s’parler, ça crée des amitiés 

On se connait d’hier, et pour être sincère 
J’comprends à vos côtés le mot fraternité 

REFRAIN 

Nos copains de la police n’ont pas la vie facile 
On sait qu’on les fait chier et on est désolés 
Il n’y a rien contre vous, c’est l’avenir de tous 

Et donc le vôtre aussi, dont nous, on se soucie 
REFRAIN 

Quand on m'demande c'que j'fais, à bloquer la Sogé 
Je réponds qu'on oublie les accords de Paris 

Et la COP21, qui n’a servi à rien 
J'ai peur d'l'aveuglement, face à l'effondrement 

REFRAIN 

Je n'aurais jamais cru, que pour être entendu 
Je bloquerais des portiques chez Total et sa clique 

Je tiendrai il le faut, aussi longtemps qu'il faut 
Je fermerai pas ma bouche, quitte à mouiller ma couche 

REFRAIN 
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01/05/2023 
place de la République 

Paris
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Partie 2 

« Nous devons apprendre à vivre ensemble comme des (sœurs et) frères, 
sinon nous allons mourir tousTES ensemble comme des idiotEs »  

Martin Luther King Jr 
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Les causes racines 

Dans leur magnifique déclaration pour la Vie du 1er janvier 2021, les 
zapatistes écrivent : 

« Il n’y a que très peu de choses qui nous unissent :  

Faire nôtres les douleurs de la Terre : la violence contre les femmes, la 
persécution et le mépris contre les différentEs dans leur identité affective, 
émotionnelle, sexuelle ; l’anéantissement de l’enfance ; le génocide contre les 
peuples originaires ; le racisme ; le militarisme ; l’exploitation ; la spoliation ; la 
destruction de la nature. 

Comprendre que le responsable de ces douleurs est un système. Le bourreau 
est un système exploiteur, patriarcal, pyramidal, raciste, voleur et criminel : le 
capitalisme. 

Savoir qu’il n’est pas possible de réformer ce système, ni de l’éduquer, de 
l’atténuer, d’en limer les aspérités, de le domestiquer, de l’humaniser. 

S’être engagé à lutter, partout et à toute heure – chacunE là où on se trouve – 
contre ce système jusqu’à le détruire complètement. La survie de l’humanité 
dépend de la destruction du capitalisme. Nous ne nous rendons pas, nous ne 
nous vendons pas, nous ne titubons pas. 

Avoir la certitude que la lutte pour l’humanité est mondiale. De même que la 
destruction en cours ne reconnaît pas de frontières, de nationalités, de 
drapeaux, de langues, de cultures, de races, la lutte pour l’humanité est en 
tous lieux, tout le temps. » 

Bien sûr ielles ont raison. Comme Murray Bookchin l’a dit : 

« Le capitalisme ne peut pas plus être persuadé de limiter la croissance qu’un 
être humain ne peut être persuadé de cesser de respirer. » 

Mais il y a plus profond. Les causes racines du désastre sont : 
• la peur,  
• l’orgueil, 
• la cupidité, 
• la compétition. 

Rien d’autre. Ce sont les forces du mal, les forces de la mort. Ce sont des 
forces bien plus grandes et bien plus anciennes que le capitalisme. Se 
prétendre anticapitaliste sans s’attaquer à ces causes racines, en 
commençant par soi-même, est voué à l’échec.  
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Toutes les religions sont encombrées d’une collection de traditions locales plus 
ou moins patriarcales qui ne méritent en rien d’être sacrées.  

« La foi de beaucoup d'hommes est une affaire de géographie. » Rousseau 

Ces traditions peuvent, ces traditions doivent évoluer. Si on les enlève, il reste 
quatre lignes : 
• Sois courageuxSE, chasse la peur en toi 
• Sois généreuxSE, chasse la cupidité en toi 
• Sois humble, chasse l’orgueil en toi 
• Aide ton prochain, chasse la compétition en toi 

« La perfection est atteinte, non pas lorsqu'il n'y a plus rien à ajouter, mais 
lorsqu'il n'y a plus rien à retirer. » Antoine de Saint Exupéry 

Le courage, ça permet de faire ce qui est juste. 

« Tu ne dois jamais avoir peur de ce que tu fais quand tu fais ce qui est 
juste. » Rosa Parks 

La générosité, ça permet d’avoir le plaisir de partager et d’éviter que les uns 
meurent de faim pendant que les autres se gavent voire sont en compétition 
pour construire la plus belle fusée. 

« Quand nous donnons aux pauvres les choses qui leur sont nécessaires, 
nous ne leur donnons pas tant ce qui est à nous, que nous leur rendons ce qui 
est à eux »  Fratelli Tutti #119 

L’humilité, ça permet d’écouter pour comprendre, d’écouter pour apprendre, 
d’écouter pour poser des questions et non d’écouter pour répondre. 

« L’humain humble apprend de tout et de tout le monde tout le temps et 
partout. L’humain orgueilleux a déjà toutes les réponses. » Bisounours 

La coopération, ça permet de devenir soi-même. 

« Pour devenir moi, j’ai besoin du regard de l’autre. J’ai besoin de tisser des 
liens avec lui. Dès que je suis en compétition avec lui, je ne tisse plus de lien 
et par conséquent je suis en train de me suicider. » Albert Jacquard 

Sois courageuxSE, généreuxSE, humble et aide ton prochain. C’est-à-dire : 
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https://www.vatican.va/content/francesco/fr/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_enciclica-fratelli-tutti.pdf


aime ton prochain ! 

« L’amour est ma religion et ma foi.» Ibn ‘Arabi 

« On a tout essayé, sauf l’amour. » Théodore Monod 

« Tout ce que vous voulez que les hommes fassent pour vous, faites-le vous-
mêmes pour eux : voilà la Loi et les Prophètes. Tout le reste n’est que 
commentaire » Fratelli Tutti #59 
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Nous avons 
toutes les 

pièces, il suffit 
juste de les 
remettre en 

place.
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Le cinquième élément 

Le courage, la générosité, l’humilité et la coopération, c’est trop génial ! Ça 
permet de faire de toi la plus belle personne que tu puisses être avec ce que 
la Vie t’a donné. C’est aussi simple que cela. 

« Il n’y a pas de substitut à l’amour » Bisounours 

Courage, peur, générosité, cupidité, humilité, orgueil, coopération, compétition 
sont huit forces qui régissent le monde. Elles sont comme quatre cartes avec 
deux faces. Comme pour les barricades, il n’y a pas de milieu ou de « en 
même temps »… On est d’un côté ou de l’autre, c’est binaire. Ces forces ne 
sont pas le propre de l’homme, beaucoup d’animaux en sont pourvus. Mais 
tout change avec le cinquième élément. Cet élément, c’est la connaissance. 

• Aie soif de connaissance, chasse l’ignorance en toi 

« Il n’y a pas de substitut à la connaissance » W. Edwards Deming 

Pachamama est pur amour et pure connaissance. Ce que tu vois en lisant ce 
livre, si tu le lis avec le cœur, c’est la puissance infinie de l’amour et de la 
connaissance, la puissance infinie de la Vie. Une puissance créatrice et 
merveilleusement merveilleuse. 

Ensemble, les quatre cartes et le cinquième élément sont comme les cinq 
doigts de la main. Peu importe quel doigt on assigne aux cartes mais le 
cinquième élément, c’est le pouce. En effet, il n’est pas binaire comme le 
pouce opposable l’incarne.  

Pachamama nous a donné le pouce opposable pour que nous puissions tenir 
un stylo. C’est tout de même bien pratique pour écrire et accumuler de la 
connaissance. 

Et pas dans une seule langue. Les animaux peuvent aussi faire preuve de 
courage, de générosité, d’humilité et de coopération. Mais ils ne parlent qu’un 
seul langage et ils n’ont pas l’écriture. Parler et écrire plusieurs langues, c’est 
ça qui nous distingue vraiment. Parlons et écrivons tousTES dix langues. Oui, 
dix langues pour faire de nous des humains cultivés, accomplis, ouverts aux 
autres et heureux. Et j’en propose cinq : arabe classique, chinois, grec ancien, 
latin et sanskrit. Dix langues, c’est très peu par rapport aux 7000 langues 
parlées dans le monde. 
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Pourquoi pas faire des gants avec ces dix mots au bout des doigts pour 
enseigner avec amour le bien et le mal aux enfants ? D’un côté se trouveraient 
la peur, la cupidité, l’orgueil, la compétition et l’ignorance. De l’autre se 
trouveraient le courage, la générosité, l’humilité, la coopération et la 
connaissance. 

Ainsi les enfants en sauront assez dès l’école primaire pour toute leur vie et on 
pourra alors dire vraiment « nul n’est censé ignorer la loi. » 
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La guerre 

Soudan, Rojava, Yemen, Syrie, Éthiopie, Ukraine, des dizaines de conflits 
ensanglantent le monde. Et la montée de l’extrême droite partout est de 
mauvais augure comme l’indique le pape François. 

« Dans cette culture que nous développons, culture vide, obnubilée par des 
résultats immédiats et démunie de projet commun, il est prévisible que, face à 
l’épuisement de certaines ressources, se crée progressivement un scénario 
favorable à de nouvelles guerres, déguisées en revendications nobles » 
Fratelli Tutti #17 

La guerre représente un marché de près de 2000 milliards de dollars par an. 
Je sais bien que les romains disaient « SI VIS PACEM, PARA BELLUM » 
c’est-à-dire « Si tu veux la paix, prépare la guerre » mais depuis on a trouvé 
mieux pour éviter la guerre : 

« L’obscurité ne peut chasser l’obscurité, seule la lumière le peut. De même la 
haine ne peut chasser la haine, seul l’amour le peut ». Martin Luther King 

Éradiquer la faim dans le monde coûterait 1 % de cette somme … Éradiquer la 
pauvreté dans le monde coûterait 15 % de cette somme … Qui chercherait à 
envahir un pays qui combat avec sincérité ces 2 fléaux ? 

« La guerre, faut pacifier. » Coluche 

« La guerre, faut pas s’y fier. » Regardons l’Alsace-Lorraine : 
1871 : l’Alsace-Lorraine devient allemande, 190 000 morts 
1918 : l’Alsace-Lorraine redevient française, 3 500 000 morts (front de l’ouest) 
1940 : l’Alsace-Lorraine redevient allemande, 150 000 morts 
1945 : l’Alsace-Lorraine reredevient française, 700 000 morts (front de l’ouest) 

La différence entre une victoire et une défaite est juste une question de temps 
et d’innombrables morts. Et pourtant la guerre est partout et une guerre 
mondiale vient, à grands pas. Après avoir militarisé la mer de Chine et mis au 
pas HongKong, le Tibet et le Xinjiang, la Chine se prépare à envahir Taïwan.  

« Nous sommes résolument pour la paix et contre la guerre. » Mao Zedong 

Et l’Europe est en guerre. Les budgets militaires explosent dans tous les pays. 

« Le capitalisme porte la guerre comme la nuée porte l'orage. » Jean Jaurès 
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« Toute guerre laisse le monde pire que dans l’état où elle l’a trouvé. La guerre 
est toujours un échec de la politique et de l’humanité, une capitulation 
honteuse, une déroute devant les forces du mal. » Fratelli Tutti #261 

La guerre : une absurdité sans fin comme le chante Ali Farka Touré et 
comme Coluche le dénonce. Quand je vois les images ci-dessous, je mesure 
la chance inouïe que j’ai eue de ne pas être né au mauvais moment et au 
mauvais endroit. Quelle chance de ne pas m’être trouvé dans une de ces 
mêlées absurdes où je n’aurais probablement pas fait long feu.  

Je pense comme comme Boris Vian et Renaud et aussi comme Paul Valéry :  

« La guerre, un massacre de gens qui ne se connaissent pas, au profit de 
gens qui se connaissent mais ne se massacrent pas. » 

Et enfin comme Gandhi : « Il y a beaucoup de causes pour lesquelles je suis 
prêt à mourir mais aucune cause pour laquelle je suis prêt à tuer. » 

Plus jamais des enfants qui meurent de faim à cause de la guerre comme 
dans le si beau et si triste dessin animé ᅉ࣮Ρ΄ऽ ! Or ça arrive aujourd’hui 
sur tous les continents ! 
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La Chine 

Chine, que j’aime ta médecine qui a si bien soigné ma fille et tes traditions à 
table. Dans tes restaurants, jamais on ne se dit « oh j’aurais dû prendre 
comme lui » car tous les plats sont partagés. Une belle tradition. Tout comme 
celle qui consiste à ne jamais boire seul. Que j’aime ta cuisine aussi mais il n’y 
a pas assez de plats végétariens. 

Le 19e et le 20e siècle n’ont pas été faciles pour toi. Guerres de l’opium, 
révolte des Taiping, révolte des boxers, invasion japonaise, guerre mondiale, 
guerre civile, grand bond en avant, révolution culturelle … 

Ton ascension n’est qu’un juste retour des choses : tu reprends la place que tu 
avais au 18e siècle, la première. Remplis d’orgueil, tes dirigeants veulent une 
revanche sur l’Occident. 

Mais les guerres de l’opium portent mal leur nom, elles auraient dû s’appeler 
guerre du thé car si les Britanniques ont vendu de l’opium aux chinois, c’était 
pour payer le thé qu’ils importaient en grande quantité. Avant l’opium, le déficit 
commercial était catastrophique pour les Anglais. Un peu comme aujourd’hui. 

C’est le thé qui a changé la face du monde, pas l’opium. Et ça aurait pu se 
passer différemment. En 1793 et en 1816 deux délégations sont venues 
d’Angleterre pour proposer des produits à la Chine de façon à équilibrer le 
commerce. En 1793, lord George Macartney a été reçu avec un profond 
mépris par l’empereur Qianlong qui ne voulait rien d’une île insignifiante vue 
depuis la Chine. 
ᛔਜ਼ᛔय़ጱԦᵇጳଂ੒Ӟӻ܄܄છࢵጱ๖ᨯԞړپํݝᰦጱي᪁҅ 

ๅӧᥝ᧔ᘍᡤՋԍսణጱ᭗ࠟਞഭԧ̶* 

En 1816, Lord Amherst a été encore plus mal reçu par l’empereur Daoguang. 
 *۹Ղ̶ڊጳଂ಩ᴨἕේᇙ᭑ط᭲

Et c’est ainsi que tes dirigeants sont passés à côté d’une chance incroyable de 
commercer de façon privilégiée avec le pays d’où est venue la révolution 
industrielle. 

Quelle est la cause racine de tes malheurs ? 

• Le déficit commercial des Anglais ? 
• Le retard technologique chinois dû à la révolution industrielle en Europe ? 
• L’impérialisme occidental ? 
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Non, comme on vient de le voir, la cause racine est l’orgueil démesuré de tes 
dirigeants. Si une voiture est volée parce qu’on a laissé les clés dessus et les 
portes ouvertes, c’est davantage la faute du propriétaire que celle du voleur. 
Bon les Anglais auraient pu boire moins de thé aussi… 

Cela dit, je pense comme Victor Hugo dans sa lettre au capitaine Butler. 
Qu’attendent les Français et les Anglais pour rendre le butin énorme du sac du 
palais d’été ࢺกࢮ? Que les chinois viennent le chercher eux-mêmes ? Ils 
n’ont pas oublié ! Ça figure en bonne place dans la chanson des JO de 2008 
(minute 2:03). Routes de la soie, rachat du port du Pirée et de l’aéroport de 
Toulouse, 5G avec des technologies chinoises. Le dragon arrive comme 
l’annonce le livre de l’Apocalypse ! Français, Anglais : rendez tout, maintenant, 
pas de prescription pour les crimes d’état. Et ajoutez-y des milliers d’œuvres 
des musées de Paris et Londres en compensation. Mieux, que les meilleurs 
artisans des monuments historiques aillent en Chine réparer les dégâts ! 

Les dirigeants occidentaux sont animés avant tout par la cupidité et les 
dirigeants chinois par l’orgueil qui est une chose tout aussi hideuse. Et cet 
immense orgueil commande toujours et nous emmène droit vers la guerre 
pour Taïwan, donc probablement une guerre mondiale sauf si la stratégie du 
fait accompli que prépare la Chine réussit. 

2021 était le 100e anniversaire de la fondation du parti communiste chinois 
dans la concession française de Shanghai et aussi le 150e anniversaire de 
L’Internationale, la chanson révolutionnaire écrite par Eugène Pottier dans sa 
cachette parisienne juste après la chute de la Commune de Paris. 
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C’est l’hymne officiel du parti communiste chinois dont Xi Jinping se réclame. 
Regardons quelques extraits trouvés grâce à wikipedia ! . 

 L’Internationale (extraits) 
国际歌 

Debout les damnés de la terre !    ᩸๶҅ᷬ੆ԻᬼጱঁᵕѺ 
Debout les forçats de la faim !     ᩸๶҅قӮኴᝒݑጱՈѺ 

C'est la lutte finale,      ᬯฎ๋ݸጱ෎ԩ҅ 
Groupons-nous, et demain     ࢫᕮ᩸๶کกॠ҅ 
L'Internationale,       ᝕ᇙᕑᵜᘔਫ਼ 
Sera le genre humain.     ੪ӞਧᥝਫሿѺ 

Il n'est pas de sauveurs suprêmes,   ՗๶੪ဌํՋԍමӮԆ҅ 
Ni dieu, ni César, ni tribun,     Ԟӧᶌᐟ՟ጳଂѺ 
Producteurs, sauvons-nous nous-mêmes !  ᥝڠ᭜Ոᔄጱଛᐰ҅ 

Les rois nous saoulaient de fumée,   ࢵሴአᏚᅶᭁజ౯ժ, 
Paix entre nous, guerre aux tyrans !  ౯ժᥝࢫᕮᦎպ՜̶ 
Appliquons la grève aux armées,   ᦏ٠Ӿ౴ॊӞἶᗙૡ, 
Crosse en l'air et rompons les rangs !  ֵูێ๢࢏Ԥ֢Ӟ̶ࢫ 
S'ils s'obstinent ces cannibales,    ᷣՈṹժᝑ඿ٚӥ޸ե҅ 
A faire de nous des héros,     ݞ౯ժᭆྒ౮ٌᡦឍҔ 
Ils sauront bientôt que nos balles   ՜ժਖ਼տ፡ک੘๶ጱৼ୨҅ 
Sont pour nos propres généraux !   ฎமԭ౯ժጱਖ਼٠Ѻ 

Humain de Chine, si tu aimes les enfants, un seul mot d’ordre : reste 
couchéE ! 

躺平! 
Après la révolte des Taiping ॡଘ, l’heure du réveil des Tangping ᫡ଘ est 
arrivée. 

ଘ signifie « plat » et se prononce « ping » comme dans « Xi Jinping ԟᬪଘ » ! 
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Humain de Chine, réveille toi en te mettant à plat. Un réveil pour la Vie ! 

Ne te rebelle pas, cette jeune femme a jeté de l’encre 
sur un portrait de Xi Jinping et a mis la vidéo sur un 
réseau social. On ne l’a plus revue ! *   

Non, reste à la maison et lis « le discours de la servitude volontaire » de 
Étienne de La Boétie. Il doit bien y avoir une traduction en chinois. Xi Jinping 
est le plus puissant dictateur que la Terre ait jamais porté et il commet un 
génocide au Xinjiang mais il est fait de chair et d’os comme toi et moi et il ne 
tient son pouvoir que de gens comme toi.  

« Or ce tyran seul, il n'est pas besoin de le combattre, ni de l’abattre. Il est 
défait de lui-même pourvu que le pays ne consente point à sa servitude. Il ne 
s'agit pas de lui ôter quelque chose, mais de ne rien lui donner. » La Boétie 

ӾࢵጱՈᔄ / Humain de Chine : 

• Ne va plus au travail 
• Ne paye plus ton loyer 
• Ne paye plus tes impôts 
• Ne rembourse plus tes prêts 
• Ne consomme plus rien (sauf de l’eau, de la nourriture et des livres) 
• N’écoute plus les médias, fini le bourrage de crâne nationaliste ! 
• Ne va plus en cours, fini le bourrage de crâne nationaliste ! 
• N’enseigne plus, fini le bourrage de crâne nationaliste !  

Si tu travailles dans une centrale nucléaire, arrête là en sécurité. À quoi bon 
produire autant d’électricité pour la gaspiller par exemple dans l’écran de 7500 
m2 qui fait office de plafond au supermarché « The Place » à Beijing ? 

Il est temps d’arrêter tout jusqu’à ce que la Chine respecte pleinement sous 
contrôle des Nations Unies la déclaration universelle des droits de l’homme à 
laquelle elle a contribué et qu’elle a signée ! En 1948 ! 
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 习 ! 她在哪⼉？ 
(Xi : où est-elle ?)

* Vu dans le remarquable documentaire de Arte : « Le monde de Xi Jingping »


https://www.youtube.com/watch?v=6UaPRpJovy0


Ne reste pas chez toi. Après avoir lu La Boétie mais aussi Lao-Tseu (un des 
précurseurs de la décroissance), va dans un parc, prends n’importe qui dans 
tes bras, allongez-vous côte à côte, raconte-lui ta vie et écoute la sienne en 
écoutant du ⼆胡 si beau. Puis réfléchis au présent et à l’avenir : 

中国的⼈类,你想要什么样的世界? 
Humain de Chine, quel monde veux-tu ? 

• D’un côté, le monde de bisounours fait de courage, de générosité, d’humilité 
et de coopération. Le monde de la paix et de la Vie. 

• De l’autre, le monde de Xi Jinping fait de peur, de cupidité, d’orgueil et de 
compétition. Le monde de la guerre et de la mort. 

La guerre contre qui ? 

« Les ouvriers, paysans, intellectuels révolutionnaires et personnalités 
éclairées forment l’écrasante majorité de la race blanche. » Mao Zedong 

Que Xi Jinping aille faire la guerre à Taïwan lui-même ! 

习！你⾃⼰去台湾吧 ! 
Le respect des droits humains en Chine est de loin la meilleure méthode pour 
obtenir la réunification avec Taïwan et aussi pour que les États-Unis retirent 
leurs bases militaires en Extrême-Orient ! Par ailleurs ce n’est pas seulement 
aux Ouïgours que le génocide au Xinjiang fait du tort, c’est à la Chine tout 
entière. 

« Quand la dignité de l’homme est respectée et que ses droits sont reconnus 
et garantis, fleurissent aussi la créativité et l’esprit d’initiative, et la personnalité 
humaine peut déployer ses multiples initiatives en faveur du bien commun » 
encyclique Fratelli Tutti #22 

Xi Jinping va tout faire pour empêcher la diffusion de ce message mais : 

« Il n'existe pas de prison qui puisse enfermer la parole libre. Il n'existe pas de 
blocus assez solide pour empêcher l'information de circuler. » Mazen Darwich* 
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La Palestine 

Juif d’Israël, il n’y a pas de mot pour dire à quel point je déteste ce qui est fait 
en ton nom aux palestinienNEs. Des enfants en prison, des murs, des 
colonies, des écoles détruites. Des soldats tirent même des bombes sonores 
dans les hôpitaux ! 

« Que des juifs puissent perpétrer eux-mêmes des crimes de guerre, c’est 
insupportable. » Stéphane Hessel 

De quoi parle le pape François quand il écrit dans l’encyclique Fratelli Tutti 
(#247) « c’est le symbole du point où peut arriver la méchanceté de l’homme 
quand, fomentée par de fausses idéologies, il oublie la dignité fondamentale 
de chaque personne qui mérite un respect absolu quel que soit le peuple 
auquel elle appartient et la religion qu’elle professe » ? 

Il parle de la Shoa mais il pourrait parler du traitement infligé aux palestienNEs 
en ton nom. 

Jamais Israël ne méritera de vivre en paix tant que les palestinienNEs 
chasséEs en 1948 lors de la Nakba ne seront pas de retour chez elles et eux 
(et leurs enfants). 

Jamais Israël ne méritera de vivre en paix tant que les palestinienNEs ne 
seront pas partout chez elles et eux dans la géographie située entre la mer 
Méditerranée, la mer morte et la mer de Galilée d’une part et entre le Sinaï et 
le Liban d’autre part, une géographie connue aujourd’hui sous le nom de 
« Israël » mais qui s’appelle en réalité « Palestine ». 

La bienveillance entre les juifs, les juives et leurs frères et sœurs 
palestinienNEs est le seul chemin menant à la paix dans la Terre Sainte, qui 
ne méritera cet adjectif que lorsqu’il n’y aura plus une seule arme dessus. La 
seule présence d’armes est une insulte à Pachamama. Molester un humain, 
c’est molester Pachamama Elle-même. 

Juif d’Israël, tu as largement démontré ton incapacité à faire la paix avec les 
palestinienNEs alors il est temps que tu passes la main aux guerrières de la 
paix du mouvement Women Wage Peace (WWP). Elles sont déjà au travail 
main dans la main avec les palestiniennes du mouvement Women of the Sun 
(WOS). Les femmes au pouvoir des deux côtés des murs et bientôt il n’y aura 
plus de mur ! 

« La paix est la seule bataille qui vaille la peine d'être menée. » Albert Camus 
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Juif d’Israël ! Respectes-tu la Bible ou es-tu au service de ta cupidité et de ton 
orgueil ? 

« Si un étranger réside avec vous dans votre pays, vous ne le molesterez pas. 
L’étranger qui réside avec vous sera pour vous comme un compatriote et tu 
l’aimeras comme toi-même, car vous avez été étrangers au pays d’Égypte » 
(Lv 19, 33-34). 

« Tu ne molesteras pas l’étranger ni ne l’opprimeras car vous-mêmes avez été 
étrangers dans le pays d’Égypte » (Ex 22, 20).  

« Tu aimeras ton prochain comme toi-même » (Ga 5, 14).  

« Celui qui aime son frère demeure dans la lumière et il n’y a en lui aucune 
occasion de chute. Mais celui qui hait son frère est dans les ténèbres » (1 Jn 
2, 10-11).  

« Celui qui n’aime pas son frère, qu’il voit, ne saurait aimer le Dieu qu’il ne voit 
pas » (1 Jn 4, 20). 

(merci au pape François de m’avoir facilité la tâche en mettant tout ça dans 
l’encyclique Fratelli Tutti :-) 

Juif ou juive d’Israël : aime tes sœurs et frères palestinienNEs comme toi-
même et tu pourras vivre en paix en Palestine avec elles et eux car alors ielles 
pardonneront le tort immense fait en ton nom depuis 1947. 
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Grand satan et petits satans 

Pendant la guerre du Vietnam, l’armée états-unienne a commis des crimes de 
guerre en contaminant 400.000 hectares de terres agricoles et 20% des forêts 
du Vietnam avec des poisons, principalement l’agent orange. Le but était de 
détruire les moyens de subsistance de l’adversaire et la jungle où il se cachait. 
80 millions de litres de produits chimiques ont été déversés soit 500.000 barils 
de 160 litres. Des millions de vietnamiens ont été contaminés, entrainant 
cancers, cécité, diabète et aussi des malformations congénitales.  Le poison 
étant une molécule très stable, il continue à tuer aujourd’hui. C’est le plus 
grand crime contre la Vie du 20e siècle d’après Wikipedia. Un crime impuni 
malgré le combat digne de victimes comme Tran To Nga. À quand un juge 
courageux qui condamne enfin les 14 entreprises responsables ? 

Daniel Ellsberg, qualifié de premier lanceur d’alerte de l’histoire, a dévoilé 
une partie de ces crimes en 1971. Il a dévoilé aussi les véritable buts de la 
guerre : contenir la Chine et transférer de l’argent public vers le complexe 
militaro-industriel états-unien. C’était l’affaire des Pentagon Papers. Une 
enquête a-t-elle été lancée ? Les crimes ont-ils été punis ? Non, bien au 
contraire, Ellsberg a été poursuivi pour vol, conspiration et espionnage. Et ça 
continue ! Les dirigeants états-uniens ne veulent pas la paix, ils veulent des 
guerres interminables qui leur permettent de transférer sans limite de l’argent 
public vers leurs entreprises d’armement. 

« Lorsque dénoncer un crime est traité comme si tu commettais un crime, 
c’est que tu es dirigéE par des criminels. » Edward Snowden 

Les dirigeants de l’époque étaient donc des criminels. Cela a-t-il changé ? La 
réponse ne fait guère de doute car il y a toujours des lanceurs d’alerte qui 
dévoilent et des journalistes qui publient et ielles sont toujours poursuiviEs. 

• Edward Snowden est en exil en Russie. La France lui a refusé l’asile, 
• Chelsea Manning a fait huit ans de prison, 
• Julian Assange est enfermé depuis 12 ans sans jugement au Royaume-

Uni. Sans jugement ! Il n’est pas un lanceur d’alerte mais le journaliste le 
plus primé du siècle. 

Qu’ont-ielles faits ?  
• Edward a dévoilé les programmes de surveillance de masse, 
• Chelsea a dévoilé des crimes de guerre en Irak, 
• Julian a créé la plate-forme Wikileaks qui permet de lancer les alertes sans 

risque pour le ou la lanceureuse d’alerte. 
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Pourquoi ont-ielles fait cela ? Parce que : 

« Ce n’est pas à l’État de tout savoir sur les citoyens 
mais aux citoyens de tout savoir de l’État. » Julian 
Assange 

« Transparence pour les puissants, confidentialité 
pour les sans pouvoir. » Julian Assange 

« Les populations n’aiment pas les guerres et il faut 
leur mentir. Cela signifie que la vérité peut nous 
emmener vers la paix. » Julian Assange 

« Sous un gouvernement qui emprisonne quiconque 
injustement, la véritable place d'un homme juste est 
aussi en prison. » Henry David Thoreau 

Edward, Chelsea et Julian sont des humains justes et l’histoire les jugera ainsi 
que ceux qui les poursuivent, qui les enferment ou qui leur refusent l’asile. 

Ne tolérons pas qu’un homme juste qui n’a fait que défendre la paix, notre 
droit de savoir et la liberté d’informer soit en prison sans jugement. Il est en 
prison sans jugement car les États-Unis font pression sur le Royaume-Uni. À 
cause des mêmes pression états-uniennes, Georges Ibrahim Abdallah reste 
en prison en France alors qu’il est libérable depuis 1999. Il est grand temps 
aussi de libérer Mumia Abu-Jamal qui est en prison depuis 40 ans alors que 
les preuves de son innocence s’accumulent. 

FREE JULIAN ! FREE GEORGES ! FREE MUMIA ! 

IN GOD WE TRUST ? YES ! 

IN GOVernment WE TRUST ? NO ! 
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L’ordre mondial 

Le capitalisme est un système car il a un but, maximiser le profit de ceux qui le 
contrôlent. Il est donc au service de la cupidité. Beaucoup d’horreurs sont 
commises en son nom. Par exemple le projet de train maya à travers la jungle 
qui vise à développer le tourisme en déboisant massivement une forêt 
primaire ou l’invasion de l’Irak en 2003 qui avait pour but de faire main basse 
sur le pétrole irakien pour faire tourner la machine capitaliste. 

Mais comme on vient de voir, tous les crimes d’état ne poursuivent pas ce but. 
Le génocide contre les Ouïgours, les menaces contre Taïwan, la mise au pas 
de HongKong et du Tibet, tout cela sert l’orgueil chinois. Erdogan : Tu devrais 
laisser les Kurdes tranquilles et t’intéresser aux Ouïgours qui sont un peuple 
originaire turc ! L’invasion de l’Afghanistan en 2001 avait pour objet de laver 
l’affront des attentats du 11 septembre. Il s’agissait donc de servir l’orgueil 
états-unien. L’orgueil était aussi la motivation de la Russie lors de l’invasion de 
la Crimée en 2014. Si le Royaume-Uni ne rend pas Gibraltar à l’Espagne, que 
l’Espagne ne rend pas Ceuta au Maroc et que le Maroc lutte contre les 
Saharawis, n’est-ce pas aussi une question d’orgueil ? Une cascade d’orgueil.  

Les routes de la soie tissées partout par la Chine sont au service de l’orgueil 
chinois mais aussi de la compétition avec les États-Unis. Grâce à Daniel 
Ellsberg, nous savons aussi que la guerre au Vietnam avait pour objet de 
contenir la Chine. Une des causes racines de cette guerre était donc la 
compétition. 

La peur régit aussi certaines interventions. Ainsi, en Lybie, l’intervention 
française en 2011 avait notamment pour motivation la peur qu’un financement 
illégal lors de l’élection présidentielle de 2007 ne soit dévoilé. Au Chiapas, des 
paramilitaires surarmés ont chassé 3000 personnes pour intimider toute la 
communauté zapatiste. La peur empêche peut-être aussi certaines 
interventions qui pourraient être légitimes, par exemple en Syrie où le régime 
est soutenu par la Russie et l’Iran malgré les crimes atroces qu’il commet 
contre son peuple. Ce soutien dissuade peut-être d’autres pays d’intervenir. 

Cupidité, orgueil, compétition, peur, les motivations des ingérences étrangères 
vont dans toutes les directions. Il n’y a aucune cohérence d’ensemble, pas de 
but commun, or : 

« sans but, il n’y a pas de système » Dr. W. Edwards Deming 

L’ordre mondial n’est pas le système capitaliste, l’ordre mondial est le chaos. 
Et dans le chaos, tout peut arriver, pour le meilleur ou pour le pire, comme a 
dit Dr. W. Edwards Deming. 

Page 18

https://en.wikipedia.org/wiki/Tren_Maya
https://fr.wikipedia.org/wiki/Daniel_Ellsberg
https://fr.wikipedia.org/wiki/Daniel_Ellsberg


Le système capitaliste est il le plus fort dans ce chaos ? Pas sûr. La Chine, 
pèse presque un tiers des émissions mondiales de CO2 et est donc de loin la 
première force dans le monde sur le plan économique. Elle a dompté le 
capitalisme pour le mettre au service de son orgueil. 

La catastrophe bioclimatique, le terrorisme islamique, la montée du populisme, 
toutes ces horreurs sont une conséquence globale du chaos. 

Le drame syrien est une conséquence locale du chaos et une honte pour 
l’humanité. Comment est-ce possible que le dirigeant d’un régime qui agresse 
son peuple aussi sauvagement soit encore en place douze ans après le début 
de la révolution ? Le régime du bourreau de Damas est coupable d’avoir : 

- tué des jeunes devant leur mère, 
- affamé des familles par dizaines de milliers, 
- bombardé des civils, parfois avec des bombes chimiques, 
- torturé des milliers de personnes. 17 000 d’après Wikipedia, 
- détruit des villes inscrites au patrimoine mondial de l’humanité, 
- assassiné dans les prisons. 70 000 à 200 000 personnes d’après Wikipedia. 

Comment la Russie, l’Arabie Saoudite, le Qatar et l’Iran peuvent-ils le 
soutenir ? Ces pays devraient être mis au ban des nations et leur population 
informée par tous les moyens que leurs dirigeants contribuent à l’assassinat 
de tout un peuple. Comment la France peut-elle laisser faire malgré les liens 
historiques ? Si le bien commun était la motivation principale des états de ce 
monde, les avions et les hélicoptères du boucher de Damas seraient cloués 
au sol car les raffineries seraient détruites et l’importation de carburant 
impossible. Et les mercenaires partiraient car les avoirs du régime seraient 
gelés et ils ne seraient pas payés. Le bourreau tomberait sans forcément 
verser plus de sang. Voilà ce qui se passerait si nous étions dans un système 
ayant comme but le bien commun. La réalité syrienne illustre ce qui se passe 
dans le chaos. Même chose au Yémen, un autre drame humain. 

« Sans vision, c’est le chaos qui réglera la situation. » J.M. Jancovici 

Mais qui suis-je pour donner des leçons ? Qu’ai-je fait pour la Syrie depuis 
2011 ? Des Occidentaux courageux ont rejoint le Rojava pour combattre. Sans 
aller si loin, ai-je lancé des pétitions, organisé une manifestation devant 
l’ambassade de Syrie, écrit au ministre des affaires étrangères ? Les pages 
suivantes vont montrer que nous devons TOUT changer. Et « TOUT » signifie 
« TOUT ». Et cela doit commencer par nous-mêmes. Et cela doit commencer 
maintenant. 
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Les femmes 

« Doublement pauvres sont les femmes qui souffrent des situations 
d’exclusion, de maltraitance et de violence, parce que, souvent, elles se 
trouvent avec de plus faibles possibilités de défendre leurs droits. »  
Fratelli Tutti #23 

Nous ne serions pas au bord de la fin du monde si les femmes avaient la 
place qui est la leur. En termes de courage, de générosité, d’humilité et de 
coopération, on ne leur arrive pas à la cheville, nous, les hommes cisgenres. 

« Connais en toi le masculin. Adhère au féminin. » Lao Tseu 

Au combat, les femmes ont prouvé leur valeur pendant la Commune de Paris, 
au Rojava, au Chiapas et ailleurs. Et avant elle, Blandine, Jeanne d’Arc et tant 
d’autres que je ne connais pas.  

Il y a bien quelques femmes détestables comme Margaret Thatcher ou pire 
encore l’impératrice Cíxǐ qui avait beaucoup d’imagination dans la cruauté 
mais elles ne sont que l’exception qui confirme la règle. Margaret ! There IS an 
alternative to capitalism ! 

Je suis une poule mouillée à côté de Lizza et Coronavirage à qui on doit cette 
belle photo. Quand le feu est passé au vert, elles ont démarré sur les 
chapeaux de « roues » et traversé tout le carrefour avant de revenir sur le 
trottoir alors que moi j’y étais déjà après avoir juste fait un pas de côté… 
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Et comment traite-t-on les femmes ? Ce que j’ai vu de pire s’est passé dans 
un grand hôtel-restaurant à Tianjin en Chine. Mon client avait invité son client 
à faire un karaoké après une journée de travail. Nous étions une quinzaine, 
que des hommes, dans une salle privée de l’établissement. Ce n’était pas un 
karaoké ordinaire : dix jeunes femmes en petite tenue sont arrivées et chacun 
d’entre nous a été invité à en choisir une ! D’abord les clients (des Français et 
des Chinois) puis moi en tant qu’Occidental (en effet en tant que fournisseur 
du fournisseur, j’étais la personne la moins importante) puis les employés de 
mon client. Quand il n’en restait plus que cinq ou six, elles ont été renvoyées 
en leur signifiant qu’elles étaient trop laides et dix autres sont venues ! 
L’inconnue s’est assise à côté de moi. Je lui ai demandé son nom et lui ai 
parlé avec respect comme je parle à n’importe qui, malgré l’inconfort extrême 
dans lequel j’étais. Je voyais d’autres avoir les mains franchement 
baladeuses. À un certain moment, la lumière s’est éteinte pour leur faciliter la 
tâche. Je sais que de telles choses se passent dans d’autres pays. Faire ça, 
c’est faire appel à la partie la plus primitive de notre cerveau d’humain, c’est 
se comporter comme des mammifères en rut. Non c’est pire car un orang-
outan, un cheval ou un chien se comporterait mieux. C’est se comporter 
comme un reptile avec sa langue baladeuse. Voilà ce qu’ils sont, ceux qui 
pratiquent ou font commerce de ces actes, des reptiles ! 

« Si tu n’insultes pas des personnes qui méritent d’être insultées, tu fais 
quelque chose de mauvais. » Noam Chomsky 

Pire, des révolutionnaires espèrent triompher sans le concours des femmes. 
En France, il y avait Pierre Joseph Proudhon qui a dit ces horreurs : 

« Une femme qui exerce son intelligence devient laide, folle et guenon. »  
« Nous ne comprenons pas plus une femme législatrice qu’un homme nourrice. » 

Et ça continue aujourd’hui par exemple dans la rébellion syrienne : 

« Les membres du conseil, qui étaient tous des hommes, ne pouvaient 
concevoir que des femmes soient en position de pouvoir, ils n’acceptaient pas 
q u e n o u s a y o n s n o s p r o p r e s p r o j e t s e t q u e n o u s s o y o n s 
indépendantes. […] Des activistes qui se prétendaient révolutionnaires et 
pacifistes nous ont combattues et ont mené une campagne contre nous sur 
Internet. Je n’arrivais pas à croire qu’on nous humiliait simplement parce que 
nous étions des femmes. » Sara (de Mouadhamiya, Syrie) * 

Et il se passe pire encore en Iran et pire encore en Afghanistan. Pourtant, la 
vérité est dans les mots de Vandana Shiva : « Nous allons soit avoir un futur 
où les femmes mènent le chemin vers la paix avec la Terre ou nous n’allons 
pas avoir de futur humain du tout. » 
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En 1993, les zapatistes ont promulgué la loi révolutionnaire des femmes : 

1. Indépendamment de leur race, croyance et affiliation politique, les femmes 
ont le droit de participer à la lutte révolutionnaire aux lieux et grades dictés 
par leur volonté et leur capacité. 

2. Les femmes ont le droit de travailler et de recevoir un juste salaire. 

3. Les femmes ont le droit de décider du nombre d'enfants qu'elles peuvent 
avoir et dont elles peuvent s’occuper. 

4. Les femmes ont le droit de participer aux questions qui concernent la 
communauté et d'exercer des responsabilités si elles sont élues librement 
et démocratiquement. 

5. Les femmes et leurs enfants ont droits aux premiers soins en matière de 
santé et d'alimentation. 

6. Les femmes ont droit à l'instruction. 

7. Les femmes ont le droit de choisir leur conjoint et de ne pas être obligées 
de contracter un mariage par la force. 

8. Aucune femme ne pourra être frappée ou mal traitée physiquement par les 
parents ou par des étrangers. Les délits et les tentatives de viol seront 
punis. 

9. Les femmes pourront exercer des responsabilités de direction dans 
l'organisation et avoir des grades militaires dans les forces armées 
révolutionnaires. 

10. Les femmes auront tous les droits et obligations signalés dans les lois et 
règlements révolutionnaires. 

Loi révolutionnaire des femmes partout ! 

Debout, femme esclave, et brise tes entraves ! 
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Les enfants 

Nous ne serions pas au bord de la fin du monde si les enfants avaient la place 
qui est la leur. En termes de courage, de générosité, d’humilité et de 
coopération, la plupart des adultes ne leur arrivent pas à la cheville. 

Les enfants ont aussi largement prouvé leur capacité à comprendre les enjeux 
du siècle.  

• Greta Thunberg et Vipulan Puvaneswaran ont commencé la grève pour le 
climat en Suède et en France à 15 ans. 

• Howey Ou a commencé la grève pour le climat en Chine à 16 ans.  
• Olga Misik a affronté les CRS russes en leur lisant la constitution à 17 ans. 
• Malala a affronté les talibans au Pakistan dès 11 ans.  

Ces enfants sont le courage incarné et prouvent que la valeur n’attend pas le 
nombre des années. Et il y en a tant d’autres. Quatre millions de grévistes 
pour le climat le 20 septembre 2019 d’après Wikipedia ! 

Même des enfants très jeunes sont clairvoyantEs. J’ai ainsi animé une fresque 
du climat avec des louveteaux EEDF (Éclaireuses Éclaireurs De France) de 8 
à 12 ans qui m’ont bluffé par la pertinence de leurs remarques et de leurs 
questions. Il est vrai que les louveteaux sont bien préparéEs à développer leur 
esprit critique car le scoutisme est une incroyable école de vie. On y apprend 
l’entraide, le respect de la nature, l’action. On y acquiert l’autonomie, la liberté 
de pensée, la confiance en soi et des valeurs. C’est un mouvement pour les 
jeunes et par les jeunes comme le dit cette superbe vidéo « just scout it » qui 
me met les larmes aux yeux à chaque fois. À chaque fois. Quarante millions 
de scouts dans le monde d’après la vidéo. Ce n’est pas assez, tous les 
enfants devraient avoir la chance de connaître cette école de la Vie. 

Et il y a aussi les enfants qui combattent pour le Rojava ou qui combattaient 
pour la république pendant la guerre civile espagnole. Le discours de Greta 
Thunberg à la COP24 est peut-être le plus grand discours que je connaisse. 
Elle avait 15 ans ! Ce discours historique devrait être étudié partout.  

Tout cela démontre que les enfants ont le droit de prendre part aux décisions ! 
Quand ? Dès qu’ielles savent lire. Et je ne dis pas lire vite comme on l’apprend 
dans l’école de Jules Ferry mais lire en comprenant. 

« Les enfants sont un merveilleux cadeau. Ils ont une capacité extraordinaire à 
voir au cœur des choses et à exposer les impostures et les mensonges pour 
ce qu'ils sont. » Desmond Tutu  
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Les enfants sont en effet capables de prendre les bonnes décisions si ielles 
sont bien informéEs car ielles sont équipéEs de ce qui permet de voir 
l’essentiel, un grand cœur. Et leur imagination n’est pas abîmée comme celle 
des adultes. 

« On ne voit bien qu’avec le cœur. L’essentiel est invisible pour les yeux. » 
Antoine de Saint Exupéry 

Ce grand cœur est un réservoir qu’on doit remplir en leur donnant tout l’amour 
maternel et paternel possible afin que leur amour rayonne partout plus tard. Si 
on ne le remplit pas alors le cœur s’atrophie comme sur ce dessin. 

J’ai toujours cru que le titre de la chanson enfantine ӮኴӤހํݝঌঌঅ 
signifiait « Dans le monde, il n’y a que des gentilles mamans ». Mais non, il 
signifie « Dans le monde, seule maman est gentille ». Ce n’est pas moi qui 
suis dans l’erreur, c’est le titre ! Car tous les proches peuvent remplir ce grand 
réservoir qu’est le cœur des enfants, les parents, les grands-parents, la 
nounou, les amiEs, les professeurEs, etc. 

Plein de choses peuvent expliquer que des parents ne puissent remplir 
d’amour leurs enfants : le travail, des problèmes financiers, des problèmes 
conjugaux, du temps passé dans les transports, etc. En cas de violence, 
l’enfant peut même devenir un monstre comme Hitler ou XiJinping. 

Pire, des enfants grandissent loin de leurs parents obligés de travailler loin 
comme ce serait le cas de millions d’enfants rien qu’en Chine. C’est tellement 
triste. 
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Gaston Bachelard a dit :  

« Il faut mettre la société au service de l'école et non pas l'école au service de 
la société. »  

Il a raison bien sûr et il faut faire ça mais je dis qu’il faut aussi aller plus loin et 
mettre la société au service des parents pour que ielles puissent apporter 
autant d’amour que possible à leurs enfants. La naissance de mon fils a été 
une épreuve. Je travaillais et il nous a réveillé chaque nuit pendant 3 mois. 
J’étais épuisé. Un jour alors qu’il pleurait et que je n’arrivais pas à le calmer, 
dans un moment de faiblesse, je l’ai secoué. Juste un instant. Et maintenant il 
est bègue. Toujours je me demande si c’est à cause de cet instant 
d’égarement. 

Il faut mettre la société au service des parents et c’est alors que les enfants 
pourront devenir les plus belles personnes que ielles puissent être et illuminer 
l’humanité. Et il adviendra alors un jour ce qu’a prédit Olga Misik : 

«Un jour nous triompherons, car l’amour et la jeunesse triompheront toujours.»  

Et nous pourrons tousTES nous réjouir car nous serons sortiEs d’affaire. En 
tout cas sur la bonne voie. 
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L‘éducation 

La connaissance est un trésor inestimable. Comme l’a dit W. Edwards 
Deming, « il n'y a pas de substitut à la connaissance ». L’éducation est donc 
également un trésor, combien de grandEs meneurSEs avons-nous perdu par 
manque d’accès à l’éducation ? Mais l’éducation ne sert pas qu’à acquérir des 
connaissances. D’après le site de l’éducation nationale française :  

« L’école de la Nation est chargée de mettre en œuvre les moyens 
nécessaires pour […] former des citoyens conscients et actifs, autonomes et 
engagés, aptes à contribuer à la vie politique, économique, intellectuelle et 
sociale de notre pays, à défendre sa liberté et ses valeurs […]. » 

C’est clair, ceux qui ont écrit ça n’ont rien compris à la Vie. Il n’est pas 
question d’épanouissement ni de bonheur. Écoutons plutôt John Lennon : 

« À l'école ils m'ont demandé ce que je voulais être plus tard. J'ai répondu 
"heureux". Ils m'ont dit que je n'avais pas compris la question, j'ai répondu 
qu’ils n'avaient pas compris la Vie. » 

L’éducation devrait permettre de devenir qui on est grâce à la psychologie. 
L’association TADAM comble cette carence avec bienveillance et talent. Sa 
mission ? Épanouir l’humanité ! Connaître mon profil psychologique à 20 ans 
plutôt qu’à 45 ans aurait changé ma vie en me permettant de mieux 
comprendre et de mieux accepter moi-même et les autres. 

« Sois toi-même, les autres sont déjà pris » Oscar Wilde 

Cela ferait de l’éducation un facteur de changement encore plus grand. 

« L’éducation est l’arme la plus puissante pour changer le monde » N. Mandela 

L’éducation combat l’ignorance et donc combat la violence. 

« L’ignorance mène à la peur. La peur mène à la haine. La haine mène à la 
violence. Voilà l’équation » Averroès 

L’éducation permet donc le changement vers la paix ! Des personnes 
instruites sont des agents du changement vers la paix. Autrement dit, ielles 
sont les faiseurSEs de paix dont nous avons tant besoin ! 

« La planète n'a pas besoin de gens qui réussissent. La planète a 
désespérément besoin de plus de faiseurs de paix, de guérisseurs, de 
conteurs d'histoires et passionnés de toutes sortes. » Dalaï Lama 
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Et ielles font trembler les tyrans. 

« Les livres sont ces armes d’instruction massive qui font trembler les tyrans. » 
Delphine Minoui * 

Voilà à quoi sert l’éducation : être heureux et promouvoir la paix dans le 
monde. Et elle n’est pas réservée aux enfants. 

« Vis comme si tu devais mourir demain. Apprends comme si tu devais vivre 
toujours. » Gandhi 

Même… l’école peut apprendre. Comment peut-on enseigner sans apprendre 
soi-même ? D’ailleurs l’éducation nationale doit réviser sa raison d’être 
affligeante. Comment ? En demandant aux enfants ! En les traitant non en 
adulte mais en égal ! En apprenant de tout et de tout le monde tout le temps et 
partout grâce à l’humilité ! En reprenant la Déclaration Universelle des 
Droits de l’Humain qui parle bien d’épanouissement. 

Il ne faut pas réviser seulement la raison d’être. Lorsque mes enfants étaient 
au collège, j’étais révolté par le poids des sacs. Ils pèsent jusqu’à 10 kg quand 
certains enfants ne font que 30 kg ! L’école est une institution où on apprend 
et ne devrait pas être une institution où on s’abîme le dos en pleine croissance 
parce qu’on a peur de se faire gronder en oubliant un livre ! La solution est de 
laisser les livres à la maison. En les remplaçant par des tablettes ? Non, en 
inversant la classe ! 

La classe normale consiste à subir un cours magistral en classe pendant de 
longues heures. Comme Cyprien, mon pire ennemi à l’école était l’ennui. Puis 
il faut faire des devoirs toutE seulE à la maison. 

La classe inversée consiste à étudier le cours à la maison à son rythme avec 
des vidéos, un livre ou des documents préparés par le professeur et à faire les 
devoirs en classe par groupe de niveaux. 

Les résultats sont très prometteurs aux États-Unis comme le rapporte le site 
www.classeinversee.com d’où vient l’image de la page suivante. C’est 
normal, en effet, d’après cette publication scientifique, 94 % des élèves 
aiment cette méthode. Alors évidemment il y a des obstacles : 

• Préparer les supports étudiés à la maison est un gros travail pour les profs, 
• Les élèves doivent s’astreindre à étudier seul à la maison, 
• La fracture numérique empêche certains élèves de suivre des cours dans de 

bonnes conditions chez elles et eux. 
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La solution est tellement simple. Elle a été trouvée dans les années 1980 et 
s’appelle « IPT ». J’y ai eu droit : nous étudions les cours en salle 
d’informatique avec des logiciels préparés par l’éducation nationale. Pas de 
prof mais un surveillant et on pouvait discuter entre nous pour s’aider si 
besoin. J’adorais ça. Je me souviens d’un cours où il s’agissait d’apprendre à 
lire vite. La pression déjà… À l’époque le gouvernement français a trahi Apple 
qui prévoyait d’installer une unité de production de Mac en France ! Il n’est 
jamais trop tard pour réparer et permettre aux enfants d’étudier à l’école avec 
de magnifiques vidéos préparées par l’éducation nationale. Ou mieux des 
logiciels interactifs. Et tout ça sur des iMac de 2009 avec SSD. Le rêve. 

Fini les notes ! Fini les classements ! TousTES premierEs ! 

Il est temps aussi de sortir de la classe pour apprendre à reconnaître les 
arbres et les oiseaux, pour réaliser un potager scolaire, pour apprendre à 
cuisiner, pour visiter des fermes, pour se familiariser avec les plantes 
médicinales, etc. C’est bien de savoir dériver une fonction. Mais c’est bien 
aussi de  savoir cuisiner et jardiner et en pratique ça servira bien plus souvent 
tout au long de la vie. 

Et les concours ? En France, ils commencent dans le supérieur. Mais ma fille 
a passé un concours pour entrer dans une école primaire ! Ce n’était pas en 
France mais en Chine où la pression scolaire est pire. Elle n’a pas été reçue et 
n’a donc pas connu l’internat à 6 ans comme son amie Hanlu. Ça ne risquait 
pas d’arriver d’ailleurs car je m’y serais opposé. Elle est donc allée dans 
l’école primaire du quartier qui l’a bien accueillie (ᨀᨀᐟὄੜ਍ :-) et elle s’est 
retrouvée avec une avalanche de devoirs ! ֢ӱॡग़ ! 
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Le lendemain 
en classe : des 
activités et des 
travaux de 
groupe…

… une aide 
personnalisée…

… et des 
projets. 

À la maison ou à 
l’école, on se 
familiarise avec 
le cours grâce à 
des vidéos.

Motivé ! 
:-)
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Mais contrairement à ses camarades, elle pouvait jouer le week-end alors 
qu’elles et eux prenaient des cours particuliers ! Mon ami chinois Jérémie m’a 
dit que le soutien scolaire en Chine représente un marché de plus de cent 
milliards de dollars ! Il m’a dit aussi que le président chinois Xi Jinping avait 
commandé une enquête pour comprendre pourquoi les chinois ne faisaient 
pas davantage d’enfants et les problèmes relevés sont le coût du logement et 
le coût du soutien scolaire. Pour ce deuxième poste, au lieu de baisser la 
pression pour que les enfants puissent… être des enfants, Xi Jinping a exigé 
que les sociétés de soutien scolaire deviennent des associations à but non 
lucratif !  

Et en France ? Qui dit « concours » dit « grandes écoles », cette exception 
française qui fait notre fierté. Comme je le disais dans la partie 1, elles sont 
basées sur la compétition et l’orgueil. Or la compétence, c’est la connaissance 
associée à l’expérience. UnE jeune diplôméE est donc incompétentE par 
définition, arrêtons de lui dire le contraire car cela met tout le monde en 
difficulté, à commencer par lui ou elle-même. Ce qui m’a aidé dans ma 
carrière, ce qui m’a permis d’acquérir de la compétence, c’est de créer de 
l’intelligence collective avec plein de gens, et pas seulement des ingénieurEs 
mais aussi des technicienNEs, des ouvrierEs, chez les clients, les 
fournisseurs, partout. C’est donc la coopération qui m’a aidé. Comment ? Avec 
le concours de l’humilité tout simplement qui permet d’apprendre de tout et de 
tout le monde tout le temps et partout. Bref exactement l’opposé de ce qui est 
inculqué dans nos « grandes » écoles. 

L’humilité évite d’évoluer comme le dit avec humour Scott Adams, le créateur 
de Dilbert : un ingénieur généraliste sait peu sur beaucoup de choses et un 
ingénieur spécialiste sait beaucoup sur peu de choses. Avec le temps, ils se 
rejoignent. L’un finit par savoir absolument rien sur tout et l’autre absolument 
tout sur rien… 

En fait, en France, les diplômes des grandes écoles sont avant tout juste un 
bout de papier que la bourgeoisie brandit pour justifier sa mainmise sur les 
richesses du pays. 

C’est aux « grandes » écoles que l’on doit le désastre nucléaire. La 
commission PEON, où pullulaient les polytechniciens et les normaliens, que 
des hommes, a décidé qu’une énergie qui produit des déchets à la fois 
dangereux, encombrants et dont la durée dépasse l’entendement était bonne 
pour la France. Des femmes auraient-elle permis qu’on lance ce programme ? 
Probablement pas. Des enfants ? Je suis convaincu que non !  
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Les animaux 

Nous disons aux enfants que la Terre est peuplée d’une foule d’animaux 
sauvages. Des orangs-outans, des girafes, des éléphants, des kangourous,  
des toucans, des koalas, etc. 

Quel mensonge ! Les animaux sauvages ne représentent plus que 4 % de la 
biomasse des mammifères terrestres alors que les mammifères domestiques 
représentent 60 % et l’humanité 36 %. La population de la Terre, ce sont des 
cochons, des moutons, des vaches, des chiens, des chats et des humains à 
n’en plus finir. À eux seuls, les bovins pèsent dix fois plus lourd que les 
mammifères sauvages. La volaille destinée à notre alimentation représente 
70 % des oiseaux. On assassine chaque année près de 80 milliards de 
poules et poulets. Et la vie de la plupart de ces animaux est un enfer. 

« L’enfer n’existe pas pour les animaux, ils y sont déjà. » Victor Hugo 

Beaucoup sont entassés au milieu de leurs excréments et de leurs 
congénères morts. Pour les vaches laitières, des viols répétés et des bébés 
volés. Certains éleveurs mettent le nom de la vache sur les briques de lait, il 
vaudrait mieux mettre le nom du veau à qui on prend et la vie et le lait. Les 
lapins ont un corps fait pour bondir mais à peine 1 % d’entre eux ont la chance 
de le faire une fois dans leur vie. On brûle les becs des poussins pour éviter 
qu’ils se blessent en se disputant comme ça arrive inévitablement à cause de 
la promiscuité, c’est l’épointage. L’humanité est coupable de crime contre la 
Vie à très grande échelle. 

Un milliard d’animaux terrestres assassinés chaque année rien qu’en France. 
Trois millions par jour. Dans le monde 183 animaux sont abattus par humain et 
par an. Et combien de poussins, de veaux, d’agneaux ou de cochons de lait ? 
Que l’assassinat d’animaux non adultes soit interdit ! Que l’insémination 
artificielle soit interdite ! 

Boire du lait de vache, c’est tuer des veaux mâles. Deux millions chaque 
année en France. Si on les laissait vivre en les utilisant pour la traction, par 
exemple, de calèches de ramassage scolaire ou de transport pour remplacer 
les bus et les camions comme le promeut France Énergie Animale ? 

Il est temps d’ouvrir les cages, les étables, les poulaillers, les écuries, les 
porcheries, les fourrières. Les animaux vont mourir de faim loin de leur 
mangeoire ? Possible, mais au moins auront-ils vécu quelques heures ce qui 
est toujours mieux que leur misérable existence actuelle. Et il se trouvera bien 
des humains bienveillants pour leur éviter la famine. 
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On reconnait le 
degré de 

civilisation 
d’une nation à 
la façon dont 
elle traite les 

animaux.



Que les animaux terrestres d’élevage 
aient tous un nom et vivent une belle 
vie jusqu’à leur assassinat, adulte, ou 
mieux, jusqu’à leur mort naturelle.  
Q u e l ’ a s s a s s i n a t d ’ a n i m a u x 
conscients soit interdit. Comment 
peut-on faire souffrir des êtres 
sensibles quand on peut l’éviter ? Et 
le nom, lieu de naissance, âge et lieu 
de mor t seront marqués sur  
l’emballage contenant les morceaux 
de leur corps. Enfin, fini les cages 
comme celle dans laquelle je me suis 
mis le 19 juin 2021 avec Camille lors de la belle action XR Canopée. 

« Je sais que je suis là pour nourrir, et je l’accepte, mais je voudrais plus de 
reconnaissance, de respect pour le don de mon corps qui servira à vous 
nourrir. » Communication intuitive entre Anna Evans et une vache suisse 

« Soyez la terreur des êtres vivants, de tout animal de la Terre, de tout oiseau 
du ciel, de tout ce qui se meut sur la Terre et de tous les poissons de la mer : 
ils sont livrés entre vos mains. » Genèse IX, 2 

NON ! L’assassinat d’animaux sauvages est interdit, y compris les poissons. 
Fini la chasse ! Fini la pêche ! La mer n’a que trop souffert, c’est à nous de la 
nourrir maintenant. Exception pour la pêche côtière en bateau à voile.  

Quoi de plus hypocrite que de manger de la viande sans être capable 
d’assassiner les animaux ? Que celles et ceux qui consomment de la viande 
et qui sont malgré cela en bonne santé travaillent au moins un jour par mois 
dans une coopérative d’assassinat. Leur consommation de produit carné 
baissera et ielles réaliseront qu’on se passe très bien de viande et de poisson. 
Le poisson est bourré de plastique et la viande, sans sauce, est fade. Aucune 
n’a le goût de l’aïl, de la coriandre, du gingembre, d’une pêche ou des cèpes. 

« Une des preuves que le goût de la viande n'est pas naturel à l'homme est 
l'indifférence que les enfants ont pour ce mets-là et la préférence qu'ils 
donnent tous à des nourritures végétales, telles que le laitage, la pâtisserie, 
les fruits, etc. » Jean-Jacques Rousseau 

« Il est évident que la nourriture normale de l'homme est végétale. » Darwin 

Les araignées sont nos amies, si tu ne les aimes pas, mets les dehors, avec 
bienveillance. Une araignée vaut bien 2 minutes de la vie d’un humain. 
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La science 

« Il me semble que je n'ai jamais été qu'un enfant jouant sur une plage, 
m'amusant à trouver ici ou là un galet plus lisse ou un coquillage plus beau 
que d'ordinaire, tandis que, totalement inconnu, s'étendait devant moi le grand 
océan de la vérité. » Isaac Newton 

Nous avons trouvé beaucoup de galets plus lisses et de coquillages plus 
beaux dont certains qu’on n’aurait jamais dû prendre mais notre 
connaissance, si précieuse soit-elle, est à jamais finie. Nous ne pouvons nous 
approcher de Pachamama que par l’amour et l’imagination. 

« L’harmonie entre le Créateur, l’humanité et l’ensemble de la création a été 
détruite par le fait d’avoir prétendu prendre la place de Dieu, en refusant de 
nous reconnaître comme des créatures limitées. » Laudato Si #66 

Laissez tomber la 5G, les voitures autonomes, l’hydrogène, les taxis aériens, 
la géo-ingénierie, le transhumanisme, la fusion nucléaire et tous ces délires 
technologiques. La seule chose qui compte est le progrès social et moral 
comme le dit l’association Technologos. Plutôt que l’intelligence artificielle, si 
nous arrêtions la bêtise naturelle ? Mieux, si nous apprenions à penser avec le 
coeur et à ressentir avec la tête, ce qu’on appelle l’intelligence émotionnelle ? 
Nous devons aussi considérer l’empreinte écologique de toutes nos décisions 
comme le Bouthan est le seul pays à le faire. Nous renoncerions à tous ces 
grands projets inutiles listés par Reporterre.  

« Les progrès scientifiques les plus extraordinaires, les prouesses techniques 
les plus étonnantes, la croissance économique la plus prodigieuse, si elles ne 
s’accompagnent d’un authentique progrès social et moral, se retournent en 
définitive contre l’homme. » Laudato Si #4 

La nature est à bout de souffle et il est temps d’en prendre soin et de s’adapter 
car la révolte approche. Le présent est fait de sécheresses, de vagues de 
chaleur de 50°C, d’inondations, de tempêtes, etc. Et le futur est pire. Les 
rendements agricoles vont se dégrader et l’accès à l’eau potable sera encore 
plus difficile. L’indispensable effort colossal d’adaptation à court terme devrait 
occuper et les chercheurs et les politiques. Les vies de milliards d’humains et 
d’innombrables formes de vie végétales et animales sont en jeu. 

« Si l’être humain se déclare autonome par rapport à la réalité et qu’il se pose 
en dominateur absolu, la base même de son existence s’écroule, parce qu’au 
lieu de remplir son rôle de collaborateur de Dieu dans l’œuvre de la création, 
l’homme se substitue à Dieu et ainsi finit par provoquer la révolte de la 
nature. » Laudato Si #117 
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L’eau 

L’eau est la ressource naturelle la plus exploitée, devant le sable. Wikipedia 
enseigne que l’eau salée des océans représente 97% de l’eau sur Terre et que 
l’eau gelée des glaciers et des calottes glaciaires représente 2%. Le reste, 
moins de 1% ce sont les nappes phréatiques, les lacs, les fleuves, 
l’atmosphère, etc. L’eau qui nous est accessible est donc une ressource rare 
et inégalement répartie. La moitié de l’humanité n’a pas un accès suffisant à 
l’eau potable d’après l’OMM, en Afrique, en Amérique du sud, en Asie, etc. 

Une crise plus grave est imminente d’après l’ONU. Tout ce qui est rare est 
cher ce qui attise l’appétit des spéculateurs. L’eau est maintenant cotée en 
bourse à Chicago alors qu’il s’agit d’un bien commun dont l’usage devrait être 
décidé démocratiquement avec toutes les parties prenantes. 

Et des industriels l’accaparent pour la mettre en bouteille et la revendre au prix 
fort. Dans le Puy-de-Dôme, à Volvic, comme le dit France Info, Danone 
prélève chaque année 2,7 milliards de litres et provoque des tensions avec 
des habitants qui voient les ruisseaux se tarir. Au Mexique, dans la région de 
Cholula, les puits se sont asséchés depuis que l’usine de la société Bonafont 
s’est installée pour mettre l’eau en bouteille. Qui est le propriétaire de cette 
société ? C’est encore Danone. 

Danone assèche les peuples !  

C’est un scandale d’autant plus grand que 12 millions des 119 millions de 
mexicains ont un accès difficile à l’eau d’après cet article de Reporterre. 
Danone n’est pas la seule multinationale à accaparer l’eau au Mexique. Coca-
Cola pompe 100 millions de litres d’eau au Chiapas chaque année.  
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En France, 70% de la consommation d’eau est pour l’agriculture. Face à la 
pénurie annoncée, il est nécessaire d’adopter des cultures moins gourmandes 
en eau ou de maintenir coûte que coûte l’irrigation que ne pratique qu’un 
agriculteur sur six (seulement 6% de la Surface Agricole Utilisée était irriguée 
en 2010). 

Quand il y a un déséquilibre entre les besoins et la disponibilité de l’eau, on 
peut réduire les besoins ou tenter d’augmenter la disponibilité. Cette dernière 
option est celle qui, sans aucun débat démocratique, est retenue par des gros 
exploitants qui projettent des méga bassines partout en France. Vider en hiver 
les nappes phréatiques pour remplir une bassine où, sous l’effet du soleil, des 
microbes vont se développer et l’eau s’évaporer. Transformer de l’eau potable 
en eau stagnante, c’est pathétique ? Non, mais presque … Des millions sont 
investis, à 70% payés par le contribuable, alors qu’aucune étude sérieuse ne 
valide ces grands trous de 8 à 18 hectares. Tout ça pour une toute petite 
minorité d’exploitations intensives faisant surtout du maïs destiné à l’export. 
Non à l’accaparement de l’eau ! PAS UNE BASSINE DE PLUS ! 

En France, en 2022, tous les départements ont été en alerte sécheresse et 
343 communes ont dû être ravitaillées par camion en eau potable. Et 2023 
commence bien mal, début mars, la Loire était presque à sec et près de la 
moitié des nappes phréatiques étaient à un niveau très bas d’après le BRGM, 
le Bureau de Recherche Géologiques et Minières. En mars 2023, treize 
départements ont déjà instauré des restrictions d’eau. Les sécheresses se 
multiplient dans le monde comme en témoignent ces photos. 

À l’autre bout du monde, la Californie connait des inondations et des chutes 
de neige sans précédent. En 2022, les terribles inondations au Pakistan ont 
tué des milliers de personnes et détruit 250.000 habitations. En 2021, les 
inondations en Allemagne et en Belgique ont tué plus de 200 personnes. En 
2020, le Japon, la Chine, l’Indonésie, le Népal, le Pakistan est l’Inde ont connu 
des inondations massives. Des gens meurent par milliers en Afrique à cause 
des sécheresse qui déciment le bétail puis des pluies diluviennes qui 
emportent les récoltes et provoquent des coulées de boue. 

Ces événements extrêmes sont dus au cycle de l’eau perturbé par le 
dérèglement climatique. Ils ne sont pas hors norme, ils sont la nouvelle norme. 
Il est temps de nous adapter à l’aridification. Les méga bassines sont un 
exemple de mauvaise adaptation destinée à prolonger quelques temps un 
modèle agricole industriel. Nous avons besoin de changer de modèle et d’aller 
à marche forcée vers une agriculture plus résiliente et beaucoup moins 
destructrice pour la planète. C’est l’objet du chapitre suivant. Et pour cela, il y 
a un degré de liberté énorme qui ne demande qu’à être exploité. 
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L’agriculture 

Les agriculteurices cultivent, gèrent, protègent, amènagent près de la moitié 
de la surface de la France !  

Les décroissantEs ont traité le sujet : agriculture 

Voici quelques compléments. Je connais un agriculteur qui élève des vaches 
laitières. Il a des semaines de 19 jours à se lever à 5h00 le matin … 19 jours 
car il ne prend qu’un week-end sur trois. Elle est dure la vie des 
agriculteurices. Et pourtant ielles font le métier le plus fondamental, produire 
notre alimentation. On peut vivre sans banquier mais on ne peut pas vivre 
sans agriculteurice. Dès lors, pourquoi les banquiers sont ils beaucoup mieux 
payés que les agriculteurices ? Bien au contraire, beaucoup d’agriculteurices 
vivent sous le seuil de pauvreté et tous les jours, il y a un suicide. 

Que la Déclaration des Nations Unies sur les droits des paysans et des 
autres personnes travaillant dans les zones rurales deviennent contraignante ! 

Mais il n’est plus temps d’enchérir l’alimentation pour que les agriculteurices et 
les animaux vivent mieux. Non, il est temps de venir au secours des 
agriculteurices en leur prêtant main-forte car le secteur ne va pas bien. Un 
million d’exploitations ont disparu en 50 ans. La moitié des agriculteurices 
vont partir à la retraite d’ici 2030 et la majorité n’a pas de repreneur. La taille 
moyenne des exploitations a doublé en 30 ans ce qui rend plus difficile 
l’installation des jeunes paysanNEs. Un tiers des surfaces échappent à la 
régulation de la SAFER (Sociétés d’Aménagement Foncier et d’Établissement 
Rural) dont le fonctionnement et le financement sont opaques. Le foncier est 
devenu un objet de spéculation. Enfin, la majorité des fruits et légumes non 
bio présentent des traces de pesticides. 

Dans le monde, l’agriculture, ce sont les trois 80% : 
• 80% de la déforestation est liée à l’agriculture, 
• près de 80% des terres agricoles sont consacrées à l’élevage, 
• 80% des calories de l’alimentation humaine est d’origine végétale. 

La solution s’impose d’elle-même, mangeons moins de viande ! Beaucoup 
moins. 

Greenpeace recommande de diviser par deux notre consommation de 
protéines animales. Ce n’est pas assez ambitieux. Diviser par dix est une bien 
meilleure cible. Cela fait encore, rien qu’en France, cent millions d’animaux 
terrestres assassinés par an.  
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Diviser par dix est même nécessaire pour la préservation du climat d’après 
cette étude. Dans le monde, aujourd’hui, 80 milliards d’animaux terrestres et 
1500 milliards d’animaux aquatiques sont assassinés chaque année pour 
seulement huit milliards d’humains alors que 80% des calories de 
l’alimentation humaine est d’origine végétale. 

Diviser par dix les surfaces dévolues à l’élevage, c’est libérer plus de la moitié 
des surfaces agricoles ! C’est libérer plus d’un quart du pays ! C’est donc la 
possibilité de nourrir beaucoup plus de monde avec une alimentation végétale 
bio et sans OGM malgré la baisse inévitable des rendements liés au 
dérèglement climatique.  

C’est aussi la possibilité de réensauvager des espaces pour créer des oasis 
de biodiversité qui seront autant de puits de carbone et d’oasis pour la 
biodiversité sauvage comme le projet de forêt primaire de Francis Hallé. Mais 
agissons pour la biodiversité sauvage aussi dans les espaces agricoles 
comme c’est la raison d’être du réseau Paysans de Nature. 

Enfin, c’est permettre à des jeunes agriculteurices de s’installer. Un million 
d’exploitations ont disparu en France en 50 ans ? Il est temps de créer un 
million de petites exploitations en agroécologie et encore plus d’emplois de dix 
heures par semaine. 

Comme tu le vois, manger beaucoup moins de viande déclenche un puissant 
cercle vertueux, c’est pourquoi adopter une nourriture végétale est dans le top 
2 des mesures pour le climat du projet DRAWDOWN. 

Comme le dit Juan Anton, faisons « une agriculture qui fasse le moins de mal 
possible à la nature, qui soit plus simple, qui demande peu de travail, qui soit 
saine, autosuffisante et qui n’ait pas besoin d’apports extérieurs pour se 
développer. […] La nature n’a pas besoin de beaucoup, il faut lui laisser faire 
les choses. »  

J’ai la conviction que la Terre peut subvenir aux besoins de dix milliards 
d’humains végétariens nourris grâce à l’agroécologie. Végétariens ? Mieux 
encore que le végétarianisme, il y a le déchetarianisme qui consiste à manger 
de la nourriture saine qui va être perdue. En effet, pire que manger de la 
viande, c’est jeter de la viande. En France, plus d’un tiers de la nourriture 
produite est perdue. Ainsi, il m’arrive encore de manger de la viande mais 
uniquement achetée via le service anti gaspi Too Good To Go !  

Et pourquoi pas manger des animaux morts naturellement ?
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L’énergie 

Pour que les émissions de gaz à effet de serre diminuent de 80 %, notre 
consommation d’énergie doit aussi baisser de 80 % environ. Pas de 
découplage comme vu dans le chapitre sur la décroissance. Baisser la 
consommation permettra d’être plus résilient face aux crises. 

La consommation d’énergie primaire en France en 2019 était de 218 Mtep 
d’après Wikipedia. Cela fait 2533 TWh soit deux millions et demi de milliards 
de Watt heure. Si on divise 2533 TWh par le nombre d’heures dans une année 
(8760) et le nombre de français (67 millions), on obtient la puissance primaire 
consommée par chaque français. 

2,533x1015 / (8,760 x103) / (67 x106) = 4316 W 

4,3 kW. C’est comme si on avait tousTES cinq micro-ondes de 900W allumés 
en permanence. 24 heures sur 24, 7 jours sur 7. Regardons ça autrement : 
comme l’enseigne l’association Avenir Climatique dans son excellent MOOC, 
un cycliste qui pédale à 20 km/h sur une route plate développe une puissance 
de 100 W environ. Chaque français a donc 43 cyclistes qui pédalent pour lui 
absolument tout le temps, en moyenne. Regardons ça autrement. Si, pour 
construire la pyramide de Cheops, il a fallu 10.000 ouvriers développant une 
puissance de 100 W pendant 12 heures par jour pendant vingt ans, alors la 
pyramide a nécessité 87,6 GWh d’énergie. 

104 x 100 x (8,760 x103 / 2) x 20 = 87,6 GWh 

Cela signifie que l’énergie consommée chaque année en France représente 
28915 pyramides de Khéops. Chaque jour, 79 pyramides rien qu’en France ! 
L’énergie représente l’effort dépensé pour transformer le monde et nous le 
transformons à toute allure. La transition énergétique est un leurre, nous 
avons besoin d’une énorme amputation énergétique. Réduire de 80 %, c’est 
encore avoir près de 10 cyclistes chacun. Ce n’est pas rien, on peut y arriver !  
 
Il est très facile de dessiner la courbe 
de notre consommation d’énergie 
entre l’an 0 et l’an 4000. C’est 
presque un Dirac ! Tout ce qu’on peut 
faire, c’est organiser la descente 
énergétique maintenant ou l’ignorer 
et la subir bientôt. 
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D’après Wikipedia, l’électricité en France représente 45 % de l’énergie 
primaire et 25 % de l’énergie finale. La différence vient du rendement 
désastreux des centrales nucléaires, ce « patrimoine » dont on est si fier mais 
qui est de plus en plus dangereux compte tenu de la dégradation des 
conditions de travail suite  à l’ouverture à la concurrence de la maintenance. 

En réduisant notre consommation, on va pouvoir le mettre au placard et se 
contenter des énergies renouvelables qui représentaient 26,9 % de la 
consommation électrique en 2020 d’après Wikipedia ! . Pas question en effet 
de continuer avec l’énergie nucléaire qui génère des déchets ingérables qui 
durent des millions d’années. Aujourd’hui on en a 1,7 millions de m3 rien qu’en 
France soit de quoi remplir une pyramide de 120 m de côté et de 350 m de 
hauteur dans laquelle on pourrait mettre la tour Eiffel ! 

« Le nucléaire, c’est un cadeau plus qu’empoisonné. Avec des déchets qu’on 
veut enfouir dans le sous-sol comme on glisse la poussière sous le tapis, mais 
pour un million d’années ! Qu’il s’agisse du nucléaire civil ou du nucléaire 
militaire, les conséquences sont les mêmes : on est en train d’organiser le 
suicide à long terme de l’humanité. » Albert Jacquard 

Si nous ne les arrêtons pas nous-mêmes, le dérèglement climatique va s’en 
charger en submergeant les centrales côtières et en asséchant les centrales 
refroidies par un fleuve comme ce fut le cas pour celle de Chooz en août 
2020. Les centrales vont faire partie du grand musée à ciel ouvert de la bêtise 
humaine car ne rêve pas d’un retour à l’herbe, elles ne seront jamais 
démantelées. La petite centrale de Brennilis attend son démantèlement 
depuis 1985. Le coût de ce démantèlement est 20 fois ce qui a été estimé ! 

Plutôt que « d’user le soleil » à étudier des démantèlements impossibles, il 
vaut mieux développer des filières « low-tech », locales et recyclables pour les 
énergies nouvelles qui ne sont pas parfaites. Les moteurs synchrones des 
éoliennes nécessitent des terres rares dont l’extraction en Chine est très 
polluante, les pales des éoliennes ne se recyclent pas, le bilan carbone des 
panneaux solaires chinois est désastreux, etc. La seule énergie sans impact 
est celle qu’on ne consomme pas. Apprenons à produire notre énergie avec 
l’association Tripalium. Développons les fours à concentration solaire tel celui 
d’Odeillo ou la centrale Thémis comme le promeut le projet DRAWDOWN. 

Et pourquoi pas développer un système de captage du CO2 dans la cheminée 
pour les centrales à énergie fossile ? Cela pourra intéresser le reste du monde 
qui dépend encore du gaz et du charbon pour les 2/3 de sa production 
d’électricité. Voilà une technologie qui serait utile et lorsque le monde aura 
tourné la page des énergies fossiles, ça servira pour les centrales à bois. 
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Les déchets 

La demi-vie des déchets nucléaires les plus durables est de 2,14 millions 
d’année (Neptunium 237) et ils seront donc inoffensifs dans 21 millions 
d’années environ (dix demi-vies) soit 210.000 siècles. L’humanité existe 
depuis environ 2000 siècles, cent fois moins ! Mais elle n’est qu’au début de 
son existence. 

L’humanité peut voir la fin des déchets nucléaires et il n’appartient qu’à elle 
que cela arrive. Mais pour cela, il ne faut rien faire qui ne soit durable à très 
très long terme. 

• Enfouir une partie de nos déchets n’est pas durable (72 % des déchets sont 
enfouis dans le centre de tri de ma commune !) 

• Recycler à un taux inférieur à 100 % n’est pas durable. 
• Recycler de façon non circulaire n’est pas durable. 
• Extraire des ressources non renouvelables n’est pas durable (tous les 

métaux, les énergies fossiles, le sable, etc.). 

Comme aurait dit Lavoisier, « Rien ne se perd, rien ne se crée, tout se 
transforme. » La quantité totale de matière disponible est fixée depuis toujours 
pour tout. Les atomes sont les mêmes depuis des milliards d’année. Nous ne 
faisons qu’extraire, transformer et, après une période d’utilisation plus ou 
moins longue, convertir en déchet. Notre société est une formidable machine à 
extraire la matière et à la dégrader en déchet. 

Des voitures ou vélos électriques ? Pourquoi pas mais à cette condition : que 
tous les composants soient recyclables à 100 % dans de nouveaux 
composants, au sein d’une économie vraiment circulaire. Sinon c’est priver les 
générations futures d’avoir le même confort de vie et on doit alors se 
l’interdire. Pareil pour les ordinateurs, les téléphones et tous les biens de 
consommation. Et 100 %, ce n’est pas 99 %, c’est 100 %. 

Pour les voitures électriques, il va falloir cesser de faire autant de batteries 
que de modèles de véhicules avec des dizaines de chimies différentes. Il est 
temps de coopérer avec cet objectif suprême : un taux de recyclage circulaire 
de 100 %. Et la coopération doit être de mise aussi pour tous les autres biens 
de consommation. On l’a bien fait pour se mettre d’accord sur des standards, 
celui des piles A, AA et AAA par exemple. Pourquoi pas pour les batteries des 
voitures ? Pourquoi pas pour tout ? 

Enfin réduire les déchets nécessite aussi de réduire considérablement 
l’activité partout. Ça rejoint le chapitre sur la décroissance.  
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Nous n’héritons pas de 
la Terre de nos parents, 

nous l’empruntons à 
nos enfants.



C’est le bâtiment qui est la première source de déchets. La construction ne 
doit pas se réduire, elle doit s’arrêter tant que tous les logements vides ne sont 
pas occupés. Il y a plus de logements vides en Île-de-France que de 
personnes SDF dans toute la France. Plus loin je dirai quoi construire une fois 
les logements vides occupés. 
 
Et les déchets ménagers ? Dans les 
rues, on trouve des bouteilles, des 
sacs plastiques, des mégots, des 
canettes… Tout ça finira dans les 
égouts puis se retrouvera dans les 
rivières et enfin dans les océans. 
Peut-être finiront-ils dans le ventre 
d’une baleine ou autour du cou 
d’une tortue ou d’un phoque. Environ 
8 millions de tonnes de déchets vont 
dans les océans chaque année d’après Wikipedia, rien que pour le plastique. 
C’est le poids de mille tours Eiffel ! C’est 15 tonnes par minute ! Beaucoup se 
dégradent en particules, sont avalés par des poissons et finissent dans nos 
assiettes. Tôt ou tard, ça se retourne contre nous ! 

Si tu jettes dans la nature une bouteille, un sac, un mégot, c’est comme si tu 
crachais par terre dans la maison d’un ami sous ses propres yeux. Car c’est 
exactement ce qu’il se passe, dans la maison de Pachamama, sous ses yeux 
à qui rien n’échappe. Non, c’est comme cracher à Sa figure. Et un jour ou 
l’autre on en paiera le prix, nous, toi ou tes enfants, en retrouvant ça dans nos 
assiettes ou dans nos verres. 
 

Maintenant, on va ranger. Il est 
temps de commencer à ramasser les 
déchets qui traînent par terre. Il y a 
toujours une poubelle à proximité. Et 
un jour ou l’autre, ça aussi ça paiera 
en retour. Plutôt que de faire des 
ablutions ou des signes de croix, 
honore Pachamama en ramassant 
un déchet ou en disant à celui ou 
celle qui jette un mégot « bonjour, tu 
as perdu quelque chose ! » et ajoute 
qu’un seul mégot peut polluer 500 

litres d’eau. Ramasser un déchet plastique qui traîne te purifiera bien plus que 
des ablutions sous la douche ! Ramasser un déchet, c’est dire « je t’aime » à 
Pachamama. 
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Si t’aimes bien Pachamama, ramasse le sac ! Clap clap 
Si t’aimes bien Pachamama, ramasse le sac ! Clap clap 

Et fous le dans la poubelle, 
Et fous le dans la poubelle, 

Et fous le dans la poubelle, mille sabords ! clap clap 
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Il est gratuit, léger et 
éternel…  

le plastique !



CertainEs font une action de grâce au moment de manger pour remercier 
Pachamama pour ses bienfaits. C’est une excellente habitude mais il est 
temps de faire une action de grâce aussi pour lui demander pardon pour les 
déchets qu’on lui confie et encore plus en cas de gaspillage alimentaire. Pire 
que manger de la viande, c’est jeter de la viande. Eradiquer le gaspillage 
alimentaire est la plus bénéfique des 90 mesures pour le climat du projet 
DRAWDOWN. En effet aujourd’hui un tiers de la nourriture est perdue ! 

Pour ne plus enfouir de déchets, il va falloir produire des choses qui se 
recyclent, comme dans la nature. N’utiliser qu’un seul type de plastique par 
exemple pour rendre possible un recyclage circulaire. Aujourd’hui sur 460 
millions de tonnes produites, 81% finissent en déchets en moins d’un an et 
moins de 10% est recyclé d’après ce rapport du CESE. 

« Dans la nature, aucune substance n’est synthétisée si sa dégradation n’est 
pas assurée ; le recyclage est donc la règle. » Barry Commoner 

Mieux encore, supprimons le plastique car il s’en dégage des microplastiques 
que l’on retrouve partout, dans l’air, dans l’eau, dans les aliments et même 
dans les placentas des femmes enceintes ! On absorberait cinq grammes de 
plastique par semaine, l’équivalent d’une carte de crédit ! Et la production 
augmente sans cesse alors qu’on devrait tout faire pour s’en passer. 

Recycler, ça consomme beaucoup d’énergie. Recycler, c’est le 4ème des cinq 
R. Dans l’ordre, les cinq R, c’est « refuser », « réutiliser », « réduire », 
« recycler » et « rendre à la Terre ». Alors il va falloir aussi réduire 
considérablement le volume des déchets à recycler en remettant en place la 
consigne. Ça implique de promouvoir le vrac quand c’est possible et de 
réduire la diversité des contenants pour le reste : 

• Un seul modèle de bouteille pour le vin 
• Un seul modèle de bouteille pour jus de fruit, eau, soda, lait, etc. 
• Un seul modèle de barquette en verre ou métal pour les plats cuisinés, 

Du soda ? Si on s’en passait, le sucre est un poison d’après les médecins. Du 
lait de vache ? Si on en réduisait considérablement le volume en le remplaçant 
par des laits végétaux ? Amande, Soja, riz, etc ? 

Seulement 1% des déchets sont compostés dans ma ville alors que les 
déchets végétaux représentent un tiers des déchets ménager. Il y a moyen de 
progresser, composter, consigner et, en dernier recours, recycler doivent 
devenir aussi naturel que se brosser les dents. Mettons des composts partout 
et développons la consigne avec, par exemple, la start-up Uzaje. 
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GAFAM 

I would never have become Bisounours without Google, Apple, Facebook, 
Amazon and Microsoft. And also LinkedIn, TED, YouTube, Wikipedia and 
Framasoft. Thank you, Framasoft, for changing the world one bit at a time. 

There is not a single day that I don’t use Google maps, Google translation, 
Google search or YouTube.  

I love my 2009 27" iMac and my 2013 15" Macbook Pro (although I preferred 
my 17" 2011 Macbook Pro but it failed). I take notes on them and my 2018 
iPhone SE and 2014 iPad mini as if they were one unique device thanks to 
iCloud. And I can even use text to speech to study Chinese or speech to text 
to write faster. 

I am bisounours thanks to Facebook where I saw an inspiring poster 
« bisounours vaincra » during Charlie Hebdo march on January 11, 2015. And 
I learnt a lot on Facebook but not as much as on LinkedIn and TED. 

I bought many valuable used books from Dr. W. Edwards Deming or about him 
on Amazon I could never find elsewhere. 

I wrote countless Powerpoint and Word documents and used Skype a lot. 

Thanks to GAFAM, most of us are connected by one and only device, a 
smartphone. Is it the mark of the beast as predicted by the Revelation book ? 

Actually all GAFAM companies pursue a wrong purpose of world domination. 

« Those who are surrounded with technology “know full well that it moves 
forward in the final analysis neither for profit nor for the well-being of the 
human race”, that “in the most radical sense of the term power is its motive – a 
lordship over all » Laudato Si #108 

In France, Amazon employees must prepare 125 parcels per hour and they 
are controlled by supervisors (garde-chiourme) just as on a roman galley ! 

I have not much to say about Microsoft as I hardly use its products now.  This 
book is written with Pages. Wrong I used Windows 95 on my 25-year-old IBM 
Thinkpad 760E for the flags of the cover page thanks to a USB floppy disk 
drive. 

In terms of world domination and hegemony, Google is so frightening. Please 
remove commercials from all the YouTube videos I listed in this book ! 
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When Steve Jobs returned to Apple 
in 1996, he said Apple had all the 
people it needed and that the 
problem was that : « the plan had 
been wrong. »  

The battery of my Macbook is glued 
and so difficult to replace ! I have to 
use Mac OS High Sierra on my iMac 
to sort mai ls as the funct ion 
disappeared on Big Sur which I have 
yet to find what benefits it brings.  
Claiming that macOS is the best OS 
in the world is solid arrogance and 
the best way to ruin it. 

I’d never buy a current iMac or Macbook Pro as they can hardly be repaired 
and they don’t have the ports I need. Macs are not insanely great any more ! 

As Martin Luther King, I judge people by the content of their character, not by 
the color of their skin. Same for computers : I would not trade my 2009 iMac 
that I can fix, upgrade and use as an external display for a 2020 iMac that 
can’t do any of this. It’s only got arrogance built-in. Available in many colors. 

Don’t take me wrong, attention to detail is great but not the extent of losing 
basic features such as repairability or reliability. Shall I mention the butterfly 
keyboard ? An insult for these beautiful and endangered insects. 

Steve, come back, the plan is wrong again ! 

Apple is driven by greed, arrogance and competition, a sure route to disaster if 
given enough time. Changing the OS name from Mac OS to macOS is another 
proof that imagination is a thing of the past at Apple. 

As Steve won’t return, I suggest studying W. Edwards Deming’s legacy to do 
things as fundamental as studying how people use the products in order to 
make their life easier. I’d love to have Apple engineers around when apps as 
basic as Preview or Contacts crash. I don’t want new features, I want working 
features and lasting computers ! I will tell them about my 2011 17" Macbook 
Pro whose GPU failed twice and was repaired twice in a workshop in Poland 
as Apple considered it « vintage » and would not fix it.  
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Apple paid back. But only for the first failure in fact the root cause is a faulty 
design. I will ask my 25-year-old IBM ThinkPad 760E that works perfectly to 
put them to shame by showing how easy it is to replace its battery in seconds. 

Deming also said that society would be better off if some people had not 
shown up at work. Considering the lousy 2015 Macbook or the faulty butterfly 
keyboard, wasn’t he so right ? 

« We are being ruined by best efforts. » W. Edwards Deming 

We have more features than we need, « less is more ». 

« Christian spirituality proposes an alternative understanding of the quality of 
life, and encourages a prophetic and contemplative lifestyle, one capable of 
deep enjoyment free of the obsession with consumption. We need to take up 
an ancient lesson, found in different religious traditions and also in the Bible. It 
is the conviction that “less is more”. » Laudato Si # 222 

I suggest the next revision of Mac OS, Windows, Linux and Chrome be the last 
one and pursue this single target : 

« Perfection is achieved, not when there is nothing more to add, but when 
there is nothing left to take away. » Antoine de Saint Exupéry 

« Knowing that enough is enough guarantees an everlasting enough. » 
Lao Tseu 

« Simplicity is the ultimate sophistication. » Leonardo Da Vinci 

And why not team up to bring the best of all four OS to everyone for free ? 

Why should they be the last revision ? Because Moore’s law is a thing of the 
past. We must acknowledge that computers have reached a plateau. And 
that’s OK because we have much more than we really need already. I mean 
rich people do. We know that we face the end of something just by seeing 
Apple commercials : « iPhone, now available in alpine green »…  

Disruption should also become a thing of the past. What got us here won’t get 
us there. Now is the time for stability, durability, maintainability and for sharing 
the technology. From now on a computer or a phone should last decades and 
be 100 % recyclable because there is a limit to what we can mine or discard. 
The time has come to stop plundering Africa for raw materials and to stop 
littering it with electronic waste ! Only 17% of the 54 million tons of electronic 
waste produced in 2019 were recycled according to ewastemonitor.info. 
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The time has come to ship working devices to developing countries, not trash 
disguised as used computers. 

A friend amazed by the fact she could text instantly from France to New 
Zealand using WhatsApp asked what wonders the future will bring. I replied 
that the future could be Chappe’s telegraph if we continued destroying life on 
the planet. But the future can clearly be even worse. We are facing climate 
change, biodiversity collapse and social unrest. It is time GAFAM stop being 
part of the problem and become part of the solution ! 

« The safest touchstone for distinguishing between environmental and 
ecological technology is not the dimension or the elegance of tools or 
machines but the social purposes that they serve, the ethics and sensitivity 
that presided over their design and their integration and the challenges and 
institutional transformations that they imply. » Murray Bookchin 

GAFAM can all change for the common good. We can ALL change. To begin, I 
invite GAFAM to help Wikipedia create a website with the Revelation 
translated in all human languages. Thank you :-) 

France, Italy, Switzerland are making high quality luxury products that are 
unaffordable and almost useless or obsolete such as leather bags or watches. 
Where does a Rolex belong ? In the trash bin ! I’ve owned an Omega watch 
for 20 years and never used it. Worthless. If you don’t have a Rolex at age fifty, 
you’re a failure ? No ! ०䤂΅౮ۑ΄Θ; ! You’re a failure only if you never 
failed. 

Japan is making high quality products that are affordable and so useful. I 
believe that’s Dr. Deming‘s legacy. My Ecotank printer printed countless Street 
Art Rebellion images, many prototypes of this book and much more at a very 
low cost.  How could I do that with a stupid watch worth ten times as much ? 

Let’s talk about another high tech company which is driving an entire industry   
towards disaster, Tesla. Worse, it is also misleading its customers into 
believing driving their tanks can fight climate change.  

Even worse :     « We will coup whoever we want. Deal with it » 

Did you really say that, Elon ? It is despicable but at least it shows the true 
nature of undeterred capitalism : solid evil. If there are people in 2100, I hope 
they can enjoy learning on Wikipedia using computers that look like my 2009 
iMac. But no way will they move from A to B with vehicles looking like Tesla’s 
tanks. No way ! 
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Les transports 

L’automobile prend bien trop de place dans nos vies, 
dans nos villes et dans nos poumons comme le dit le 
texte Nationale 7 de Extinction Rebellion. Le 
carburant est trop cher ? Du fait que nous venons de 
passer le pic de pétrole non conventionnel, ça ne peut 
qu’empirer. Mais pas assez vite. On est encore loin du 
juste prix compte tenu des millions d’années qu’il a 
fallu pour produire le pétrole, compte tenu des dégâts 
sur l’environnement liés à son extraction et compte 
tenu des dommages au climat liés à sa combustion. 

La fin du pétrole est pour ce siècle et il n’y a pas assez de matières premières 
pour électrifier tout le parc, que ce soit avec des voitures à batterie ou à 
hydrogène. Les enfants et les générations futures devront donc se passer la 
plupart du temps de voiture. Pourquoi attendre et aggraver le climat ? Si on se 
remettait maintenant à la petite reine ? Cela ne fait que deux ou trois 
générations que les voitures nous ont envahiEs. Il y avait de la vie avant. 

Tu penses que la technologie peut nous sauver ? Très bien, alors sais-tu 
quelle différence d’émissions de CO2 entre une voiture électrique à batterie 
comme la Tesla Model S de 2,3 tonnes, une voiture électrique à hydrogène 
comme la Toyota Mirai de 1,9 tonnes et une voiture hybride comme la Toyota 
Prius de 1,5 tonnes ? Aucune comme le dit cette présentation pour 
l’Association des Ingénieurs Chinois de l’Automobile en France (AICAF). 
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Un vélo pèse environ 10 kg et peut transporter une personne de 100 kg ou 
plus. C’est un rapport 10 : dix fois plus d’humain que de véhicule. Le poids 
moyen des voitures neuves en France est de 1,2 tonnes et elles transportent 
en moyenne 1,6 personnes de 70 kg. Encore un rapport 10 mais dans l’autre 
sens ! Dix fois plus de véhicule que d’humain. Et c’est pire avec les SUV mais 
aussi avec les véhicules électriques à batterie ou à hydrogène. Comment 
peut-on croire qu’on va sauver le climat avec des tanks qui pèsent entre 1,5 et 
2,5 tonnes et qui accélèrent comme des dragsters ? Mai ce ne sont pas 
seulement les SUV qui dérèglent le climat, ce sont … toutes les voitures. 

Faut-il encore des voitures pesant une tonne ou plus ? Oui mais à plusieurs 
conditions. D’abord qu’elles soient électriques à batterie avec des batteries 
100 % recyclables en de nouvelles batteries. Ensuite qu’elles ressemblent 
davantage à une Mia Electric ou une Gazelle de 800 kg qu’à une Tesla Model 
X de 2,5 tonnes. Enfin et surtout qu’il y en ait non pas dix mais cent fois moins. 
Aujourd’hui les voitures passent 95 % de leur temps immobilisées et le temps 
de travail doit être considérablement réduit avec des emplois de proximité 
donc il est possible de diviser par cent le nombre de voitures. Comment 
partager ces voitures ? La réponse s’appelle Macauto. 

« Si les voitures électriques sont des abeilles, MACAUTO réalise les Ruches 
et l’intelligence du système. » Patrick Hurpin  

Des véhicules autonomes ? Compte-tenu des pétaoctets de données 
transitant sur la 5G que cela générererait, cette technologie peut faire exploser 
le bilan carbone du transport. Cela dit, pour les bus, la RATP rencontre des 
difficultés à recruter des chauffeurs et l’offre est insuffisante voire inexistante 
dans beaucoup de villes et villages. Alors pourquoi pas pour les bus ? 

Mais le véhicule du futur de masse, c’est le vélo bien sûr. Des vélos 
électriques ? Oui à condition que les batteries soient 100 % recyclables en de 
nouvelles batteries. Et pour qui veut plus de confort ou plus de sécurité, j’ai 
une solution, le quadricycle à pédales ! Ce véhicule existe déjà, c’est bio-
hybrid qui pèse moins de 100 kg et emmène deux passagers et des bagages 
à 25 km/h. Enfin le rapport 1 entre le poids du passager et celui du véhicule ! 
De plus, pédaler 30 minutes par jour divise par deux les risques de maladies 
d’après cette étude. Et ça augmente l’autonomie du quadricycle à pédales. 
Quelle est la bonne puissance pour un quadricycle ? Le modèle, c’est la 2CV 
bien sûr. Et deux chevaux, cela fait 1,5 kW. 

Nous avons besoin de quadricycles avec quatre places au moins (impossible 
avec la législation actuelle), une carrosserie en tissu comme le podride et une 
structure en bambou, une merveille végétale qui pousse vite et rivalise avec 
l’acier en tenue mécanique ! Il existe déjà des vélos en bambou.  
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Chaque fois que je 
vois un adulte sur une 

bicyclette, je ne 
désespère pas pour le 
futur du genre humain. 



Et pourquoi pas le retour à la traction animale ? Des millions de bovins mâles 
nés pour que leur mère produise du lait seraient très heureux d’échapper à 
l’abattoir en tractant des calèches de transport de personnes ou de fret. 

Cessons de produire et rétrofitons comme le fait la société NOIL. Et tant que 
les chaînes de production fabriqueront des voitures, que l’on pratique le 
sabotage bienveillant ! 

« Monsieur le chauffeur routier : La production de voitures est interdite. Par 
conséquent nous n’avons pas besoin des pièces que tu comptais livrer. Nous 
t’invitons à abandonner ton camion dont nous avons dégonflé quatre pneus. Il 
fera partie du grand musée à ciel ouvert de la bêtise humaine. » 

Et pour se rendre loin, rien ne vaut le train. Mais le train aussi peut 
progresser ! Un TER c’est 800 kg de matériel roulant par passager ! Encore le 
rapport 10 ! Et quand il circule vide comme je l’ai vu en allant à Villeneuve sur 
Yonne le 26 juin 2021 ? Ces monuments à roulettes que sont les trains doivent 
aussi se mettre au régime et rechercher le rapport 1. Par ailleurs, un train qui 
roule à 200 km/h consomme deux fois moins qu’un train qui roule à 300 km/h. 
A-t-on besoin d’aller si vite ? Il est temps de prendre le temps tant qu’il en est 
encore temps. Ce n’est pas rien car la SNCF est le plus gros consommateur 
d’électricité de France ! Et facilitons les voyages à l’international comme le fait 
la société trainline. Et surtout, investissons dans le réseau qui a perdu 66% 
de ses lignes. Un avenir désirable pour le train, ce n’est certainement pas 
l’ouverture à la concurrence comme le dit basta!. 
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Et l’avion ? 

Fin de partie pour l’avion ! On peut et on doit s’en passer. D’ailleurs 90 % de 
l’humanité n’a jamais pris l’avion et 75 % des voyages sont touristiques. 
L’avion est donc avant tout un jouet de riches. Un jouet responsable de 2,5 % 
des émissions de CO2 mais de 5 % du dérèglement climatique compte tenu 
des effets sur la haute atmosphère du passage d’un avion. 

Se rendre à une COP en prenant l’avion revient à aller voir un malade à 
l’hôpital pour lui donner du poison. 

L’avion à hydrogène vert est une impasse tout autant que la voiture. S’il voit le 
jour, il consommera 10 fois plus que les TGV d’aujourd’hui compte-tenu de 
l’énergie nécessaire pour voler et du rendement de la conversion de 
l’électricité en hydrogène. Le kérosène de synthèse est une impasse. La seule 
solution est la sobriété. Combien sobre ? Simple, c’est lors du rapport 
Meadows qu’il fallait réagir et stabiliser le trafic aérien. Il faut donc revenir au 
niveau de 1972 soit réduire le trafic d’un facteur dix. 90 % des humains n’ont 
jamais pris l’avion alors réduire de 90 % le trafic aérien n’est que justice ! Cela 
fait encore 10 000 décollages par jour. Ça reste beaucoup ! Et pourquoi pas 
des avions moins rapides si cela peut réduire la consommation ? 

Pourquoi arrêter l’avion ne devrait plus être un débat 

L’avion doit être réservé aux séjours longs (plusieurs mois), à ceux dont la 
famille est de l’autre côté de l’océan (avec sobriété) et aux urgences. 

Et le pétrole se raréfiant, il faudra probablement réduire encore. 

Et les paquebots qui sont un autre jouet de riches très polluants et 
destructeurs pour le climat ? Ils doivent être utilisés uniquement pour des 
voyages aller simple pour les réfugiés climatiques. Plus de croisières ? Si, il 
peut y en avoir encore, mais en bateau à voile. Il est grand temps de 
redécouvrir le vélo, le train et le bateau à voile pour voyager et de partir en 
vacances pour 2 mois plutôt que pour 2 semaines ou un week-end. 

Travailler moins permet de redécouvrir l’art de voyager et de prendre le temps 
de la rencontre qui est la seule chose qui compte. 

« Celui qui voyage sans rencontrer l’autre ne voyage pas, il se déplace. »  
Alexandra David-Neel 
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La mode 

La mode éphémère, ou fast fashion, ou mode jetable est une catastrophe 
écologique et sociale. En novembre 2021, l’association Zero Waste France a 
publié un guide édifiant dont j’encourage vivement la lecture. Extraits : 

• 140 milliards de vêtements sont produits chaque année dans le monde soit 
17,5 par habitant et par an. 

• 22.000 personnes décèdent chaque année à cause des pesticides utilisés 
pour produire le coton 

• Sur un T-shirt à 29 €, les travailleureuses au Bangladesh ne gagnent que 18 
centimes. 

• ZARA propose 65 000 nouveaux produits par an (180 par jour). Et ce n’est 
rien par rapport à Shein qui en proposerait 6000 par jour. 

• 73% des textiles jetés sont enfouis ou incinérés. Moins de 1% est recyclé. 
• Un jean peut faire 1,5 fois le tour de la Terre du champ de coton à la 

boutique … 

Ce n’est pas à cause de moi que tant de vêtements sont produits … Mon 
dernier achat d’un vêtement neuf (hors sous-vêtements) remonte à novembre 
2018. C’était un jean acheté 50 €. Je croyais payer un prix suffisant pour avoir 
un produit de qualité mais il a commencé à se déchirer au niveau d’une poche 
au bout de quelques mois. Je l’ai fait réparer mais il a commencé à se déchirer 
ailleurs. Il a donc fini dans une borne de collecte. Le vrai prix pour un jean de 
qualité, c’est plutôt 150 € comme on voit sur le site WEDRESSFAIR. 
Maintenant je porte un jean acheté à la collecterie près de chez moi pour 2€ et 
un autre obtenu pour rien dans la gratuiterie du squat La Baudrière. 

Mais tu n’es pas moi. Si tu es parfois victime du syndrome « je n’ai rien à me 
mettre » alors que l’armoire déborde, j’ai une solution. La location avec 
lecloset.fr. Tous les mois des nouveaux vêtements à moindre coût pour le 
porte-feuilles et à moindre impact pour la planète. 

Il est grand temps de cesser d’acheter des vêtements dont nous n’avons pas 
besoin, de recommencer à apprécier ce qu’on a et de préférer l’usage à la 
possession avec la location. Et tu sais quoi ? Ne plus surconsommer, ne plus 
céder aux publicités, c’est bon pour le moral comme le dit Valérie Guillard 
dans cet entretien avec Reporterre. 

Comme a dit Pierre Desproges, ne marche pas dans la mode … 

Il est grand temps aussi de relocaliser en France la production car s’habiller 
est un besoin de base dont la satisfaction doit être possible en circuits courts.
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Le logement 

Le fléau de la spéculation immobilière : Les logements sont devenus des 
actifs financiers. Certains sont laissés vacants ou loués avec airbnb pour que 
la rareté leur fasse prendre de la valeur ! Et cela provoque la gentrification : 
les classes moyennes doivent se loger toujours plus loin du centre-ville ce qui 
enchérit les logements et chassent les classes populaires. La gentrification est 
un problème mais pas la cause racine qui est la spéculation donc la cupidité. 

Le scandale des surfaces vides : Conséquence de la spéculation, 8 % des 
35 millions de logements en France sont vides. La loi de réquisition des 
bâtiments vacants de 1945 (loi Abbé Pierre) n’est pas appliquée tandis que la 
législation contre les squats est durcie. Et cette folie touche aussi les bureaux. 
 
Une injustice sociale criante : 300 000 personnes dorment dans la rue en 
France dont 30 000 enfants. Il y a plus de logements vides rien qu’en Île-de-
France. Et 4 millions de personnes sont mal logées. 

Un impact écologique et climatique désastreux : Le secteur du BTP 
(Bâtiments & travaux Publics) est à la fois le premier consommateur de 
ressources naturelles et le premier producteur de déchets (plus de 70 % des 
déchets). Dans le monde, si le béton était un pays, il serait le troisième 
émetteur de gaz à effet de serre, derrière la Chine et les États-Unis, avec 7% 
des émissions mondiales soit davantage que le trafic aérien. 

Pour loger les milliards de personnes qu’il faut évacuer à cause du 
dérèglement climatique, il va falloir partir sur de meilleures bases !  

Les logements individuels sont exclus : trop coûteux en énergie et en matières 
premières. Il faut des logements collectifs vraiment collectifs avec des espaces 
privatifs petits et des espaces communs grands : réception, bibliothèque, 
laverie, etc. Des cuisinettes chez soi et une grande cuisine collective. Pareil 
pour le salon. Des toilettes utilisant des eaux grises pour cesser d’uriner et 
déféquer dans l’eau potable. Un point de collecte du compost, des déchets et 
des récipients consignés avec un maître collecte comme aujourd’hui les 
maîtres compostiers. Et enfin, pourquoi pas un très grand parking à vélo voire 
une ruche Macauto pour avoir quelques véhicules électriques partagés 
rechargés (en partie) par des panneaux solaires sur les toits. Et pourquoi pas 
une infirmerie pour les petits bobos mais aussi pour le maintien à domicile des 
personnes âgées ? Car il s’agit de créer un habitat intergénérationnel où les 
jeunes de plus de 60 ans peuvent aider les jeunes parents à garder les 
enfants, à faire les devoirs, à raconter des histoires. Et vice-versa. Le 
capitalisme nous divise pour mieux régner car un peuple uni ne sera jamais 
vaincu. Cessons d’accepter d’être mis dans des boîtes ! 
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Tout cela évitera que des jeunes déscolarisés et des adultes dépressifs 
comme mes voisins Nataniel et Christian vivent reclus chez eux. Le premier 
est un adolescent qui a quitté l’école suite à un burn-out et passe ses journées 
à faire des jeux vidéo. Le deuxième est proche de la retraite et vit du RSA. Il a 
une hygiène de vie déplorable (alimentation, tabac) et cela a des 
conséquences sur sa santé. Il se trouve repoussant et ne sort plus de chez lui 
pour ne pas affronter le regard des autres. Un cercle vicieux qui l’a conduit à la 
mort en décembre 2022 tout seul chez lui. Paix à ton âme Christian. 

Je veux croire que ça arriverait moins s’il y avait des espaces communs qui ne 
soient pas seulement la cage d’escalier et le local poubelle ! Certains espaces 
communs pourraient même être parfois ouverts sur l’extérieur pour organiser 
par exemple un bal ouvert à tousTES tous les premier dimanche de chaque 
mois comme cela se passe avec l’AERI à Bamako sous Bois. 

« Comme elles sont belles les villes qui, même dans leur architecture, sont 
remplies d’espaces qui regroupent, mettent en relation et favorisent la 
reconnaissance de l’autre ! » Laudato Si #152 

Il s’agit de faire vivre l’adage décroissant :  

« Moins de biens, plus de liens ». 

« Les repas partagés sont des moments délicieux : on goûte des saveurs 
différentes, il se tisse des choses, il y a des rencontres, des projets qui se 
montent. » Claire 

Comme le montre l’augmentation du nombre de vagues de chaleur et leur 
gravité, il faut prévoir des logements qui restent vivables lorsqu’il fera 50°C à 
l’ombre. Et ce, sans utiliser beaucoup d’énergie, donc sans climatisation qui 
représente aujourd’hui 10 % de la consommation électrique. Cela devrait 
occuper beaucoup de chercheureuses dès maintenant.  

Et la bonne nouvelle est qu’il n’y a presque rien à inventer… 

Des techniques de climatisation naturelle existent depuis des siècles dans le 
monde arable et perse. Ce sont les constructions malqaf, qa’a et bad-ghir. 

Des techniques de construction écologiques à partir de matériaux locaux et 
naturels existent mais restent marginales : c’est le… BTP (bois, terre, paille) 
que ce manifeste défend, le manifeste de la frugalité heureuse. 

Et en Chine, il existe une architecture collective originale qui se rapproche de 
cet idéal et qui défie le temps. 
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Ce sont les tulou Hakka de la province de Fujian en Chine ! 

• Leurs murs épais en argile protègent du froid et de la chaleur (assez ?), 
• Ils comportent de grands espaces communs, 
• Certains ont 800 ans et ont résisté à plusieurs tremblements de terre, 
• Ils peuvent abriter jusqu’à mille personnes. 

Il faut en construire 
avec des matériaux bio-
sourcés dans toutes les 
régions qui vont rester 
habitables. Pas sur des 
terres agr icoles ou 
forestières bien sûr. En 
F r a n c e , d ’ a p r è s 
l ’ A d e m e , 1 5 0 . 0 0 0 
hectares de friches 
industrielles attendent 
un avenir durable. De 
quoi construire des dizaines de milliers de Tulou. Et même des centaines de 
milliers en utilisant les parkings des centres commerciaux et à la place des 
centres commerciaux eux-mêmes ! Ce n’est pas de l’autoréduction DANS LES 
supermarchés qu’il faut faire, c’est de l’autoréduction DES supermarchés eux-
mêmes ! Il y en a bien trop. 
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L’aménagement du territoire 

Tous les ans, des millions d’hectares sont artificialisés dans le monde, 
chaque année plus que la surface de l’Angleterre. La destruction des habitats 
est la première cause de disparition de la biodiversité. De plus, l’espace 
restant est fractionné par les routes et les voies de chemin de fer. 

Les décroissants ont traité la question : aménagement du territoire 

En complément, voici un proverbe chinois enseigné par mon ami Jérémie : 

愚公移⼭(Yúgōngyíshān) 

Ce proverbe signifie « l’homme stupide déplace la montagne ». Il salue la 
persévérance et la volonté. Même un homme stupide peut déplacer des 
montagnes s’il a de la suite dans les idées. 

Il est temps de revoir cette interprétation ! L’homme stupide déplace la 
montagne, construit une centrale nucléaire à la place et subit une catastrophe 
nucléaire à cause d’un tsunami. Fukushima ! 

L’homme intelligent prend soin de la montagne qui le protège en retour. Pour 
les défendre contre l’argent, l’homme intelligent donne une personnalité 
juridique aux fleuves, aux montagnes, aux lacs, aux forêts, etc. et traîne 
devant les tribunaux les organisations privées ou publiques qui les menacent. 

« La planète, c’était un jardin. C’est devenu un magasin. On avait un monde à 
vivre. On en a fait un monde à vendre. » Anatole Maquaire 

L’aménagement du territoire doit s’appeler maintenant la protection du 
territoire et le territoire est la planète toute entière. 
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Paris 

Parlons des villes et tout d’abord de Paris, cette ville qui a la chance d’être 
dans la banlieue ouest de Bamako Sous Bois. « Paris » est un nom qui 
désigne avant tout une des activités humaines les plus viles. Les publicités qui 
tentent de nous y abaisser pullulent dans le métro. Publicité et paris : deux 
vices affligeants qui se rejoignent et vont bien ensemble. 

C’est donc un nom qui sied fort mal à la ville lumière, la ville (adoptive ou 
natale) de Edith Piaf, Marie Curie, Simone Veil, Voltaire, Coluche, Pierre 
Desproges, Robert Doisneau, Serge Gainsbourg, Picasso, Chopin et tant 
d’autres, la ville de la liberté, des sciences, de l’humour, de l’amour et des arts.  

« Je ne suis pas d’accord avec ce que vous dites, mais je me battrai pour que 
vous ayez le droit de le dire. » Voltaire 

Ce n’est pas pour rien que c’est à Paris que la liberté d’expression, l’art, 
l’humour et la joie de vivre ont été frappéEs au cœur en 2015. La marche pour 
Charlie Hebdo et les attentats du Bataclan portent le chiffre « 11 », ce sont 
aussi des événements de l’Apocalypse. 

Être fier que Paris soit cette ville lumière est du chauvinisme irrationnel 
totalement déplacé. Tout le monde sur la planète peut se réjouir de la 
contribution de Paris à l’humanité comme les parisienNEs peuvent se réjouir 
de la contribution de Tombouctou, Istanbul ou Kyoto, par exemple. 

La seule chose dont on puisse être fier (un peu et pas trop longtemps sinon 
c’est de l’orgueil), c’est de ce qu’on a fait soi-même. C’est le « pride of 
workmanship » de W. Edwards Deming.  

Et ce qu’on peut faire aussi, c’est agir pour protéger Paris qui est en danger. 
Tout comme sa banlieue et toutes les villes de ce monde. 

Les enfants sont en danger : à Paris, 26 % des établissements scolaires 
dépassent les normes légales de dioxyde d’azote (NO2) d’après l’association 
respire. Et ça n’empêche pas un projet d’échangeur routier à 100 m de l’école 
Pleyel à Saint Denis pour les jeux olympiques 2024 ! 

Va-t-on souffrir de la faim ? Seulement 2 % d’autonomie alimentaire en Île-de-
France et 3 jours de réserves alimentaires. Que se passera-t-il quand le 
gazole se fera rare et que Rungis ne sera plus livré ? Plutôt que de bétonner 
les dernières terres agricoles à Gonesse et à Saclay, on a besoin de ceintures 
vivrières pour faire de l’Île-de-France une biorégion autonome (ou déjà un peu 
moins dépendante des transports routiers). 
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Va-t-on souffrir de la chaleur ? 42°C en 2019 ! L’été pourri de 2021 est une 
bénédiction et les 50°C sont dorénavant possibles en été au hasard de la 
météo. Le Canada a connu ces températures donc c’est possible ici. En 2003 
lors de la canicule qui a tué 15 000 françaisES, le mercure n’a pas atteint 40°C 
à Paris. 

Les cyclistes sont en 
danger. 50 % de 
l’espace public est 
dévolu à l’automobile 
qui ne représente 
pourtant que 13 % 
des déplacements 
d’après Le Monde. 
D e u x j e u n e s 
cyclistes sont mortes 
en juillet 2021, l’une 
renversée par un 
S U V  p o r t e d e 
Montreuil et l’autre 
par un camion à 
Boulogne-Billancourt. 

Et il y a des grands projets inutiles d’un autre temps comme ce mur de 37 m 
de haut et de 300 m de long projeté le long de la gare d’Austerlitz : 50 000 
m2 de bureaux et 25 000 m2 de commerces dans un quartier déjà ultra-dense. 
Et aussi des logements alors que plus de 100 000 logements sont vides à 
Paris à cause de la spéculation (6  % des logements).  

Pire, c’est en Île-de-France que se trouve le plus grand chantier d’Europe, le 
Grand Paris Express. Que faire des 45 millions de tonnes de terre déplacées 
par ce projet pharaonique ? Ça fait 36 millions de m3 soit 14 pyramides de 
Kheops. Il faudra des millions de camions-bennes et saccager des centaines 
d’hectares pour déplacer et stocker ces millions de tonnes de terre. 

Il est temps de réagir ! Paris Zone À Défendre ! On veut 
entendre les oiseaux, pas les moteurs. On veut respirer ! Il 
est temps de limiter la vitesse partout à 20 km/h. C’est 
quatre fois la vitesse de la marche et près de deux fois la 
vitesse moyenne des automobiles. Bien assez. Qu’on limite 
électroniquement les voitures pour les empêcher de 
dépasser cette vitesse en ville. Un retrofit bien plus simple et 
utile que la conduite autonome. 
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Il est temps de… transporter les 
enfants en vélo-cargo ou en 
t r i p o r t e u r . D é j à b e a u c o u p 
d ’ar t isans en u t i l i sent pour 
transporter leurs outils.  

Trente minutes de vélo par jour 
réduisent les risques de maladie 
de 50 %. À Copenhague, une 
famille sur 4 possède un vélo-
cargo d’après Wikipedia. 

Il est temps de… créer des ceintures vivrières en commençant par préserver 
le peu qu’il reste. À Paris C’est le projet CARMA. 

On veut des forêts, pas des préfets !  

On veut des oiseaux, pas des autos !  

On veut des légumes, pas du bitume ! 

On veut des pipistrelles, pas des tractopelles ! 
Enfin il est temps de… planter des arbres partout pour lutter contre les vagues 
de chaleur. Une rue arborée et c’est 10°C à 20°C de température ambiante en 
moins d’après Greenpeace. J’ai vraiment vu la différence à ᥜਞ Xi’An en 
Chine entre le quartier musulman très arboré et la ville chinoise bétonnée. 
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L’étape suivante est de… débitumer ! Voici la voie de l’avenir ! 

On y circule très bien à vélo, en calèche ou en quadricycle comme bio-hybrid. 
Et il n’y aura plus besoin de gaspiller de l’eau à nettoyer les rues ou de 
ramasser les feuilles mortes ou le crottin des animaux de traction. 

Et pas seulement en ville. En 2022, 137 cyclistes sont mortEs sur les routes 
de campagne, une augmentation de 47% par rapport à 2019 comme vu dans 
un  JT de France 2. Il est temps de réduire la place de la voiture partout et sa 
vitesse. 

Revenons en ville. Un avenir résilient et heureux pour Paris et toutes les villes 
du monde, c’est : 

La rue est à nous !  Reclaim the street ! 

La voie est libre !   Paris Sans Voiture ! 

Vélorution !    Ras le scoot ! 

Partout comme la place du Châtelet lors de la Rébellion Internationale 
d’Octobre 2019 et la porte Saint Denis lors de l’Inévitable Rébellion d’avril 
2022. Partout comme les superblocks de Barcelone. Pour l’éternité ! Et alors 
pourquoi pas donner un joli nom chrétien à la ville lumière en ajoutant juste 2 
lettres, Paradis, la ville des paradisienNEs ? Un modèle pour les villes du 
monde. Et dans la foulée, on peut aussi interdire tous les jeux d’argent ! 
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Ne laisser personne de côté 

Je pleure quand je vois des mamans avec enfants fouiller dans les poubelles. 
Ça arrive ! En France ! Je pleure quand je vois ces pauvres hères qui 
mendient en boitant dans le métro parisien dans l’indifférence générale. Il y a 
mille raisons de pleurer et de se révolter. 

« Tant qu'un homme pourra mourir de faim à la porte d'un palais où tout 
regorge, il n'y aura rien de stable dans les institutions humaines. » E. Varlin 

Voir quelqu’un dans le besoin, qu’il soit blessé, isolé ou démuni, doit nous 
rappeler la parabole du bon samaritain contée par Jésus il y a 2000 ans et 
reprise par le pape François dans son encyclique Fratelli Tutti. 

« il y a simplement deux types de personnes : celles qui prennent en charge la 
douleur et celles qui passent outre ; celles qui se penchent en reconnaissant 
l’homme à terre et celles qui détournent le regard et accélèrent le pas. En 
effet, nos multiples masques, nos étiquettes et nos accoutrements tombent : 
c’est l’heure de vérité ! » Fratelli Tutti #70 

« Vivre dans l’indifférence face à la douleur n’est pas une option possible ; 
nous ne pouvons laisser personne rester ‘‘en marge de la Vie’’. Cela devrait 
nous indigner au point de nous faire perdre la sérénité, parce que nous 
aurions été perturbés par la souffrance humaine. C’est cela la dignité ! » 
Fratelli Tutti #68 

« Ne laissons personne de côté » comme le répète inlassablement mon ami 
Xavier de ATD quart monde. 

Mais ce que l’amour commande, ce n’est pas simplement d’aider son 
prochain, c’est de refuser la fatalité, de refuser ce qui laisse des personnes en 
marge de la Vie : papiers, isolement, handicap, pauvreté, ignorance, etc. 

Ne soyons pas dupes, il y a largement de quoi permettre à tousTES de vivre 
dignement mais la pauvreté a une vertu sociale pour les dominants.  
• Je suis malheureuxSE au travail mais je pourrais être au chômage, 
• Mon travail est loin mais je pourrais être au chômage, 
• Mon appartement est inconfortable mais je pourrais être à la rue, 
• etc. 

« Les malheureux se consolent en voyant plus malheureux qu’eux. » Ésope 

Cela conduit à accepter d’être malheureux, à accepter son sort. 
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Or, comme l’a dit Nelson Mandéla : 

 « La pauvreté n'est pas naturelle. Ce sont des hommes qui la créent et la 
tolèrent, ce sont des hommes qui la vaincront » 

Alors éradiquons la pauvreté ! 

« La Terre peut subvenir aux besoins de chaque humain mais pas à la cupidité 
de chaque humain. » Gandhi 

Éradiquons le validisme ! On ne peut éradiquer le handicap mais on peut bâtir 
une société où les personnes qui en subissent un s’épanouissent pleinement. 
En France, moins de la moitié des démarches administratives sont 
accessibles aux personnes handicapées. Pire, à Paris, 97% des stations de 
métro sont inaccessibles aux personnes en fauteuil roulant ! Pourquoi pas des 
agents qui portent les fauteuils roulants ou qui accompagnent les aveugles ? 

« il faut avoir « le courage de donner la parole à ceux qui subissent la 
discrimination à cause de leur handicap, parce que, malheureusement dans 
certains pays, on peine aujourd’hui encore à les reconnaître comme des 
personnes de dignité égale » » Fratelli Tutti #98 

Éradiquons l’isolement ! 

« L’isolement et le repli sur soi ou sur ses propres intérêts ne sont jamais la 
voie à suivre pour redonner l’espérance et opérer un renouvellement, mais 
c’est la proximité, c’est la culture de la rencontre. Isolement non, proximité 
oui. » Fratelli Tutti #30 

Ne laissons personne de côté : 

« Tout être humain a le droit de vivre dans la dignité et de se développer 
pleinement, et ce droit fondamental ne peut être nié par aucun pays. Il 
possède ce droit même s’il n’est pas très efficace, même s’il est né ou a grandi 
avec des limites. Car cela ne porte pas atteinte à son immense dignité de 
personne humaine qui ne repose pas sur les circonstances mais sur la valeur 
de son être. Lorsque ce principe élémentaire n’est pas préservé, il n’y a 
d’avenir ni pour la fraternité ni pour la survie de l’humanité. » Fratelli Tutti 
#107 

Oui Mais : « La même logique qui entrave la prise de décisions drastiques 
pour inverser la tendance au réchauffement global, ne permet pas non plus 
d’atteindre l’objectif d’éradiquer la pauvreté. » Laudato Si #175 
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L’esclavage 

« Aujourd’hui encore des millions de personnes – enfants, hommes et femmes 
de tout âge – sont privées de liberté et contraintes à vivre dans des conditions 
assimilables à celles de l’esclavage. » Fratelli Tutti #24 

D’après Wikipedia, il y a plus de 40 millions d’esclaves dans le monde dont 10 
millions d’enfants. Les pays où on en déplore le plus sont l’Inde, la Chine, le 
Pakistan, la Russie, l’Ouzbekistan et beaucoup de pays africains. 

Officiellement pas d’esclaves au Koweït, en Arabie saoudite et au Qatar mais 
la réalité est tout autre. Pour préparer la coupe du monde de football 2022, le 
Qatar a exploité des milliers de travailleurSEs migrantEs payéEs à vil prix en 
retenant leurs papiers pour les empêcher de fuir. Pire, ielles meurent par 
milliers sur les chantiers. Depuis 2010, plus de 6500 décès d’après le 
Guardian ! Je déteste encore plus le football. 

ielles meurent à cause de la chaleur, c’est l’hyperthermie. C’est ce qui nous 
attend aussi si nous continuons à dérégler le climat et si nous ne nous 
adaptons pas à l’inévitable. 

Honte à toi, esclavagiste ! Où que tu sois, libère tes esclaves ! Paye leur dix 
fois ce que tu leur dois et paye leur le voyage de retour chez elles et eux. Que 
dis-je dix fois ? Dix mille fois ! 

Indemnise d’autant les familles de celles et ceux que tu as tuéEs ! 

Ne le fais pas pour elles et eux, fais-le pour toi, pour sauver ton âme.  

Change tant qu’il est encore temps ! Tout le monde peut changer. 

« Ce monde est érigé sur le principe de la réciprocité. Ni une goutte de bonté 
ni un grain de méchanceté ne resteront sans réciprocité. » Shams Dîn Tabrîzî 

Si j’interdisais la coupe du monde 2026 ? Cet événement reposent sur une 
terrible compétition dont j’ai déjà dit tout le mal que j’en pensais. Mais non, je 
ne l’interdis pas. J’exige juste que personne, joueur ou spectateur, ne s’y 
rende en avion pour un séjour de moins d’un mois et que les noms de cent 
esclaves décédés au Qatar soient dits avant chaque match. 

Même exigence pour les Jeux Olympiques de 2024 : que personne ne s’y 
rende en avion pour un séjour de moins d’un mois. 
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Le merveilleux et l’horreur absolue 

Lors du week-end du 26 juin 2021, j’ai suivi un stage sur la communication 
intuitive avec le docteur Anna Evans et j’ai pu communiquer avec Neige, un 
lapin blanc. Il n’était pas présent et la communication s’est faite par 
l’intermédiaire d’une photo. Il faut entrer en méditation, inviter l’animal dans 
son espace merveilleux, lui poser une question, attendre la réponse et lui 
demander en retour s’il a aussi une question. L’humain de Neige m’avait 
proposé de lui demander ce qui le gênait dans sa cage car depuis quelque 
temps, Neige ne faisait plus ses petits besoins à l’endroit prévu à cet effet. 
Alors c’est ce que j’ai fait et dès que j’ai posé la question à Neige, j’ai vu 
quelque chose qui m’a tout de suite fait penser à une télévision. Une fois 
revenu dans un état de conscience normal, chaque stagiaire a fait part de ses 
découvertes et l’humain de Neige m’a appris qu’il y avait une télévision sur 
une étagère juste au-dessus de la cage de Neige ! J’étais bluffé. Pas de 
doute, Neige doit souffrir qu’on s’intéresse plus à la télévision qu’à lui. À moins 
que ce ne soit le bruit ou les ondes. Les autres stagiaires ont fait d’autres 
découvertes tout aussi étonnantes. 

Communiquer avec des animaux, y compris des insectes, n’est-ce pas 
merveilleux ?  

Mais lors de ce week-end j’ai aussi découvert l’horreur absolue. Une autre 
stagiaire a parlé au déjeuner de l’élixir de jouvence des super riches : 
l’adrénochrome. Et elle a parlé aussi d’avortements après 6 mois qu’on 
autoriserait pour les femmes en situation de précarité en France. Et encore de 
personnes mutilées dans les pays pauvres pour pouvoir faire des greffes de 
cornée dans les pays riches. 

Il vaut mieux être sourd que d’entendre ça !  Mais recevoir cette information à 
ce moment revient à recevoir un message de Pachamama Elle-même. Le 
pape François aussi en parle : 

« L’aberration n’a pas de limites quand des femmes sont malmenées, puis 
forcées à avorter ; l’abomination va jusqu’à la séquestration en vue du trafic 
d’organes. » Fratelli Tutti #24 

Alors j’ai fait mon enquête. En commençant par Wikipedia !  bien sûr. La 
page Wikipedia sur le trafic d’organes confirme pour la cornée et est remplie 
d’atrocités. On y lit notamment qu’un tiers des migrantEs mineurEs qui arrivent 
en Italie disparaissent à cause de ce trafic. Pour de l’argent, on tue des 
enfants en Europe ! 
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Wikipedia parle de l’adrénochrome et 
dément que cette molécule soit obtenue par 
maltraitance d’enfants. Mais je n’en suis pas 
resté là.  

En 2016, BFMTV parlait d’un milliardaire de 
la Silicon Valley qui « croit que le sang des 
jeunes aide à ne pas vieillir ». 

Et en avril 2021, Newsweek en a fait sa 
couverture ! I l s’agit bien aussi de 
comprendre les propriétés du sang jeune. La 
Silicon Valley y investirait des milliards. 

Il est normal de souhaiter rester en bonne 
santé. Mais chercher l’immortalité sur Terre 
n’est-il pas le comble de l’orgueil ? 

Par ailleurs, un million d’enfants disparaissent chaque année d’après le centre 
international des enfants disparus et exploités. Que deviennent-ils ? Il y 
aurait même des fermes à bébés. Il est malheureusement clair que L’humanité 
se montre coupable de crimes contre la Vie avec les enfants. 

Et l’avortement après 12 semaines en France ? Il est possible, à tout moment, 
donc jusqu’à 9 mois, en cas de danger pour la santé de la femme ou en cas 
d’enfant atteint d’une affection incurable. Et c’est juste. Dans ce cas on ne 
parle pas d’interruption volontaire de grossesse (IVG) mais d’interruption 
médicale de grossesse (IMG). Mais un amendement adopté le 1er août 2020 
en pleine nuit ajoute la détresse psychosociale dans les motifs d’IMG. Donc 
oui, on peut inciter une femme en situation de précarité à avorter au lieu de lui 
conseiller les aides auxquelles elle a droit. Merci à Mme Lorho, députée, 
d’avoir écrit un projet de loi pour empêcher de tels meurtres. 

« Il vaut mieux être sourdE que d’entendre ça » disais-je. Ce qui est certain, 
c’est que ces crimes ne tombent pas dans l’œil d’un aveugle. Et je ne parle 
pas de moi qui ai des doutes car je ne suis qu’un humain mais de Pachamama 
qui, Elle, voit clair. Et nous allons voir plus loin comment, nous, humains 
bienveillants, pouvons les éradiquer. 
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La COVID-19 

Il est possible que les mauvais traitements des animaux et la déforestation 
soient à l’origine de la Covid-19 qui serait alors une zoonose, une maladie 
transmise à l’homme par l’animal. Dans ce cas, le vaccin traite le symptôme 
mais pas la cause racine de la pandémie qui est alors notre façon révoltante 
de traiter la Vie.  

Mais la maladie a peut-être une autre origine. Certains défendent la thèse de 
l’accident de laboratoire en Chine. La bonne question n’est pas « y a-t-il eu 
une fuite ? » mais « pourquoi manipule-t-on des virus ? » ! 

Et pourquoi cela existerait il seulement en Chine ? Dans ce cas, une autre 
thèse vient naturellement : la diffusion intentionnelle du virus !  

À qui profiterait le crime ? 

Qui a intérêt à nuire à la Chine en provoquant une crise sanitaire ? 

Qui a intérêt à réduire la population en s’attaquant au pays le plus peuplé ? 

Personne ? 

Ce n’est pas seulement en Chine qu’il faut enquêter !  

Je n’ai pas de preuve mais une certitude compte tenu du chapitre précédent : 
oui il y a dans le monde des groupes d’hommes puissants à qui la Chine et/ou 
la démographie font peur et qui sont prêts à tout.  

Voilà où mènent la liberté et la science dévoyées par l’argent. 

« Liberté sans amour n’est que ruine de l’humanité. » Bisounours  

« Science sans conscience n’est que ruine de l’âme. » Rabelais  

Trafic de femmes, trafic d’enfants, trafic d’organes, maltraitance animale, 
esclavage, guerre biologique, OGM, mercenariat, évasion fiscale, biopiraterie*, 
le chapitre suivant explique comment rendre toutes ces horreurs impossibles. 
Toutes.  

° la biopiraterie consiste à breveter des savoirs ancestraux détenus par des 
peuples originaires pour en tirer profit sans rémunérer ces peuples.
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Une simple convention humaine 

Commençons par ces mots du sous commandant insurgé Galeano qui a filtré 
quelques phrases du chat chien. 

LE HUITIÈME PASSAGER  

Nulle part et partout. Un train endormi se berce de son propre ronronnement. Il 
ne vient de nulle part ni ne va nulle part. Ou peu importe. À bord, une 
population de gris, quasi des morts-vivants, s'est assoupie. Dans le dernier 
wagon, sept passagers solitaires, aux vies et aux vêtements misérables, 
s’ennuient et se désespèrent au fond de leurs sièges. 

L'un d'eux dit : « Je donnerais tout pour changer ma situation. » La phrase 
ayant un sens universel, les six autres approuvent en silence. Le grand train 
cabossé entre alors dans un tunnel qui tue les gris et agrandit les ombres. La 
porte s'ouvre et laisse place à un huitième passager, dont l'habit clame « Je ne 
suis pas d'ici », et qui s'assoit sans dire un mot. Le tunnel rallonge l'obscurité. 

Quelque chose comme un coup de tonnerre, une branche sèche brisée sans 
l'ombre d'une tempête. Des yeux emplis de flammes apparaissent dans 
l'obscurité. Le regard embrasé parle « je crois qu’il n’est pas nécessaire que je 
me présente. Chacun d’entre vous m'a invoqué avec ou sans mots, et à votre 
appel je réponds. Votre âme pour un vœu. Votre prix sera le mien. » 

L’un demande la santé, n’être jamais malade. Satan répond : « Accordée », 
récupère l’âme du bien portant et la met dans son sac. 

Un autre opte pour le savoir, tout connaître. Le diable chuchote: « Accordé », 
prend l'âme du savant et la range dans sa sacoche. 

Le troisième choisit la beauté, être admiré. Le roi des enfers dit : « Accordée ». 
Et l'âme du bellâtre trouve sa place dans la besace. 

Le quatrième préfère le pouvoir, diriger et être obéi. Lucifer soupire : « Accordé 
». Et l'âme du chef s'ajoute aux autres dans sa veste. 

Le cinquième de s'avancer: « Les plaisirs », éveiller les passions grâce à la 
seule volonté. Le démon sourit avec satisfaction : « Accordés ». Et l’âme de 
l'hédoniste rejoint les autres dans le sombre caban. 
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Le sixième se lève et choisit la gloire, être reconnu et acclamé de tous. Satan 
ne fait aucun geste quand il déclare : « Accordée ». Et l'âme de la célébrité 
s'ajoute aux autres déjà prisonnières. 

Le septième chante presque en disant : « L’amour ». Le Malin éclate de rire 
épelant : « A-c-c-o-r-d-é », Et l'âme de l'amant se cale au fond du sac. 

L'ange déchu regarde avec impatience le huitième passager qui ne dit rien et 
griffonne seulement sur un carnet. 

Lucifer adoucit sa voix en demandant : « Et quel est ton souhait ? N’importe 
lequel te sera octroyé en échange seulement de ton âme passagère. » 

Le huitième passager se met debout et lâche « Je suis l'Argent, je t'achète les 
7 âmes des malheureux qui ont cru en toi, et je t'achète toi pour que tu me 
serves et m’obéisses. » 
 
Et « le grand dragon, le 
serpent ancien, appelé le 
diable et Satan, celui qui 
trompe toute la Terre » 
(Apoca lypse , 12 :9 ) , 
sourit d'un air sournois et 
menaçant, avant de se 
mettre lui aussi dans le 
sac des âmes vendues : 
« Qu’il en soit ainsi, 
Monsieur Argent. Mais 
dans ton essence même 
se trouve ta perte et ta 
prospérité d'aujourd’hui 
s e r a t o n m a l h e u r 
demain. » 

L’argent prit le sac et 
s 'ext i rpa du dern ier 
wagon, et le train du 
tunnel. Derrière eux, 
l 'obscurité s’agrandit 
jusqu'à conquér i r le 
jour… 

FIN 
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Que nous enseigne cette histoire ? Que l’argent est pire que le diable. Lucifer, 
s’il existe, ne veut pas la fin de l’humanité, il s’ennuierait ! Alors que l’argent 
s’en moque, lui. Comment pourrait-il en être autrement ? Il n’est que des 0 et  
des 1 dans des ordinateurs. Les plus belles choses sont gratuites comme 
Wikipedia. Et pourtant c’est au nom de l’argent que l’humanité commet des 
atrocités contre les animaux, les enfants, les femmes, les migrants, les 
travailleurs et tout le vivant. 

« L’argent ne fait pas le bonheur des pauvres » comme le dit Coluche alors 
supprimons-le comme le propose l’association MOCICA.org ! L’argent a été 
utile mais maintenant il est devenu un outil de domination si destructeur qu’il 
est vital d’apprendre à s’en passer. Il a fait son temps ! On peut le remplacer 
non par le troc mais par la gratuité, les quotas pour qu’il n’y ait pas d’abus et le 
travail non rémunéré 10 heures par semaine dans des coopératives. Voici des 
mots de Elf Pavlik, un informaticien qui vit sans argent depuis 2009 : 

« L’argent est virtuel. On ne peut pas le toucher, le goûter, le voir, le sentir, ou 
même l’entendre car il n’existe que dans l’imagination humaine, dans une 
sphère abstraite. » « Vivre sans utiliser l’argent signifie que l’on entre en 
interaction les uns avec les autres, nous sommes obligés de nous connaître 
pour nous entraider. On a créé des relations plus profondes et au final 
beaucoup plus larges que de l’échange matériel pur et simple. » 

« Ce n’est pas votre argent qui fera mon bonheur » et « les bijoux ne sont que 
des cailloux » comme le chantent Zaz et Zazie. Mettons en place la vision de 
MOCICA.org ! Devenons tousTES des mocicamarades ! 
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Comment ? Voici ce que j’ai imaginé mais il y a toujours moyen de faire mieux. 

ChacunE aurait une nouvelle carte vitale qu’on pourrait appeler carte de 
l’interdépendance par exemple. Cette carte donnerait accès aux besoins de 
base gratuitement : (eau, alimentation, logement, vêtements, communication, 
énergie, transport, etc.) et permettrait de suivre l’historique des 
consommations pour qu’un quota ne soit pas dépassé. Ainsi, la propriété 
immobilière n’est pas remise en cause. Simplement posséder un logement en 
plus du sien serait automatiquement dépasser ce quota et être obligé de le 
louer gratuitement (hors charges). Culture, santé et éducation seraient sans 
quota en tant que biens communs. Les choses rares seraient attribués par 
tirage au sort. 

« J’aime vivre ma vie de façon que celles et ceux que j’aime me donnent en 
cadeau ce dont j’ai besoin et je leur donne ce dont ils ont besoin. 
Franchement, une société construite autour du consumérisme est l’enfer. »  

Vandana Shiva


Je doute qu’il y ait des « tire-au-flanc » dans une société qui remet la Vie et le 
bonheur partagé au cœur de sa raison d’être. Mais peut-être je me trompe. 
C’est facile d’y parer, il suffit de prévoir que travailler dix heures par semaine 
soit nécessaire pour que la carte de l’interdépendance fonctionne. Bien sûr on 
peut s’arranger avec le bureau de l’interdépendance pour travailler plutôt deux 
fois plus pendant 2 mois et avoir 2 mois de vacances ensuite. Travailler 
combien d’heures ? 15 heures ? 10 heures ? L’ordre de grandeur est deux 
jours par semaine. 

C’est contraignant ? C’est une restriction des libertés ? Oui ! 

« Il n’y a donc point de liberté sans lois » Jean-Jacques Rousseau


« Ces contraintes ne sont pas des contraintes mais sont, au final, le symbole 
de notre liberté » Elektra 

La fin du chômage, des loyers, de la pauvreté, de la surconsommation, de la 
spéculation est à ce prix. C’est aussi la fin de l’argent qui n’est qu’une 
convention humaine coupable des atrocités qu’on a vues. L’argent restera un 
temps sous forme d’un revenu universel pour acheter ce qui n’est pas produit 
localement mais peut disparaître avant 2031. Dans la nuit du 14 au 15 avril 
1912, l’argent ne valait plus rien sur le Titanic. Nous sommes aussi sur un 
vaisseau en train de sombrer ! 

On n’a donc pas besoin d’argent pour ce qui suit. D’ailleurs ce serait trop cher. 
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La grande évacuation 

L’Inde en juin 2019 : des températures atteignant 50°C et plus d’eau. 
• Des villages abandonnés en laissant les vieux et les malades à leur sort. 
• Des gens qui se battent pour de l'eau.  
• Des trains d’eau pour éviter la mort aux 8 millions d’habitants de Chennai. 
• Et pareil en 2021 et en 2022. 

Quelle injustice car l’Inde est un des rares pays à avoir une empreinte 
écologique soutenable. Si nous vivions comme des Indiens, nous ne serions 
pas au bord de l’extinction.  

« Les personnes qui sont le moins responsables de la crise climatiques sont 
précisément celles qui souffrent le plus. » Greta Thunberg et Vanessa Nakate 

Le dérèglement climatique en 2019 était de 1,1°C environ. On annonce un 
dérèglement de 1,5°C comme une chose désirable mais difficile à atteindre et 
que 2°C serait une cible plus réaliste. Quelle blague ! 1,5°C c’est 35 % pire 
que ce qu’on a aujourd’hui. Qu’est ce qui est 35 % pire que la vague de 
chaleur et la sécheresse de juin 2019 en Inde ? Simple, la mort ! 

Humains d’Inde, qu’attendez-vous pour évacuer ? Et les intouchables d’abord. 
Que les derniers soient maintenant les premiers. Il faut aussi évacuer les 
Bangladais qui sont déjà sous l’eau. Un préalable est la destruction du mur de 
la honte de 3200 km entre l’Inde et le Bangladesh ! 

Cette évacuation n’est pas seulement le problème des Indiens. Bien plus 
responsables, il y a les Européens, les États-uniens, les Chinois, les Russes 
et les Japonais. C’est à eux de fournir l’essentiel de l’effort.  
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Émissions cumulées entre 1750 et 2017 (source Our World in Data) 
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« La dette environnementale des pays riches est la seule légitime » 350.org 

« Les pays qui ont bénéficié d’un degré élevé d’industrialisation, au prix d’une 
énorme émission de gaz à effet de serre, ont une plus grande responsabilité 
dans l’apport de la solution aux problèmes qu’ils ont causés».Laudato Si #170 

L’argent n’est qu’une convention humaine. On peut créer ou détruire de 
l’argent d’un clic. Impossible avec les gaz à effet de serre ! 

Comme le rapporte Le Monde, des vagues de chaleur mortelles vont rendre 
d’autres régions inhabitables en Chine, en Afrique, en Amérique, en Asie, etc. 
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Compte tenu de l’inertie de la planète, quoi qu’on fasse, le climat va se 
réchauffer pendant encore une voire deux décennies. La concentration en CO2 
a varié entre 170 et 300 ppm pendant les 800.000 dernières années. Et 
aujourd’hui elle est de 424 ppm. Même si on arrête, demain, d’émettre du 
CO2, la planète va donc aller doucement vers un nouvel équilibre. Ça prendra 
du temps mais rien de l’empêchera. Tous les scénarios du GIEC montrent 
qu’on aura 1,5 degrés de réchauffement vers 2040. Ce n’est qu’au-delà qu’il y 
a une différence. Comme je suis animateur pour la fresque du climat, je sais 
qu’un réchauffement de 2°C signifie l’atteinte de nombreux points de bascule, 
l’emballement planétaire et la fin possible d’une grande partie de l’humanité, 
sinon la totalité. Il faut donc tout faire pour rendre possible un nouveau 
scénario : celui où on ne dépasse pas 1,5°C ! Mais il faudra néanmoins 
s’adapter. Certains y pensent. Il paraît qu’en France, des viticulteurs du 
Bordelais achètent des terres en Normandie en prévision du dérèglement 
climatique. Bonne idée mais dans 10 ans il faudra aller en Écosse. Et dans 20 
ans il faudra aller au Groenland qui va devenir habitable.  

Le Groenland, la Canada et la Sibérie sont les immensités aujourd’hui peu 
accueillantes que Pachamama a prévues par amour pour nous. C’est la 
planète B. Il est temps de regarder avec lucidité les projections climatiques 
locales et de planifier la grande évacuation à l’échelle de la planète. 

« Il faut passer du développement durable au développement de survie. » 
Denis Meadows 

Il faut étudier partout les effets du dérèglement climatique sur 20 ans et 
prendre les décisions qui s’imposent. Déjà une partie du Pakistan et du golfe 
persique ont été déclarées inhabitables par le GIEC. Évacuez ! Les esclaves 
en premier et les esclavagistes en dernier, comme en Inde.  

Il faut évacuer en utilisant le moins d’énergie fossile possible car l’heure est 
venue de refermer la boîte de Pandore. Comme le répète inlassablement 
Greta Thunberg ! , le GIEC a établi dans son sixième rapport que le budget 
carbone de l’humanité pour avoir 66 % de chance de ne pas dépasser 1,5°C 
est de 400 Gt de CO2 au 1er janvier 2020 soit 10 ans d’émissions au rythme 
actuel. Il reste à peine 7 ans… Or comme on lit dans cet article des Échos, si 
on brûle toutes les réserves prouvées d’énergies fossiles, on va émettre 3500 
Gt de CO2 soit presque dix fois plus. Cela veut dire qu’il faut laisser 90 % des 
réserves prouvées d’énergie fossile dans le sol. Pas besoin d’en chercher 
ailleurs comme l’a dit en 2021 l’Agence Internationale de l’Énergie. 
Pourtant, les banques françaises continuent de financer les explorations dans 
le monde entier comme le dénonce Reporterre. 
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La technologie peut-elle nous sauver ?  

John Kerry a la réponse : 

« 50 % du chemin vers la neutralité carbone viendra de technologies qui n’ont 
pas encore été inventées. »  

Bravo pour ta réponse trop drôle, Greta !   

« Grande nouvelle ! J’ai parlé à Harry Potter et il dit qu’il va faire équipe avec 
Gandalf, Sherlock Holmes et les Avengers et qu’il se met à la tâche 
immédiatement ! » 

Certains croient en l’hydrogène : produire de l’électricité décarbonée, la 
stocker sous forme d’hydrogène avec un électrolyseur, puis la retrouver grâce 
à une pile à combustible en émettant seulement de la vapeur d’eau. 
Magnifique. Très consommateur de ressources rares comme le platine mais 
magnifique. Le problème : on perd les 2/3 de l’énergie dans la chaîne de 
rendements… Le rappel : il faut diviser par 4 au moins la consommation 
d’énergie… La technologie est une impasse, la seule issue, c’est la sobriété 
c’est-à-dire la décroissance. Qui croire ? Bill Gates ou Bisounours ?  

« L’essentiel de ce qui est proposé aujourd’hui relève de la bouffonnerie. »  
« Nous sommes en conflit nucléaire, et nous affûtons nos lance-pierres » 

Aurélien Barrau 

Il est possible d’évacuer à temps les milliards de personnes qui sont en 
danger de mort dans la décennie s’il y a assez de courage, de générosité, 
d’humilité, d’entraide et de connaissance.  

Winston ! This war can be won by evacuations. 

Ces milliards d’humains et de non-humains sont en danger aussi à cause de 
la montée des eaux, la fonte de la calotte glaciaire arctique est maintenant 
inéluctable ce qui conduira à une hausse du niveau de la mer de sept mètres. 
Ça prendra du temps mais rien ne l’arrêtera. Et la calotte de l’Antarctique n’est 
pas loin du point de bascule ce qui augmenterait le niveau de la mer de plus 
de cinquante mètres supplémentaires d’ici quelques siècles ! 
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Un message pour les dirigeants 

George W ! We found the weapons of mass destruction ! It is you and your 
world ! 121°F in Lytton, Canada in June 2021 !  

Donald ! We don’t need no fucking wall between Mexico and the US. As Pierre 
Desproges puts it, your wall belongs in the slot designed for that purpose, your 
ass ! We need a train to bring Americans from the south, the center, the west 
and the east of the continent to safety in Canada. Patagonia is too small. It will 
be « el tren por la vida ». You will build thousands tulous for them all for free.  

Joe ! You shall choose to bail out Abya Yala in this decade. To do this and to 
do it right before this decade is out, you must be bold and bold you will be.  

Justin ! Le projet « Bay du nord » de pétrole offshore ? Même pas en rêve ! 
Pour avoir osé créer l’oxymore « pétrole responsable », tu vas ouvrir ton pays 
aux réfugiés d’Amérique et construire des centaines de milliers de tulous. 

Vladimir ! Tu vas dire à tes soldats d’évacuer l’Ukraine en s’excusant et tu vas 
envoyer des médecins et des maçons pour réparer tes conneries. Mais bien 
sûr ça n’est pas suffisant car tu as vraiment beaucoup à te faire pardonner. 
Bonne nouvelle, il y a juste 2 choses à faire : 

• Démanteler l’arsenal nucléaire et dans la foulée toute l’armée rouge 
• Ouvrir le pays à tous les réfugiés et construire des tulous en Sibérie. Des 

millions de tulous pour loger les milliards d’Asiatiques du sud menacéEs. 

Pour t’encourager, tous les autres pays du monde vont aussi mettre leur 
arsenal d’enfants attardés au rebut et leurs soldats en reconversion 
professionnelle vers quelque chose d’utile, maraîchage, arboristerie, poésie, 
philosophie, soins aux personnes, etc. Ce genre de choses. Je rappelle que la 
philosophie est l’amour de la sagesse et nous en avons bien besoin. Et 
l’OTAN ? OTAN en emporte le vent ! 

En chinois, « ciel » se dit Tian ॠ. La 
paix, c’est TIAN bien sûr ! Le Traité 
s u r l ’ I n t e r d i c t i o n d e s A r m e s 
Nucléaires. Rien de bon ne peut 
sortir de l’usage de telles armes mais 
également de leur détent ion. 
Cinquante bombes suff isent à 
détruire la planète et nous en avons … 15.000. 
Qu’est ce qui est plus stupide que ça ? 
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Quand tu auras lancé le désarmement, Vladimir, tu laisseras ta place à Olga 
Misik !  qui deviendra la sous-commandante de la Russie. Tu pourras rester 
pour la seconder si tu le souhaites ou prendre ta retraite et raconter de belles 
histoires aux enfants. Et merci pour Edward Snowden ;-) 

ԟ ! Ӵᖐԏ᪠ ҘӧአѺNous n’avons pas besoin de routes de la soie mais de 
routes pour la Vie depuis Shanghai, Hô Chi Minh, Mumbai et Chennai vers la 
Sibérie. Le Japon, l’Inde et la Russie vont t’aider. Quand tu auras lancé ça, tu 
laisseras ta place à Howei Ou !  qui deviendra la sous-commandante de la 
Chine. Tu pourras rester pour la seconder ou prendre ta retraite.

Donald, Vladimir, ԟ ! On se souviendra de vous comme des trois hommes qui 
ont le plus changé du mal vers le bien.

L’Europe va prendre en charge l’Afrique, le Moyen-Orient et le sud de l’Europe 
vers le nord de l’Europe et le Groenland. Il va falloir des gros bateaux car la 
Montaña ne va pas suffire malgré son nom. Ils existent déjà : les paquebots et 
les porte-conteneurs vont devenir des « navíos por la vida ». Le tout lancé 
sous la direction de la sous-commandante de l’Europe, Greta Thunberg ! . 

Malala, Vandana, Je vous fais sous-commandantes du Pakistan ET de l’Inde 
ET du Bangladesh ET de l’Afghanistan. Sous-commandant Galeano et 
Moisés, je vous invite à nommer une sous-commandante de la géographie 
entre le pôle Sud et le pôle Nord et entre l’océan Pacifique et l’océan 
Atlantique. C’est-à-dire Abya Yala. L’Amérique tourne désormais autour du 
Chiapas. Elle travaillera avec la sous-commandante Alexandria Ocasio-
Cortez. J’invite les pays entre l’Inde et la Méditerranée à faire allégeance au 
Rojava, y compris la Turquie, l’Iran, l’Irak, la péninsule arabique, etc. 

Je charge les sous-commandantEs Alexandria Ocasio-Cortez, Olga Misik, 
Howei Ou, Vandana Shiva, Malala Yousafzai et Greta Thunberg de nommer 
des sous-commandantEs pour les autres régions du monde. l’Afrique, 
l’Océanie. La commandante est Pachamama, c’est-à-dire la Vie. Les 
indicateurs à suivre sont le Bonheur National Brut (BNB) comme au Bouthan, 
le bilan carbone et un indicateur à créer sur la biodiversité, les populations 
d’insectes volants par exemple, elles ont baissé de 80% en 30 ans. 
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La justice 

« Nul n’est censé ignorer la Loi » dit un adage. C’est juste mais la France a 
plus de 10 000 lois et plus de 100 000 décrets. Les connaître est impossible. 

De plus beaucoup de lois sont obsolètes et/ou inapplicables comme celle qui 
interdisait jusqu’en 2013 le port du pantalon aux femmes (loi du 17 novembre 
1800)… Heureusement beaucoup de femmes pratiquaient la désobéissance 
civile sans le savoir … Il y a trop de lois et pas assez de cohérence. 

« Ce qui m'a dégoûté de la profession d'avocat, c'est la profusion de choses 
inutiles dont on voulut charger ma cervelle. » Voltaire 

Pire encore : 
« Les lois sont toujours utiles à ceux qui possèdent et nuisibles à ceux qui 
n’ont rien. » Jean-Jacques Rousseau 

« […] le capitalisme est un système où les voleurs sont libres, admirés et 
montrés en exemple » sixième déclaration de la forêt Lacandone 

« Les petits voleurs sont pendus, les grands sont salués. » Wilhelm Wander 

La condamnation de Domenico Lucano, l’ancien maire de Riace, à 13 ans de 
prison pour avoir aidé des migrantEs à s’installer et à redonner vie à son 
village condamne la justice elle-même ! 

Pire, pire :  

« Plus il y a d’interdits et de prohibition, plus le pays est pauvre ; plus il y a de 
lois, plus il y a de brigands. » Lao Tseu 

Pourquoi cela ? Jean-François Zobrist l’explique très bien : 

« Les gens finissent toujours par être comme on les considère. Ainsi, si vous 
déresponsabilisez vos ouvriers, vous les infantilisez réellement, si vous croyez 
qu’ils sont mauvais, ils le deviendront, si vous ne leur faites pas confiance, ils 
ne seront pas dignes de confiance, et si vous les prenez pour des automates 
sans cervelles, ils réagiront comme tels, etc. » 

Alors que faire ? Avec quelles lois ? Selon quelle justice ? Peut-on réformer 
les 10 000 lois et 100 000 décrets de France ?  
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Tout comme le capitalisme, ce code civil nous asservit et n’est pas réformable. 
Alors tout comme le capitalisme, abrogeons-le. L’amour surpasse toute loi, 
c’est-à-dire le courage, la générosité, l’humilité et la coopération. En cas de 
manquements envers un humain ou un non-humain (animal, végétal, lac, 
rivière, montagne, etc.), que faire ? Dire au fautif avec bienveillance : 

« Ce que tu fais est-il courageux, généreux, humble et/ou coopératif ? » 

Et alors on pourra vraiment dire « nul n’est censé ignorer la Loi ». Et en cas de 
manquements graves ou répétés ? Pourquoi pas punir selon la justice 
zapatiste qui privilégie la réparation ? Pas d’amende, pas de frais de justice 
mais du travail comme ce trafiquant de migrants mis à contribution pour 
construire un pont. À l’issue de sa peine, les zapatistes nous disent qu’il les a 
remerciéEs pour avoir appris le métier de maçon ! Justice zapatiste partout ! 
Ouverture des prisons ! Faisons du tribunal de Paris, cette tour de 120 000 m2 
aussi inhumaine que le croiseur de Dark Vador à quoi elle ressemble, un lieu 
d’accueil pour des milliers de personnes SDF et de migrants ! 

Pire que de grands voleurs, nos dirigeants maintiennent le système capitaliste 
sous perfusion alors que les preuves qu’il nous détruit s’accumulent. Pourquoi 
font-ils ça ? Dans le monde entier, les dirigeants sont aveuglés par la soif du 
pouvoir et de l’argent et nourris pas la compétition et la peur. Ils sont donc 
animés par ce qu’il y a de pire au monde.  

Que la justice zapatiste décide de leur sort ! Ils ne seront pas traités avec 
humanité parce que vu le traitement des animaux par les humains, « avec 
humanité » signifie « horriblement ». Non, j’ai confiance dans la justice des 
zapatistes. Si eux et leurs ministres devenaient homme de ménage dans une 
famille qu’ils ont endeuillée ? Xi Jinping chez des Ouïgours, Bolsonaro dans 
des favelas, Poutine chez des Tchétchènes ou UkrainienNEs, Erdogan chez 
des Kurdes, Bachar El-Assad chez des rebelles syriens, le locataire de 
l’Élysée chez des gilets jaunes, son prédécesseur à Notre-Dame-des-Landes, 
celui d’avant en Lybie, Trump dans une famille musulmane ou mexicaine, le roi 
Salman dans une famille au Yemen, George W. Bush dans une famille 
irakienne, Ivan Duque Marquez chez des manifestants colombiens ?  

Je dis ça, je dis rien ;-) Si je dis que cette liste n’est pas exhaustive ! Et que ça 
brille ! Ils verront qu’il est satisfaisant de faire des choses de ses propres 
mains et ça aide à réfléchir. Ils réfléchiront d’autant mieux qu’ils auront droit au 
silence de la mer comme dans le livre de Vercors, ainsi, pas de barrière de la 
langue. Que des hommes… Non, ce ne sont pas des hommes mais des 
monstres. Mais ils peuvent changer. Tout le monde peut changer. Ils 
changeront d’autant mieux et vite qu’ils seront traités avec bienveillance 
malgré leurs crimes. 
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Ensemble, 
écrivons le droit 
de demain pour 
protéger la Vie.



Les frontières 

Mes amiEs zapatistes appellent de leurs vœux un monde où tous les mondes 
sont possibles.  

M a l g r é t o u t e 
l’admiration que j’ai 
pour elles et eux, ielles 
se trompent. Il n’y a 
qu’un seul monde que 
les frontières déchirent. 
I l y a j u s t e d e s 
géographies et des 
cultures différentes. 

 

Les frontières déchirent le monde et 
elles tuent. Un exemple parmi d’autres : 
2000 personnes sont mortes au Sénégal 
le 26 septembre 2002 lors du naufrage 
du ferry Joola. Pourquoi ? Car le bateau 
était surchargé. Pourquoi ? Car la route 
terrestre directe est plus coûteuse. 
Pourquoi ? Car elle passe par un autre 
pays. Pourquoi ? Car la Casamance est 
coupée du reste du Sénégal par la 
Gambie. Pourquoi ? Car ces frontières 
sont des vestiges des colonisateurs 
britanniques et français qui ont découpé 
l’Afrique en dépit du bon sens ? 
Pourquoi ? Par mépris ou ignorance des 
populations. 

Une autre chaîne intéressante de « pourquoi » pourrait commencer par 
« pourquoi les états africains n’ont-ils pas été capables de modifier leurs 
frontières absurdes ? » Et je pense qu’elle nous conduirait à la cupidité, à 
l’orgueil et/ou à la compétition de part et d’autre de la Méditerranée. 
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Les frontières déchirent et tuent et ne servent qu’à donner du sens aux 
guerres. Or, ça n’a aucun sens car, comme le dit Don Durito, « la nationalité 
n’est qu’un accident de circonstance. » Elles servent aussi à animer un 
chauvinisme ridicule et stupide derrière une équipe de football par exemple. 

Elles sont utiles aux puissants. 

« Nous voyons et écoutons les puissants battre en retraite et se cacher 
derrière des soi-disant états-nations et leurs murs. Ils ravivent des 
nationalismes fascistes, des chauvinismes ridicules et des discours 
assourdissants. » Déclaration pour la Vie #6 

Or comme le dit le pape François, « Les migrations constitueront un élément 
fondamental de l’avenir du monde ». Si on continue de les gérer par le repli 
sur soi, des millions mourront de noyade en Méditerranée ou de misère chez 
elles et eux et des millions vivront dans la peur des migrantEs en Europe. 

« Plus vous augmentez la peur des assistés sociaux, des migrants, des 
étrangers, plus vous contrôlez votre peuple. » Noam Chomsky 

La pression migratoire est donc utile à ceux qui en sont responsables : 

« La question migratoire n’est ni italienne ni française, elle est mondiale : elle 
résulte des choix de l’Occident qui n’a cessé d’exploiter les pays du Sud, de 
les appauvrir, de déclencher des guerres entre eux, de leur vendre des 
armes... pour ensuite considérer ces peuples martyrisés comme des 
envahisseurs. Devant une telle contradiction, on ne peut pas rester sans rien 
faire. C’est inacceptable et révoltant. » Domenico Lucano 

Cette politique inacceptable et révoltante nous réduit en esclavage : 

« Réapparaît la tentation de créer une culture de murs, d’élever des murs, des 
murs dans le cœur, des murs érigés sur la Terre pour éviter cette rencontre 
avec d’autres cultures, avec d’autres personnes. Et quiconque élève un mur, 
quiconque construit un mur, finira par être un esclave dans les murs qu’il a 
construits, privé d’horizons. » Fratelli Tutti #27 

Cette politique inacceptable et révoltante est indigne de nous : 

« Les migrants ne sont pas jugés assez dignes pour participer à la vie sociale 
comme toute autre personne et l’on oublie qu’ils ont la même dignité 
intrinsèque que quiconque. […] La dignité inaliénable de chaque personne 
humaine indépendamment de son origine, de sa couleur ou de sa religion, et 
la loi suprême de l’amour fraternel. » Fratelli Tutti #39 
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« Chaque année, la mer Méditerranée est le théâtre macabre de milliers de 
morts qui sont une tache indélébile sur le drapeau européen, déshonorant les 
politiciens qui nous dirigent. Honte à eux. » Stéphen Kerckove  

Or les migrantEs ne sont pas une menace, ielles sont une chance. 

« Les migrants, si on les aide à s’intégrer, sont une bénédiction, une richesse 
et un don qui invitent une société à grandir. » Fratelli Tutti #135 

« Beaucoup de réfugiés arrivaient avec des métiers, des savoir-faire hérités de 
leurs propres cultures et traditions, ce qui a permis de relancer l’artisanat local 
en unissant leurs talents avec ceux des habitants. On a ensuite pu rouvrir 
l’école, qui avait dû être fermée faute d’enfants, mais aussi relancer la 
production d’huile d’olive..., tout cela dans une économie solidaire, sans autre 
profit que la rémunération des salariés. » Domenico Lucano 

Les pays riches, en colonisant le sud puis en le pillant, sont responsables des 
migrations alors notre devoir maintenant est : 

« Il faut respecter le droit de tout être humain de trouver un lieu où il puisse 
non seulement répondre à ses besoins fondamentaux et à ceux de sa famille, 
mais aussi se réaliser intégralement comme personne. Nos efforts vis-à-vis 
des personnes migrantes qui arrivent peuvent se résumer en quatre verbes : 
accueillir, protéger, promouvoir et intégrer. » Fratelli Tutti #133 

Il est temps de supprimer les frontières. Fini les centres de rétention 
administrative (CRA) ! Oui au passeport de citoyenneté universelle. Et 
partout où la vie reste possible, il va falloir serrer les coudes. Et il n’appartient 
qu’à nous d’en faire une expérience très plaisante et très riche sur le plan 
humain. 

Défendons la liberté d’être fraternel comme Cédric Herrou qui tendit la main 
aux migrantEs à la frontière franco-italienne. Après les villages SOS pour 
orphelins, construisons des villages SOS pour les migrantEs, les personnes 
SDF et celles et ceux qui veulent vivre de façon plus humaine et pas chacun 
chez soi dans une boîte plus ou moins grande. 

Ouvrons nos portes et nos cœurs aux migrantEs comme nous y invite le film 
Los lobos par exemple. Les migrantEs sont une merveilleuse opportunité 
d’embellir et d’enrichir nos vies. 

Faisons une pause musicale qui n’a rien d’innocente avec ma chanson 
préférée. 
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۹Ղཻᬨ֦ 
Beijing te souhaite la bienvenue 

extraits 
౯ ਹ य़ ᳪ ଉ ಑ ୏ (wǒ jiā dà mén cháng dǎ kāi) 
Les portes de ma maison sont souvent ouvertes 

୏ න ஽ ಼ ᒵ ֦  (kāi fàng huái bào děng nǐ) 
Comme mes bras qui attendent de pouvoir t’embrasser  

֦ տ ᆽ Ӥ ᬯ ᯾ (nǐ huì ài shàng zhè lǐ) 
Tu vas te plaire ici 

ӧ ᓕ ᬱ ᬪ ᮷ ฎ ਮ Ո  (bù guǎn yuǎn jìn dōu shì kè rén) 
Peu importe que tu viennes de loin ou pas, vous êtes tousTES nos invitéEs 

ॠ य़ ࣈ य़ ᮷ ฎ ๏ ݋ (tiān dà dì dà dōu shì péng you) 
Le ciel et la Terre sont vastes et nous sommes tousTES amiEs 

᧗ ӧ አ ਮ ࿈ (qǐng bú yòng kè qi) 
Fais comme chez toi 

୏ ஽ ਻ ᕑ ॠ ࣈ (kāi huái róng nà tiān dì) 
Nous ouvrons nos bras pour accueillir le ciel et la Terre 

ํ  ໼   మ    ᧡   ᮷  ԧ   ӧ ᩸ (yǒu mèng xiǎng shuí dōu liǎo bù qǐ) 
Celles et ceux qui rêvent sont tousTES extraordinaires 

ᦏ ౯ ժ ᮷ ے ရ ݄ ᩻ ᩼ ᛔ ૩ (ràng wǒ men dōu jiā yóu qù chāo yuè zì jǐ) 
Ayons le courage de relever le défi 

Que celles et ceux qui ont la chance de vivre dans les régions qui vont rester 
habitables fassent leurs les paroles de cette magnifique chanson ! 
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L’Europe 

Avec tout ce que j’ai dit, d’aucuns penseront que je souhaite que la France 
sorte de la zone Euro. Non, je ne souhaite pas que la France sorte de la zone 
Euro, je souhaite que l’Euro sorte de l’Europe ! Gratuité ! Euroxit ! 

Quant aux directives et règlements européens, je plains sincèrement celles et 
ceux qui ont travaillé sur ces textes ennuyeux à mourir disponibles dans toutes 
les langues au lieu de passer du temps avec leurs enfants ou avec leurs amis. 

Ces directives sont au service des lobbies. Des dizaines de milliers de 
lobbyistes sont à l’œuvre à Strasbourg et à Bruxelles. Un résultat parmi 
d’autres : la directive 2006/66/CE préconise un taux de recyclage des batteries 
de 50 % (en poids). Seulement 50 % ! Même 99 % est insuffisant ! 

Sortons l’Euro de l’Europe et avec lui tous ces règlements et directives. 

La politique agricole commune (PAC) aussi peut sortir. Comme les grandes 
exploitations en prélèvent l’essentiel, la PAC favorise l’agriculture industrielle 
qui détruit la Vie et nous empoisonne. Et elle génère une surproduction qui 
inonde les pays en voie de développement et concurrence de façon déloyale 
leurs produits locaux ! Pire, l’Europe interdit les semences traditionnelles 
comme le dénonce Daniel Testard avec l’aide de l’association kokopelli ! 

Il est temps d’abandonner l’Europe des lobbies, de la finance et du droit pour 
créer l’Europe de la Vie, l’Europe de l’utopie : 

gratuité + sobriété + participation + bienveillance 
Si les zapatistes ont pu le faire (en partie) dans une région pauvre et menacée 
par des paramilitaires, pourquoi n’y arriverait-on pas en Europe ? 

Humain d’Allemagne, d’Autriche, de Belgique, de Bulgarie, de Chypre, de 
Croatie, du Danemark, d’Espagne, de Finlande, de Grèce, de Hollande, de 
Hongrie, d’Irlande, d’Italie, du Luxembourg, de Norvège, des Pays-Bas, de 
Pologne, du Portugal, de République tchèque, de Roumanie, du Royaume-
Uni, de Russie, de Serbie, de Slovénie, de Suisse, de Suède, de Turquie, 
d’Ukraine, tu as une coordination d’accueil des zapatistes dans ton pays. Si tu 
faisais équipe avec Extinction Rébellion pour en faire les noyaux des armées 
zapatistes de libération nationale sous le patronage de l’EZLM ?  

Et si tu arrêtais tout ce qui n’est pas essentiel jusqu’à l’instauration d’une 
Assemblée par le peuple pour la Vie ayant le pouvoir de décider ? 
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EZLM 

Hermanoa, hermana, hermano zapatista ! !  : No encuentro las palabras 
para describir mi admiración por la lucha zapatista y por la relevancia, la 
p o e s í a , l a v o l u n t a d y e l h u m o r d e l a s d e c l a r a c i o n e s d e 
enlacezapatista.ezln.org.mx. Zapatistas son este proverbio de Uesugi 
Takayama encarnado : 

« ౮ͱΆ౮Ρ౮ͫ΃Ά౮Ο΂֜ԪΘ » 
(Cuando hay une voluntad, hay un camino) 
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Yo nunca hubiera entendido cual era mi papel sin el viaje y la declaración por 
la Vida.  

Ejércitos Zapatistas de Liberación Nacional van a aparecer en otros países. 
Necesitamos una coordinación. Necesitamos un Ejército Zapatista de 
Liberación Mundial (EZLM). En todo el mundo, no hay nadie más capaz que el 
EZLN de Chiapas para comandar este ejército. 

Subcomandantes insurgentes Galeano y Moisés : ¡ Nos rendimos ! Por favor 
aceptan de ser los subcomandantes insurgentes del EZLM. El comandante no 
es el pueblo, es la Vida, es Pachamama. Yo sé que ya es el caso.  

« no preocupas, ya vamos a a ser más, de repente dilata pero ya vamos a ser 
más ». una niña zapatista 
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Bisounours  

Bamako Sous Bois 
Planète Terre 

Système Solaire 
Voie Lactée 
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Excusez le dérangement, 
ceci est une révolution !




La paradisienne 

J’ai écrit ce texte sur l’air de la Marseillaise en avril 2019. Strictosensu y a 
contribué. Son titre d’origine est « la parisienne » en référence aux accords de 
Paris. Pas de rime car je ne suis pas Molière, heureusement il y a Voltaire… 

« Je préférerai toujours les choses aux mots, et la pensée à la rime. » 

Nous ne l’avons chanté qu’une fois, lors de l’action contre H&M le 12 avril 
2019. Les personnes sur le trottoir d’en face n’entendaient pas les paroles 
mais reconnaissaient l’air et nous prenaient pour des militantEs du 
Rassemblement National. La chanson est donc tombée aux oubliettes… 

La nouvelle Marseillaise de Graeme Allwright rime, elle ! Mais elle est plus 
courte alors un mélange serait le bienvenu ! 

Allons enfants de la Planète, 
Le jour d’ l’espoir est arrivé ! 
Contre nous, le capitalisme, 

Cauchemar sanglant financier (bis) 
Entendez-vous dans nos campagnes 

Gémir les animaux en batterie ? 
Et ces espèces qui disparaissent, 
Nous allons droit vers l'extinction ! 

Aux arbres, citoyennes ! 
Éteignons la télé ! 

Humains, humains, réveillons-nous ! 
C’est notre dernière chance ! 

Tous ces chômeurs, ces sans-abri, 
Ces étudiantEs qui se suicident. 

Le travail déshumanisé, 
Les fins de mois difficiles. (bis) 

Nous sommes réduitEs en esclavage, 
TousTES sacrifiéEs pour du profit. 

Et cette compétition féroce, 
qui nous aliène et nous détruit. 
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Aux arbres, citoyens ! 
Sortons du canapé ! 

Humains, humains, réveillons-nous ! 
C’est notre dernière chance ! 

Voyez les forêts saccagées, 
Les perturbateurs dans not’ sang, 
Les particules dans nos poumons, 

Le plastique dans l’océan. (bis) 
Voyez les enfants qui travaillent 
dans les mines ou les usines, 
Les noyéEs en Méditerranée, 

Les millions de réfugiéEs. 

Aux arbres, citoyennes ! 
Éteignons la télé ! 

Humains, humains, réveillons-nous ! 
C’est notre dernière chance ! 

L’heure est venue de nettoyer, 
De réapprendre à vivre ensemble, 

Arrêtons donc de polluer, 
Un autre monde est possible. (bis) 
Saisissons notre dernière chance, 
Mettons fin au règne de l’argent, 

Créons le règne de l’amour, 
Avec courage et bienveillance. 

Aux arbres, citoyens ! 
Sortons du canapé ! 

Humains, humains, réveillons-nous ! 
Créons un nouveau monde ! 
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La suite du plan conté par 
Alessandro Pignocchi 

https://lessoulevementsdelaterre.org/blog/bd-alessandro-pignocchi
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Partie 3 
« Le pardon est un cadeau que tu te fais. »  

Suzanne Somers 

Page 1

dessin sansdepasser.com

retouché par Huan

http://sansdepasser.com


Le sens de la Vie 

L’humanité existe depuis plus de 1000 siècles et elle est en train de tout 
détruire en à peine 2 siècles ! Mais le pire peut encore être évité. Le sens de 
la Vie n’est pas d’aller vers l’iPhone 20, La VW Golf 10, la 8G, les taxis 
autonomes volants, l’hydrogène ou la fusion nucléaire. Plutôt que de 
développer l’intelligence artificielle, si on arrêtait la bêtise naturelle ? Si on 
réfléchissait avec le coeur et ressentait avec la tête, ce qu’on appelle 
l’intelligence émotionnelle ? Le sens de la Vie n’est pas non plus de passer 
une ou deux heures par jour dans la circulation pour aller au travail faire 
pendant 8 heures des choses ennuyeuses voire nuisibles à l’environnement 
dont bien souvent il est possible de se passer. Tout ça pour payer un logement 
qui devrait être gratuit comme tous les besoins de base. 

« Le travail est ce que l’humain a trouvé de mieux pour ne rien faire de sa 
vie. » anonyme 

Non, le sens de la Vie est d’aimer bien sûr, sans limite, à commencer par la 
Création. Pachamama nous a mis dans le jardin d’Eden « ut operaretur eum ». 
C’est-à-dire pour en prendre soin. Nous sommes les jardiniers de la Création. 

« Le seul moyen d’approcher la Vérité est d’ouvrir son cœur afin qu’il englobe 
toute l’humanité et qu’il reste encore de la place pour plus d’amour. »  

Shams ed Dîn Tabrîzî 

Il est temps d’arrêter de trouver normal de passer plus de temps avec ses 
collègues qu’avec ses enfants et ses amiEs ! 

« Il nous faudra répondre à notre véritable nature, qui n’est pas de produire et 
de consommer jusqu’à la fin de nos vies, mais d’aimer, d’admirer et de 
prendre soin de la Vie sous toutes ses formes. » Pierre Rabhi 

Alors bien sûr le travail reste nécessaire, mais il est possible de travailler 
moins, beaucoup moins, 10 heures par semaine, pour subvenir aux besoins 
de tousTES. N’oublions pas que le mot « travail » vient du latin « tripalium » 
qui signifie « instrument de torture ». Le reste du temps est pour aimer et 
prendre soin de la Création. 

« Dans une société réellement développée, le travail est une dimension 
inaliénable de la vie sociale, car il n’est pas seulement un moyen de gagner sa 
vie, mais aussi une voie pour l’épanouissement personnel, en vue d’établir des 
relations saines, de se réaliser, de partager des dons, de se sentir 
coresponsable de l’amélioration du monde et en définitive de vivre comme 
peuple. » Fratelli Tutti #162 
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Si ton travail ne t’épanouit pas, alors tu ne passes pas assez de temps à aimer 
tes enfants, tes parents, tes amiEs, les animaux, le jardin, la nature, la culture, 
à apprendre, à rire et à participer à des associations et à la vie publique. Dans 
son discours de Stanford, Steve Jobs a dit qu’il fallait trouver ce qu’on aime et 
ne jamais renoncer : « don’t settle ! ». Si tu as la chance d’avoir fait cette 
découverte alors travaille autant que tu le voudras car ce n’est plus tout à fait 
du travail (à condition que ce ne soit pas un travail de destructeur bien sûr). 

Ꭳԏᘏӧইঅԏᘏ҅অԏᘏӧইԔԏᘏ�
« Choisis un métier que tu aimes et tu n’auras pas à travailler un seul jour de 
ta vie » Confucius 

« Travailler dur pour quelque chose dont on n’a rien à foutre est appelé 
stress. Travailler dur pour quelque chose qu’on aime est appelé passion. » 
Simon Sinek 

« On ne fait bien que ce qu’on aime. Ni la science ni la conscience ne 
modèlent un grand cuisinier. » Colette 

Quand unE cuisinierE a préparé un festin, c’est Pachamama la première à 
s’en régaler. Quand un artiste expose des œuvres sublimes, c’est 
Pachamama la première à s’en extasier. Quand des acteurices jouent une 
comédie, c’est Pachamama la première à en rire. La planète est finie, notre 
connaissance est finie mais Pachamama t’a dotéE d’une imagination infinie 
pour que tu l’épates. 

"L'imagination est plus importante que la connaissance car la connaissance 
est limitée tandis que l'imagination englobe le monde entier. » Albert Einstein 

« Le monde de la réalité a ses limites ; le monde de l’imagination est sans 
frontières. » Jean-Jacques Rousseau 

« […] c’est dans les sciences et les arts que repose la possibilité, non 
seulement de la survie de l’humanité, mais aussi d’un monde nouveau. »  

Déclaration pour la Vie #6 

L’imagination est infinie mais elle peut être utilisée à bon ou mauvais escient. 
Et aujourd’hui le mauvais outrepasse largement le bon. Quand un policier à 
cheval chasse des migrants au lasso comme on a pu voir récemment aux 
États-Unis, c’est Pachamama qu’il moleste ! Quand tu ignores quelqu’un dans 
le besoin, c’est à Pachamama que tu refuses de tendre la main. L’imagination 
est une arme de destruction massive ou de construction massive. À nous d’en 
faire bon usage en la mettant au service de l’amour. 
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La démographie 

Certains disent que nous sommes trop nombreux sur Terre. Ceux qui disent ça 
font toujours partie des 10 % plus riches qui génèrent 50 % des émissions de 
gaz à effet de serre comme le signale OXFAM et probablement aussi 50 % de 
la consommation, 50 % des déchets et 50 % de l’extractivisme.  

« Accuser l’augmentation de la population et non le consumérisme extrême et 
sélectif de certains est une façon de ne pas affronter les problèmes. »  

Laudato Si #50 

La question à poser à quelqu’un qui dit ça est « quelle est ta voiture ? » et 
ensuite presque toujours : « le problème, ce n’est pas les familles africaines 
avec 5 enfants mais ta grosse bagnole !  ! ». 

Mais bon celui qui dit ça n’a pas tout à fait tort : le mode de vie des plus riches 
est un plus grand problème mais la natalité est également un problème et la 
sobriété doit s’y appliquer aussi. Le planning familial est dans le top 3 des 
mesures pour le climat du projet DRAWDOWN. 

Alors, après avoir eu 2 enfants, le bon sens veut qu’on envisage une 
stérilisation masculine et féminine. Si ce n’est pas fait et qu’il y a une 3ème 
grossesse, alors pourquoi pas confier l’enfant à une famille qui n’en a pas 
comme cela se fait en Afrique ? Il deviendra leur enfant à part entière car les 
liens du sang ne sont rien à côté des liens du temps passé. 

« Jamais on n'aimera celui qu'on a mis en nourrice comme celui qu'on a nourri 
sous ses yeux. » Jean-Jacques Rousseau 

Et si tu rêves d’une grande famille, alors adopte ! Il y a des millions d’orphelins 
dans le monde qui manquent de câlins comme le chantent Calogero et 
Stromae ! Sois Felipe, l’ami du puisatier dans le roman de Marcel Pagnol : 

« Peut-être que j'ai guère d'honneur, mais de tout sûr j'ai beaucoup d’amour. » 

L’avortement est une autre option à envisager si on ne trouve pas de famille 
d’accueil. C’est une option à éviter car une option dramatique mais une option 
quand même. Pas question de remettre en cause le droit à l’avortement et 
d’ailleurs j’ai été concerné. Ce n’est pas un drame que pour vous, Mesdames. 

« Aucune femme ne recourt de gaieté de cœur à l'avortement. Il suffit 
d'écouter les femmes. C'est toujours un drame et cela restera toujours un 
drame. » Simone Veil 
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La vie de couple 

La vie de couple n’est pas un passage forcé, on peut être célibataire et très 
heureux. À part une liaison éphémère, je suis moi-même célibataire depuis 
2016 et pourtant comblé par Pachamama que je remercie tous les jours. 

Mais rien, absolument rien, n’est légitime à interdire à quiconque une vie de 
couple entre personnes adultes et consentantes. Des prêtres, des 
homosexuelLEs, des personnes transgenres peuvent parfaitement fonder des 
foyers équilibrés. Combattre l’homosexualité ou la transexualité, c’est 
commettre un crime contre la Vie donc contre Pachamama. Le célibat des 
prêtres est une loi humaine qui n’a rien de sacrée et qui doit évoluer, cela 
serait certainement la meilleure façon de lutter contre la pédocriminalité dans 
l’Église ! 

Les familles sont des institutions fondamentales. Elles sont « appelées à une 
mission éducative première et incontournable. Elles constituent le premier lieu 
où se vivent et se transmettent les valeurs de l’amour et de la fraternité, de la 
convivialité et du partage, de l’attention et du soin de l’autre. »  

Fratelli Tutti # 114 

MaoZedong a voulu détruire la famille en forçant des enfants à critiquer en 
public leurs parents ! Quelle horreur ! Xi Jinping a subi ça et sa politique 
autoritaire et animée par un esprit de revanche en est une des conséquences. 

Mais si la famille est une institution fondamentale, les liens du mariage n’ont 
rien de sacrés, eux. Fais de grandes fêtes mais ne signe pas de bout de 
papier ! Seuls les liens de l’amour sont sacrés. Le mariage établit un sentiment 
de sécurité qui est un tue-l’amour car rien n’est jamais acquis ! 

« C’est là le chemin. Le bien, comme l’amour également, la justice et la 
solidarité ne s’obtiennent pas une fois pour toutes ; il faut les conquérir chaque 
jour. » Fratelli Tutti #11 

« Ils vécurent heureux et eurent beaucoup d’enfants » est une vision qui 
appartient aux contes de fée. La seule chose qui ne change pas, c’est le 
changement, un couple un jour harmonieux peut devenir un carcan pénible dix 
ans plus tard. Les noces d’or sont l’exception et pas la règle. 

« Si une relation doit être secrète alors tu ne devrais pas être dedans »  
Regina Brett 

Plutôt que de sortir de la liaison, si tu levais le secret ? Fini de se cacher 
comme dans cette belle chanson de Mecano. 
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Pour que cela dure plus longtemps, je te recommande de voir le spectacle très 
drôle de Paul Dewandre inspiré du livre de John Gray « les hommes viennent 
de mars et les femmes de vénus ». On y apprend que les attentes des 
femmes et des hommes sont différentes et que trop souvent, on s’épuise en 
donnant à l’autre ce qu’on aimerait recevoir soi-même. Je vais te raconter son 
histoire trop drôle à propos de la corvée de nettoyage avec un aspirateur. Non, 
il le fera. Quoi qu’il arrive, entretiens de bonnes relations car la fin de l’amour 
conjugal n’empêche pas de rester bienveillant avec ton ex. J’ai moi-même raté 
mon mariage, qui a duré tout de même dix ans, mais j’ai réussi mon divorce et 
je considère mon ex-femme comme une amie proche. Ainsi nous nous 
sommes aidéEs financièrement et nous nous sommes soutenuEs lors de 
problèmes de santé ou lors de déménagements. Nous nous voyons 
régulièrement et dînons souvent ensemble avec les enfants. En fait, non, je 
n’ai pas raté mon mariage. Bien sûr, le plus important est de préserver l’intérêt 
des enfants car un enfant, qu’il soit naturel ou adopté, n’est pas un 
engagement sur vingt ans, comme un chien ou un chat, mais un engagement 
à vie. Ainsi, mon père, alors âgé de 76 ans, était à mes côtés lors de mon 
burn-out de 2016. 

La sexualité est une petite partie de la vie, en temps. Tout comme le cerveau 
est une petite partie du corps, en poids… Si on enlève l’un ou l’autre, on perd 
beaucoup… La sexualité entre personnes qui s’aiment de façon authentique 
est un cadeau magnifique de Pachamama et il est triste de passer à côté. Et la 
clé pour en tirer le meilleur parti est tout simplement d’être à l’écoute de son 
partenaire et de chercher à maximiser son plaisir en veillant à lui donner ce 
qu’il attend et non pas ce qu’on attendrait à sa place car, là aussi, les attentes 
sont différentes comme l’enseigne Paul Dewandre. Tu apprendras par 
exemple que, contrairement aux hommes, les femmes adorent qu’on tourne 
autour du pot. Ésope a dit « La langue est la meilleure et la pire des choses. ». 
Si Ésope était un bon amant alors il est probable que son amie retenait 
seulement la première partie de cette phrase ! Si tu es une femme ou en 
couple avec une femme et que tu ne vois pas de quoi je parle alors je ne te 
jette pas la première pierre car j’ai moi-même découvert la chose à quarante 
ans alors que je fréquentais une femme kabyle. Mais alors, pas étonnant que 
madame s’emmerde comme chante Brassens. Alors il te faut te renseigner car 
je ne vais pas te faire un dessin ! Par ailleurs, si tu es une femme en couple 
avec un homme, peut-être tu ne connais pas l’effet sur lui d’une belle poitrine. 
Ça commande on/off ce dont Brassens disait que ça ne se commande pas ! 
Dans les deux sens. Dans certaines cultures, ce sujet n’est pas tabou et les 
parents éduquent leurs enfants au plaisir charnel, je les invite à partager ça 
largement ! Ce que dit Jon Krakauer est vrai partout, y-compris au lit : 

« Le bonheur ne vaut d'être vécu que s'il est partagé » 
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La mort 

La mort est révoltante quand elle tue au travail comme Barry Keita ou encore 
Jérémy le fils d’une amie. Les deux sont morts sur des chantiers, l’un était un 
Malien sans-papiers de 28 ans et l’autre un stagiaire encore plus jeune. 

La mort est toujours triste. Comme le dit Lilian Thuram : quand elle touche à 
un âge avancé, « c'est une bibliothèque qui brûle. » Quand elle touche des 
jeunes ou des parents d’enfants encore jeunes, il est important que 
l’entourage et la société puissent atténuer la douleur en gérant au mieux les 
conséquences. Et après une période de deuil, on pourra essayer de dire 
comme la jeune et brillante princesse Chamsous-Sabah dans Azur et Asmar 
de Michel Ocelot, 

 « C’est triste mais il ne faut pas l’être car on n’en finirait pas. » 

La mort est-elle une perte ? N’est-ce pas plutôt la Vie qui est un don ? Plus le 
vide est grand et plus c’est difficile bien sûr mais ne faut-il pas alors se réjouir 
du cadeau qu’ont été tous ces moments avec la personne décédée ? Ces 
moments, la mort ne peut pas les prendre. 

« [...] La Vie, pour le zapatisme, est une surprise qu’il faut célébrer tous les 
jours, à toute heure. Et comment mieux le faire qu’avec des danses, de la 
musique, des arts. » chat-chien du sous commandant insurgé Galeano 

Et pour celles et ceux qui comme moi ont des enfants qui ont quitté le nid, 
alors chaque jour supplémentaire est une cerise sur le gâteau qui mérite qu’on 
rende grâce à Pachamama avant de la croquer.  

Bien sûr je souhaite belle santé à tousTES même à un âge avancé mais 
n’oublions jamais que : 

« Vieillir le remporte sur l’alternative, mourir jeune. » Regina Brett 

S’attarder ici bas, c’est prendre la place aux jeunes, c’est de l’orgueil pur. J’ai 
lu quelque part que la moitié des frais de santé d’une personne était dépensée 
pendant la dernière année de vie. Plutôt que de s’attarder, ne vaut-il pas 
mieux partir en beauté en faisant une grande fête ? 

Maman "  ! C’est pour toi que je dis ça ! ♥ $ ♥  

« En fin de compte, ce ne sont pas les années de votre vie qui comptent. C'est 
la Vie dans vos années. » Abraham Lincoln 

Page 7

https://fr.wikipedia.org/wiki/Azur_et_Asmar


Il ne s’agit pas d’encourager le validisme. Bien souvent, la vie avec un 
handicap vaut toujours la peine d’être vécue comme le montre le lieutenant 
Dan dans le film Forest Gump. Nous devons tout faire pour permettre à 
tousTES de vivre le mieux possible. 

« Souviens-toi que tu es né poussière et que tu redeviendras poussière. »  
La Génèse 

Non, nous sommes composés à 60 % d’eau. Ce n’est pas à la Terre que nous 
devons revenir mais à l’eau. Avoir une pierre tombale n’est-il pas d’ailleurs une 
ultime expression de son orgueil ? 40 000 cimetières en France, faisons en 
des milliers de forêts comestibles ouvertes à tousTES comme celle de Juan 
Anton et des jardins écoles comme celui de Bamako sous Bois dont 2021 
était justement le centième anniversaire (encore un hasard ;-). Ce n’est pas 
sur une tombe une fois par an que tu peux te souvenir de celles et ceux que tu 
as aiméEs, c’est où tu veux et quand tu veux ! 

Je donne l’exemple. À ma mort, je souhaite que mon corps soit jeté dans 
l’océan avec des briques quelques parts entre Abya Yala et Slumil 
K’Ajxemk’Op à la latitude de Bamako qui passe par le Chiapas (la latitude, pas 
Bamako, encore un hasard ;-). Pour la quantité de briques, il faut demander à 
Benoît Poelvoorde. Je souhaite porter un de mes boubous maliens, une 
cagoule zapatiste et mon chapeau chinois qu’on voit ici. Et j’aimerais que le 
bateau soit d’un type promis à un bel avenir : la Montaña ou l’Hermione par 
exemple. C’est ainsi qu’on peut encore être utile à la Vie malgré la mort. 

On ne me récupérera pas dans un filet de pêche comme Eric Tabarly car la 
pêche en haute mer, c’est fini ! 
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La vie après la mort 

Il y a quelques mois encore, je ne croyais pas en une vie après la mort. 
Comment cela serait-il possible, ces milliards d’âmes à gérer ? 

Et puis après que ma foi en Pachamama soit devenue une certitude, j’ai 
évolué.  

Je me suis dit que peut-être… nous gérions nous-mêmes ces milliards d’âmes 
de défuntEs ! Je me disais que pour ramener à la Vie quelqu’unE qu’on a 
aiméE, il suffisait de penser à elle ou à lui, de lui parler, naturellement ou par 
la communication intuitive. Celles et ceux à qui personne de vivant ne pense 
avec amour restent dans la mort. Celles et ceux qu’on a aiméEs s’éveillent 
quand on pense à elles et eux. 

Ça rejoint ce que je disais sur Coluche, un combattant de l’amour ne meurt 
jamais ! 

La façon dont Anna Evans a communiqué avec des animaux morts m’a surpris 
autant qu’elle a été surprise elle-même et a achevé de me convaincre ! 

La communication intuitive avec les animaux est d’autant plus possible que 
beaucoup sont des humains réincarnés ! 

Non, Charb, la mort n’est pas le néant. La mort est une porte vers une autre 
vie ! Nous nous réincarnons. Ramène à la Vie celles et ceux qui te sont 
cherEs ! Parle-leur ! Ecoute leur réponse par la communication intuitive ! 

Bien sûr, ce n’est qu’une intuition mais lis tout de même ce passage du 
Nouveau Testament trouvé grâce à l’encyclique Fratelli Tutti (#51) : 

« Nous savons, nous, que nous sommes passés de la mort à la Vie, parce que 
nous aimons nos frères. Celui qui n’aime pas demeure dans la mort »  

N’est-ce pas merveilleux et apaisant d’y croire et de se comporter comme si 
c’était vrai ? 

L’adrénochrome rajeunit et fait gagner quelques années de vie au détriment, à 
en croire la rumeur, d’enfants qu’on torture et tue. L’amour apporte la Vie 
éternelle. Voilà ma conviction. 

Les générations futures, c’est toi, moi, nous ! 
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La grande imposture 

En 2021, un ami de culture musulmane que je n’avais pas vu depuis 20 ans 
m’a révélé sa conviction que l’islam était une imposture. Puis il m’a écrit ceci : 

« L'année zéro du calendrier islamique (Hajir) correspond à 621 AD, c’est-à-
dire le début du 7ème siècle (et la mort du Mahomet en 632, la 11ème année 
Hajir). Or, il s'agit de date fictives. Aucune trouvaille archéologique, ni écriture, 
ni pierre gravée, ni pièce de monnaie n'existe de cette époque qui fasse la 
moindre allusion à l'existence d'un homme appelé Mahomet, d’une religion 
appelée islam et des musulmans, ni d’une ville appelée la Mecque !! Toutes 
les indications à ces sujets commencent à apparaître à partir de 690 AD, c’est-
à-dire durant le règne du calife Omeyyade Abd Al-Malik ! C'est lui qui a inventé 
cette religion et l'histoire fictive qui va avec. À noter qu'au début, la qibla 
(l'orientation des mosquée pour la prière) était Pétra et non pas la Mecque ! 
L'histoire de la Mecque et la réorientation de la qibla ont été inventées plus 
tard par les califes Abbassides après qu'ils ont vaincu les Omeyyades ! Les 
histoires inventées de l'Islam et la vie de Mahomet ont été rédigées seulement 
au 8ème et 9ème siècle par des auteurs comme Ibn Ishaq et Ibn Hichâm. » 

Si j’ai appris ça à ce moment-là de ma vie, ce n’est pas innocent ! Wikipedia 
aussi doute. Faîtes des recherches indépendantes pour établir la vérité car je 
pense comme ces ouvriers de Belleville qui, en 1871, sur les ruines encore 
fumantes de la Commune de Paris, ont dit ceci au révérend McAll venu les 
évangéliser :  

« Si l’on nous présentait une religion de liberté et de vérité, alors nous 
l’écouterions. » 

Que toutes les mosquées deviennent des maisons de la Vie ouvertes à 
tousTES où l’on crée, ou l’on rit, où l’on chante, où l’on danse, où l’on réfléchit, 
ensemble. Et aussi où l’on étudie Averroès, les poèmes de Rûmi, l’amour soufi 
et l’arabe, la culture musulmane reste une merveilleuse chose. Même chose 
pour les églises et les temples. Honore ainsi Pachamama en produisant ce 
qu’Elle aime tant chez nous, de l’intelligence collective, des arts, de l’amour. Et 
désormais il faudra dire :  
 (a 'iilah 'iilaa allah)# إله إ# ا!.   

C’est-à-dire « Il n’y a de Dieu que Dieu » ! Un point c’est tout ! 

Page 11

https://iqri.org/ou-lislam-est-il-reellement-ne/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Historicit%C3%A9_de_Mahomet


Quoi qu’il soit, c’est une très bonne chose de ne pas boire d’alcool, s’enivrer 
est vraiment faire honte au genre humain ! Et aussi de ne pas manger de porc, 
ni d’agneau, de mouton, de bœuf, de poulet, de lapin, de poisson, etc. 

L’année 2021 est aussi le 500ème anniversaire de l’excommunication de 
Martin Luther. Des protestants ont demandé tout récemment la levée de cette 
excommunication. Sans succès. Que l’excommunication soit levée ! 

ChrétienNEs, juives, juifs, musulmanEs, bouddhistes ou autres, unissez-vous 
autour de Pachamama. Que chacun l’appelle Dieu, Allah ou comme bon lui 
semble. L’important est que chacun respecte Sa loi d’amour : 

• Sois courageuxSE, chasse la peur en toi 
• Sois généreuxSE, chasse la cupidité en toi 
• Sois humble, chasse l’orgueil en toi 
• Aide ton prochain, chasse la compétition en toi 

C’est-à-dire : 

aime la Création sous toutes ses formes ! 
A-t-on encore besoin de prêtre, imam, rabin ? Je ne sais pas mais s’il y en a, 
qu’ils soient révocables comme les éluEs zapatistes. Démocratie sur le 
modèle zapatiste ! Et pourquoi pas des porte-parole qui savent raconter de 
belles histoires ? Et que la fonction soit ouverte aux femmes comme aux 
personnes autres. Dans la bande-dessinée Boxer Saints de Gene Luen Yang, 
pourquoi Quatrième-Fille, la jeune chinoise convertie au christianisme, ne 
pourrait-elle pas devenir prêtresse ? Allons plus loin. Pourquoi pas faire des 
maisons de Pachamama, un jour par semaine par exemple, un caracol dans 
lequel siège un conseil de bon gouvernement ? 

Le 8 mars était la journée mondiale de la femme. Le 22 avril était la journée 
mondiale de la Terre. Le 20 novembre sera la journée mondiale de l’enfance. 
Pourquoi n’y a-t-il pas de journée de l’homme ? Parce que c’est tous les jours 
la journée de l’homme ! Pourquoi n’y a-t-il pas de journée des animaux ? 
Parce que ce n’est jamais le jour des animaux. 

Il est temps de revoir tout ça. Qu’y a-t-il de plus beau pour un homme que de 
s’occuper avec amour de femmes, d’enfants, de la Terre ou d’animaux ? 

Désormais ce sera tous les jours la journée mondiale de la femme, de 
l’enfance, de la Terre et des animaux. Et, ok, on pourra choisir une journée de 
l’homme. 
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Le grand pardon 

Pachamama est toute puissante alors pourquoi n’a-t-elle pas empêché toutes 
ces guerres, toutes ces morts, toute cette souffrance, tous ces mensonges ? 
En fait, pourquoi a-t-Elle créé l’humanité ? 

« La nature ne pouvait prendre de risque plus grand que de laisser naître 
l’homme. » Hans Jonas 

Pachamama a insufflé l’amour en nous pour que nous ayons du courage, de 
la générosité, de l’humilité et pour que nous nous aidions les uns les autres. 
Mais chaque chose a un côté clair et un côté obscur et Pachamama ne 
pouvait pas ne pas nous donner en même temps la peur, la cupidité, l’orgueil 
et la compétition. Et la Révélation n’aurait jamais été possible sans le 
traitement de texte, internet et l’avion. Nous avons donc connu des milliers 
d’années de souffrance. Mais que sont ces milliers d’années par rapport aux 
millions d’années d’amour qui sont promises à l’humanité si elle suit ce que la 
Révélation commande ? 

Le changement dont nous avons besoin est systémique, c’est-à-dire qu’il faut 
changer TOUT. Et « TOUT » signifie « TOUT ». C’est un changement qui n’est 
à la portée de personne. Ce n’est qu’ensemble, comme si l’humanité ne faisait 
qu’une, que nous pouvons éviter la fin du monde. Alors Pachamama se devait 
d’intervenir pour que chacunE prenne conscience et change, car : 

« Chacun joue un rôle fondamental, dans un unique projet innovant, pour 
écrire une nouvelle page de l’histoire, une page remplie d’espérance, remplie 
de paix, remplie de réconciliation » Fratelli Tutti #231 

Il est temps de : 
I. Exprimer sa gratitude de faire partie de ce monde merveilleux. Le miracle 

n’est pas de marcher sur l’eau mais de marcher sur la terre. 
II. Reconnaître la souffrance du monde. Tant de souffrance, tant de vies 

perdues, tant de pollution, tant de destructions. 
III. Changer de regard, se transformer et transformer notre rapport à la Vie. 
IV. Aller de l’avant, découvrir et suivre son désir de changer, s’engager. 

Et de recommencer régulièrement. Ces quatre points s’appellent « spirale du 
travail qui relie » et ont été proposés par Joanna Macy. Et la première étape 
de l’action est de faire éclater la vérité et de pardonner. 

« La vérité ne doit pas, de fait, conduire à la vengeance, mais bien plutôt à la 
réconciliation et au pardon. » Fratelli Tutti #227 
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J’implore humblement les 75 % plus pauvres de pardonner aux 25 % plus 
riches, moi y compris. Je suis allé vingt fois au Japon, j’ai vécu en Chine et 
aux États-Unis, j’ai mangé beaucoup de viande et de poisson, je suis un des 
plus coupables et aussi la preuve que le changement radical dont nous avons 
besoin est possible et je peux te dire qu’il rend très heureux. 

Le bien est partout et le mal aussi mais bien plus que les personnes, c’est le 
système le responsable. 

« Un mauvais système conduira toujours une bonne personne à l’échec. » W. 
Edwards Deming 

Ou plus exactement, c’est l’absence de système, le chaos. 

« Sans but, il n’y a pas de système. » W. Edwards Deming 

La cause racine de tout le mal est le chaos dans lequel nous vivons alors 
personne n’est vraiment responsable et il est temps de tourner la page. Je 
pardonne toutes les horreurs que j’ai listées dans ce livre. Je laisse la justice 
zapatiste décider s’il faut que les dirigeants fassent le stage de ménage dont 
je parle à la fin de la partie 2. Et je mets une condition au pardon, que la vérité 
éclate au grand jour ! 

J’invite donc tout le monde à pardonner les torts qu’on lui a faits mais aussi à 
confesser les torts qu’il a faits. J’invite Wikipedia à créer avec l’aide des 
GAFAM un site web pour chaque langue permettant à chacun de pardonner, 
de confesser et de dire comment il compte vivre désormais. Faisons notre 
autocritique. Poussons la logique jusqu’au bout en ouvrant les portes des 
prisons ! Justice zapatiste partout ! 

Si j’ai été choisi pour écrire ce Livre alors que je suis un homme cisgenre 
hétéro blanc de plus de 50 ans, c’est-à-dire issu de la portion du peuple la plus 
coupable dans tous les systèmes d’oppression à l’œuvre, ce n’est pas 
innocent. C’est une invitation au pardon car : 

« Sans pardon, il n’y a pas de futur » Desmond Tutu 

Mais pas une invitation à l’oubli pour que jamais ne revienne l’obscurité. 

« Les stupides ne pardonnent ni n'oublient ; les naïfs pardonnent et oublient ; 
le sage pardonne mais n'oublie pas. » Desmond Tutu 
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Le mot de la fin 

Le 18 juin 2016, j’ai frappé ma fille, que j’aime pourtant de tout mon cœur 
d’amour, avec l’intention de la tuer. Puis je me suis jeté du 2ème étage. Treize 
côtes cassées. En 2019, j’ai quitté un emploi bien payé à 500 mètres de chez 
moi, vendu mon appartement et déménagé. Et j’ai bloqué Total, Amazon, le 
pont de Sully et la place du Châtelet à Paris. En 2020, j’ai bloqué Lafarge et le 
Boulevard Saint Germain devant le ministère de la trahison écologique et 
suicidaire. En 2021, j’ai créé le site bisounours2022.fr et engagé mes 
économies alors que j‘étais chômeur en fin de droits. Le 23 avril 2022 j’ai 
bloqué la rue de Rivoli devant le BHV. Puis je me suis lancé dans le show-
business avec ma conférence gesticulée « un ours bipolaire en colère ». Et 
le 18 mai 2023, je rends publique la Révélation commencée en mai 2021. 
Pourquoi tout ça ? Un seul but, donner un avenir désirable aux enfants et que 
personne ne soit laissé de côté. 

2021 n’était pas une année comme les autres. C’était l’année du 500e 
anniversaire de la chute de l’empire aztèque, du 200e anniversaire de la mort 
de Napoléon, du 150e anniversaire de la Commune de Paris, du 100e 
anniversaire de la création des partis communistes italien et chinois, etc. J’ai 
rapidement saisi le sens de chacun de ces anniversaires, sauf pour celui de 
Napoléon. Et puis j’ai compris et changé de ton en supprimant le conditionnel 
partout dans le texte car Pachamama me disait « vas-y, lâche-toi ! »  

Ma date de naissance porte le chiffre 11 comme tous les événements de 
l’Apocalypse. Je suis né alors que John Lennon écrivait « Imagine » (encore 
un hasard ;-). Ce livre existe pour donner une petite chance à son rêve. Mais il 
n’est au mieux qu’un électrochoc, pas un coup de pied dans la fourmilière 
qu’est l’humanité. Ce coup de pied, seule l’humanité peut se l’administrer. 
Pour quoi ? Pour sauver sa peau ! Pour que 2031 existe ! Pour que dans un 
siècle, dans dix siècles, dans dix mille siècles, des jeunes et des moins jeunes 
étudient l’histoire et méditent sur notre bêtise insondable. Si l’humanité choisit 
le monde de bisounours maintenant, elle pourra connaître le paradis sur Terre 
et fêter la fin des déchets nucléaires dans 21 millions d’années. 

70 % des gaz à effets de serre sont émis par 100 entreprises où travaillent des 
humains qui aiment leurs enfants alors pourquoi les condamner à mort en 
allant au travail tous les jours ? TotalEnergies sait depuis 1971 que les 
énergies fossiles mènent la planète à la catastrophe et pourtant 90 % de ses 
investissements sont dans les énergies fossiles encore aujourd’hui ! Cette 
entreprise criminelle doit être mise sous la tutelle de l’assemblée par le peuple 
pour la Vie conseillée notamment par Greenpeace ! Et toutes les autres aussi. 
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À l’échelle planétaire, 
cent multinationales 

sont responsables de 
70 % des émissions 

de gaz à effet de serre.




« Le changement n’est pas nécessaire, la survie n’est pas indispensable. »  
W. Edwards Deming 

« Celles et ceux qui ont le privilège de savoir, ont le devoir d’agir » A. Einstein 

« Le vrai pouvoir appartient au peuple. » « Personne n’est trop petit pour faire 
une différence. » Greta Thunberg  

Nous tenons tousTES un rôle dans l’Apocalypse et nous pouvons tousTES en 
changer pour que des milliards de colibris s’attaquent avec beaucoup d’amour, 
c’est-à-dire avec beaucoup de courage, de générosité, d’humilité, et de 
coopération au plus grand défi que l’humanité connaîtra jamais. 

« Nous sommes là pour créer un autre monde » W. Edwards Deming 

« Il n’y a pas de substitut à la connaissance. » W. Edwards Deming 

« Il n’y a pas de substitut à l’amour. » Bisounours 

Le seul moyen de sauver le monde, c’est la connaissance associée à l’amour. 
Il n’y a pas de substitut. Mais la connaissance associée à l’amour est plus 
forte que tout comme le montre ce texte alors tous les espoirs sont permis. 

Jésus, Cuauhtémoc, La Boétie, Révolution française, Commune de Paris, 
CNT, Zapata, Gramsci, Aubrac, Gandhi, Martin Luther King, Rosa Parks, 
Deming, John Lennon, Coluche, EZLN, Syrie, Rojava, Extinction Rébellion, 
gilets jaunes, etc. 2000 années de lutte ! Maintenant que tu as lu la 
Révélation, sois tout ! Sois le fruit de 2000 années de lutte !  

À l’époque du rapport Meadows, on pouvait agir en douceur. Maintenant il va 
falloir se retrousser les manches, serrer les coudes et prendre soin de la 
Création, de la Vie, à chaque instant et partout, rien n’est plus précieux. La Vie 
est tout. L’amour la nourrit. L’argent la détruit. L’orgueil, la compétition, 
l’ignorance et la peur aussi la détruisent. 

Je souhaite bonne chance à tousTES. Et j’adresse ce vœu à tout ce qui a reçu 
le don de la Vie, celles et ceux qui ont 2 pattes, 4 pattes, 6 pattes, 8 pattes, 
mille pattes, aucune patte, à poils, à plumes, à feuilles caduques ou 
persistantes, toussa, toussa. Ne reste pas chez toi. Va dans un parc, prend 
n’importe qui dans tes bras, un arbre par exemple, allonge-toi et discute avec 
lui du monde que tu veux pour les enfants. Discuter, c’est-à-dire parler et 
écouter. Même si c’est un arbre ou une vache. On peut entrer en contact avec 
elles et eux par la communication intuitive. En tout cas elles et eux nous 
parlent. 
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C’est une triste 
chose de penser 

que la nature 
parle et que le 
genre humain 
n’écoute pas.



Puis abats la machine capitaliste en France en organisant la sécession. Faut-il 
des millions de citoyenNEs dans la rue ? Non, il faut des millions de 
citoyenNEs qui font sécession ! Grève générale comme en 1936 et 1968 ! La 
retraite à 64 ans ? Même pas peur ! J’invite celles et ceux qui ont plus de 50 
ans à débrayer dès maintenant. Et j’invite même tout le monde à : 
• Pratiquer l’autoréduction dans les supermarchés (on ne paye pas)  
• Ne plus aller au travail (sauf producteurices des besoins de base) 
• Ne plus rien consommer (sauf les besoins de base et des livres) 
• Aider celles et ceux qui produisent les besoins de base 
• Ne plus déclarer ses revenus et payer ses impôts 
• Organiser collectivement une grève des loyers 
• Ouvrir des cantines et protéger les squats 
• Ne plus rembourser ses prêts 

Cela revient à faire ce que propose Étienne de La Boétie ou ce que font les 
jeunes chinois du mouvement ᫡ଘ en frappant le pouvoir dans ce qui lui 
importe le plus, le fric ! Et ce, jusqu’à ce que la Convention Citoyenne pour le 
Climat gouverne. La grève, ça marche comme le montre celle de la SNCF à 
Noël 2022, ou encore celles de 1936 qui a obtenu les congés payés. 
Organisons maintenant la sécession avant l’effondrement d’internet ! 
Organisons-nous maintenant ! Le monde de demain ne viendra pas tout seul. 
La société qui commercialisait bio-hybrid a fait faillite ! La monnaie locale la 
pêche s’arrête. L’épicerie coopérative de Bamako sous Bois, la Caravane, est 
en difficulté. Patrick Hurpin, qui porte le projet Macauto à bout de bras depuis 
plus de dix ans, a eu un AVC. Il est temps de se bouger pour aider ces 
initiatives pionnières ! Je suis Bisounours ! J’appelle les gens ordinaires à 
prendre leur avenir en main ! 

Gilet jaune ! Tu n’as pas eu le ric, mais tu as l’eric, mon prénom d’humain ! 
(Encore un hasard ;-) et même un double hasard car tu en as deux ! Ce n’est 
pas innocent bien sûr ! Cela signifie que l’humanité a la liberté de choisir son 
destin ! Humain de France, tu peux choisir l’Éric qui dit dans Thinkerview: 

« L’immigration est un danger mortel pour la France » « Les gens qui sont en 
train de crever ? C’est nous qui allons crever si on leur tend la main. » « Notre 
devoir pour l’humanité est de sauver notre civilisation. » «Les êtres humains 
s’adaptent toujours au climat quelle que soit la situation. »  

De quelle civilisation parle-t-il ? De celle qui colonise, qui minimise la mort des 
soldats des colonies tombés pour la France, qui fait fi des déchets nucléaires, 
qui veut des gardes frontières armés et qui veut faire alliance avec le dictateur 
russe. C’est l’Éric de la peur, de la cupidité, de l’orgueil et de la compétition. 
L’Éric du fric et de la haine. 

Page 20

https://bisounours2022.fr/tangping-%E8%BA%BA%E5%B9%B3/
https://www.cleanrider.com/actus/bio-hybrid-clap-de-fin-pour-letrange-velo-electrique-a-quatre-roues/
https://www.thinkerview.com/eric-zemmour-ou-va-la-france/


Ou tu peux choisir L’Éric qui s’appelle aussi Bisounours et qui te propose un 
mode de vie plus simple et plus joyeux et d’accueillir les réfugiés pour montrer 
à l’humanité la voie du salut. Je suis l’Éric du courage, de la générosité, de 
l’humilité et de la coopération. Je suis l’Éric de l’amour et de la Vie. 

Humain de France ! De ton choix dépend la vie ou la mort de beaucoup de 
monde et l’existence même des générations futures car il guidera l’humanité 
toute entière. Choisis bien ! Pense avec le cœur et ressens avec la tête ! 

Une fois l’assemblée au pouvoir, la première étape sera d’adopter une vision 
et des valeurs partagées pour la France. Exemple de vision : 
• Un pays où les besoins fondamentaux de chacunE, françaisE, 

internationalE, avec ou sans papiers sont comblés en quantité sobre mais 
suffisante, 

• Un pays où chacunE, françaisE, internationalE, avec ou sans papiers se 
sent utile et peut atteindre son potentiel, 

• Un pays où les humains sont bienveillants les uns avec les autres mais 
aussi avec tous les non-humains du règne animal et du règne végétal, 

• Un pays qui combat les torts faits à toutes les formes de vie dans le monde 
entier, 

• Un pays qui promeut dans le monde entier l’utopie qu’il a mise en place : 
Gratuité + Sobriété + Participation + Bienveillance. 

• Un pays où, comme au Bouthan, ce qui compte est le BNB (Bonheur 
National Brut) et non le PIB et où tous les projets font l’objet d’une évaluation 
de leur contribution au BNB. 

Que les Jeux Olympiques incarne cette vision ! Qu’ils soient les JO de la 
résilience et de la coopération. Pas de compétition, tout le monde premier 
comme le voulait W. Edwards Deming. 

Homo Sapiens ! Sois enfin à la hauteur de l’adjectif « sapiens » ! Il est encore 
temps ! À condition de TOUT changer. Et « TOUT » signifie « TOUT » … 

« Il n’est jamais trop tard pour se demander : « Suis-je prêt à changer de vie ? 
Suis-je prêt à changer intérieurement ? » Si un jour de votre vie est le même 
que le jour précédent, c’est sûrement bien dommage. À chaque instant, à 
chaque nouvelle inspiration on devrait se renouveler, se renouveler encore. Il 
n’y a qu’un moyen de naître à une nouvelle vie : mourir avant la mort. » 
Shams ed Dîn Tabrîzî 

 ᯾ԏᤈ҅তԭ᪃ӥ܉
« Un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas »  

Lao-Tseu 
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Comme premier pas, je propose un rassemblement tous les mercredis dans 
un lieu accessible à pied, en vélo ou en transports en commun. Le vendredi 
est pour le climat. Le mercredi sera pour la Vie. Pour manifester ? Surtout 
pas ! Manifester, c’est attendre quelque chose du pouvoir. Or il n’y a rien à 
attendre du pouvoir à part sa démission. 

Non, les mercredis pour la vie seront pour : 

• Prier, 
• S’embrasser, 
• Chanter et danser, 
• Partager ses émotions, 
• S’organiser avant l’effondrement, 
• Partager un travail qui relie de Joanna Macy, … 

« Si je ne peux pas y danser, ce n’est pas ma révolution. » 
Emma Goldman 

Au début de la révolution syrienne, les manifestations pacifiques étaient 
baptisées. Ainsi celle du 29 juillet 2011 s’intitulait « votre silence nous tue » et 
désignait les Européens et États-uniens qui laissaient le boucher de Damas 
assassiner son peuple. Je propose que chaque mercredi pour la Vie reprenne 
le nom d’une manifestation syrienne avec son explication. 

Je propose que chaque mercredi pour la Vie mette en valeur une femme ou 
un enfant que le monde doit mieux connaître. Je pense par exemple à : 
• Alma Chahud, une révolutionnaire syrienne surnommée « la libre » qui a été 

torturée et violée en prison et qui est morte à l’âge de 28 ans, 
• Marichuy, qui est la porte-parole des communautés indigènes du Mexique, 
• Howey Ou, qui, à 16 ans, a fait la grève de l’école pour le climat en Chine, 
• Anna Politkivskaïa : journaliste assassinée par Poutine en 2006, 
• Natalya Estemirova : assassinée alors qu’elle enquêtait en Tchétchénie, 
• Fariba Adelkhah, emprisonnée en Iran depuis le 5 juin 2019, 
• Olympe de gouges, une pionnière du féminisme guillotinée en 1793. 
• … 
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Avec l’aide des GAFAM, j’invite Wikipedia à créer un site permettant à chacun 
de proposer des femmes et des enfants d’aujourd’hui ou d’hier que le monde 
doit mieux connaître. Merci Wikipedia et les GAFAM :-)  

Et les vendredis pour le climat seront le moment idéal pour comprendre et 
réfléchir aux actions à entreprendre avec la fresque du climat, les ateliers 
OGRE, 2 tonnes, PSI Climat ou INVBC et les autres fresques : océane, 
biodiversité, résistances, énergie, nouveaux récits, etc. 

Les débuts de la grande transformation seront probablement difficiles. Le 
chaos augmentera probablement. C’est normal dans tout changement 
d’envergure et il n’y a pas de plus grand changement que celui-là. Il faudra 
garder le cap et, dans le coeur, courage, générosité, humilité et coopération. 

« Ce monde est érigé sur le principe de la réciprocité. Ni une goutte de bonté 
ni un grain de méchanceté ne resteront sans réciprocité. Ne crains pas les 
complots, les traîtrises ou les mauvais tours des autres. Si quelqu’un tend un 
piège, souviens-toi, DIEU aussi. C’est Lui le plus grand des comploteurs. Pas 
une feuille ne frémit que DIEU le sache. Crois cela simplement et pleinement. 
Quoi que DIEU fasse. Il le fait merveilleusement. » Shams ed Dîn Tabrîzî 

Pachamama " , merci pour le jeu de piste, c’est bien Toi la plus grande des 
comploteuses ;-) J’espère que j’ai été à la hauteur. Merci ! Merci de nous 
apporter l’espérance que nous attendions ! Beaucoup d’humains ne le 
méritent pas mais les innocentEs sont tellement plus nombreuxSES.  Et il y a 
les générations futures ! Merci de laisser une petite chance à l’humanité et à  
Ta merveilleuse Création dont la splendeur est indescriptible. 

Ceci est ma parole libre, simple et bienveillante qui cherche à toucher le cœur 
de celles et ceux en bas à gauche, en bas à droite, en haut, au milieu, partout. 
Ceci est ma parole libre, simple et bienveillante qui cherche à réveiller homo 
sapiens pour le faire rêver du monde de Bisounours. 

Gratuité + Sobriété + Participation + Bienveillance 
« Que cette parole soit connue dans les vallées et les montagnes qu’elle soit 
portée par monts et par vaux; que la répète l’oiseau tapacamino; et qu’ainsi il 
annonce les pas du cœur qui marche en frère; que la pluie et le soleil la 
sèment dans le regard des habitants de cette Terre et que le vent la porte loin 
et la niche dans la pensée campañera. » Déclaration pour la Vie #4 

Dans chaque rue Thiers, chaque avenue Thiers, si on mettait une plaque 
rouge « vive la Commune ! » à côté des plaques « Adolphe Thiers » ? 
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¡ Compas zapatistas ! 

¡ Misión « Viaje por la vida » cumplida ! ¡ Es un éxito fenomenal ! 

¡ Gracias !  

Okolabal ! 

Ztakatal ! 

Wokox awälä ! 

¡ Lanzamiento de la misión « EZLM » ! 

¡ Durito ! ! Vamos à vencer pronto ! 

¡ Niña ! ¡ No te preocupes, ya somos más ! 

¡ Zapata vive vive, se acabara pronto la lucha ! 
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Si on pouvait trouver des chèvres au milieu du béton à Bagnolet grâce à la 
bergerie des Malassis, alors tout est possible. 

« On croit à ce qu'on fait, 
on sait pourquoi on le fait,  
pas pour la nature en ville,  

pas pour l'agriculture urbaine,  
pas pour le participatif,  

pas pour la concertation,  
pas pour le vivre ensemble. 

Ce sont les mots des vendeurs de sommeil,  
on le fait parce qu'on aime la Vie.  

Et ça suffit. » 
Gilles Amar 
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Bisounours 

Bamako Sous Bois 
Planète Terre 

Système Solaire 
Voie Lactée

PS : Je souhaite désormais que les lettres « ch » de mon nom de 
naissance se prononcent «  k  ». On n’est jamais trop humble et 
c’est ma façon à moi de répondre au vœu que Georges Brassens a 
exprimé dans sa chanson « le blason » en réhabilitant le mot plutôt 
qu’en en faisant un nouveau. Tu verras que quelques décennies 
suffiront ! 2021 était le centième anniversaire de la naissance de 
Georges (encore un hasard ;-)

♥ ♥

♥ ♥

SOLIDARITÉ

UNE HUMANITÉ


UNE TERRE

« Il n’y a pas de passagers sur le vaisseau Terre, nous sommes tousTES 
membres de l’équipage » Marshall McLuhan
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Partie 0 

« Nous sommes là pour construire un autre monde »  
W. Edwards Deming 
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Le burn-out 

Après avoir lu les parties 1, 2 et 3, tu me prends peut-être pour un fou. Mon 
opinion sur la question n’est pas crédible car je suis juge et partie. Mais la 
folie, je l’ai connue en 2016 lorsque j’ai écrit en quelques jours la partie 0. Les 
parties 1, 2 et 3 ont été écrites en plusieurs mois avec la tête bien froide, sauf 
pendant les premiers jours peut-être car j’ai fait deux nuits blanches à la suite. 
Ce n’était pas rien de comprendre le rôle que Pachamama attendait de moi ! 

En juin 2016, la rédaction d’un mémoire sur W. Edwards Deming et un 
événement extérieur, une vieille femme chinoise trouvée dans la rue assise 
sur sa valise après sa mise à la porte d’un foyer, m’ont conduit dans une 
phase maniaque comme dirait un psychiatre. Après avoir aidé Luolichen et 
alors que la soutenance approchait et que j’étais en retard, j’ai arrêté de 
travailler sur le mémoire et écrit ce texte qui est venu naturellement en anglais.  

Toutes les entreprises d’aujourd’hui sont avant tout des machines de guerre 
contre la Vie et devraient être arrêtées immédiatement. Leur fond est 
fondamentalement mauvais. Toutefois, les deux dont je parle le plus dans ce 
texte, la Picarde dont j’ai eu la chance de rencontrer l’ancien grand patron, 
Jean-François Zobrist, et la Japonaise avec qui j’ai travaillé pendant quatre 
ans au cours de nombreux voyages (dont le bilan carbone me fait rougir), ne 
sont pas à zéro en termes de courage, de générosité, d’humilité et de 
coopération. Elles ont un côté « bisounours » pour certaines choses :-) La 
première partage un trésor. 

Mais elles pourraient faire beaucoup mieux. Dans un autre système. 

« Un mauvais système conduira systématiquement une bonne personne [ou 
organisation] à l’échec. » W. Edwards Deming 

Dans le texte, je dis aussi que les véhicules hybrides rechargeables sont 
l’avenir. Autrement dit les PHEV (Plug-In Hybrid Electric Vehicle). J’avais 
presque raison, l’avenir ce ne sont pas les PHEV mais les HPEV. Cette 
présentation de novembre 2020 à l’Association des Ingénieurs Chinois de 
l’Automobile en France ( AICAF) te dira ce qu’est un HPEV. 

Et je mets en avant l’importance de la connaissance et de la bienveillance. Je 
voulais un monde de meneurs bienveillants du changement. 

J’ai terminé ce texte le vendredi 17 juin 2016 vers 22h30 et au lieu d’aller au 
lit, je l’ai envoyé par courriel à tout mon répertoire et je l’ai mis sur Linkedin. 
Puis, je suis allé, en pleine nuit, faire part de mes découvertes au Premier 
ministre et au président de la République.  
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Le message : Dieu existe, j’en ai la preuve ! Je ne l’appelais pas encore 
Pachamama. Je suis rentré bredouille évidemment et le lendemain, j’ai frappé 
ma fille pour la tuer car j’avais l’intuition que je devais le faire pour sauver le 
monde. Heureusement je l’ai juste légèrement blessée. Puis la police est 
arrivée et j’ai sauté du balcon pour une raison qui m’échappe. Bilan : treize 
côtes cassées, trois mois d’hôpital, une garde à vue et une longue 
reconstruction de la relation avec mes enfants et surtout avec ma fille bien sûr. 
J’invite celles et ceux qui veulent en savoir plus à lire ma biographie. 

Par rapport au texte de 2016, j’ai corrigé quelques coquilles et ajouté des post-
it pour préciser certains points. Le texte est un peu long et délirant sur la fin 
mais je l’aime bien car il a été rédigé avec le cœur et il a sa place dans la 
Révélation. J’assume chaque ligne (avec les remarques des post-it). 

À noter qu’en 2016, je n’avais pas conscience de la gravité ni de l’urgence du 
dérèglement climatique et de l’effondrement de la biodiversité. Prendre l’avion 
et manger de la viande ne heurtait pas ma conscience. Cela a changé le 16 
mars 2019 avec la marche du siècle comme je le dis ici.  

Une semaine après, je participais à la journée de déclaration de rébellion 
d’Extinction Rébellion. En avril, je participais à ma première action contre H&M 
puis contre Total à la Défense. En mai, je quittais mon emploi (à 500 mètres 
de chez moi). En juin, je me faisais gazer sur le pont de Sully. En juillet, je 
bloquais Amazon puis peu après je signais une promesse de vente de mon 
appartement à Boulogne-Billancourt afin de liquider mon prêt et d’être libre, 
etc. Je pouvais faire ces changements car mes enfants, alors âgés de 17 et 19 
ans, avaient plus ou moins quitté le nid. J’ai tout de même effrayé toute la 
famille : « il est reparti comme en 2016 ! » Dans un autre contexte, j’aurais 
changé différemment mais tout aussi profondément, par exemple comme 
J0shua, un étudiant qui a quitté la prestigieuse école CentraleSupelec pour 
apprendre le maraîchage. Nous pouvons tousTES changer profondément et 
nous devons tousTES le faire. 

Dans ce qui suit, les mots en vert gras italique sont de Dr. W. Edwards 
Deming. 

Bisounours  

Bamako Sous Bois 
Planète Terre 

Système Solaire 
Voie Lactée 
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A journey with Doctor W. Edwards Deming  

Hello, 
 
I would like to share with you my journey with Dr. Deming because I want the 
world to change. 
A minute ago, I was the most important person on Earth, thanks to study of 
knowledge from Dr. Deming. 
Now I am no one again because I shared my knowledge with you thanks to the 
Internet. I am a mechanical engineer with education from France and the US 
thanks to Pr. Jean Sabot (ECL) and Pr. Rajendra Singh (OSU). 
I spent 16 years at PSA Peugeot Citroën. My most enriching job experience 
was as lead engineer on the Bzero project from 2001 to 2005, a collaboration 
with Toyota that led to the small cars Toyota Aygo, Citroën C1 and Peugeot 
107. 
As everyone, I was amazed by the refinement of the lean management tools at 
Toyota. Kaizen is really a way of life there! 
I noticed also that the Toyota guys looked happy even joyful most of the time, 
like Sato, Miyamoto or Misaka. Maybe that's the reason why this is my best 
souvenir at PSA in spite of seeing no women at all at Toyota ;-). 
I took some part in the P.E.S. "Peugeot Excellence System" that was set up 
after the project to capitalize the experience learned. Then I did some other 
exciting stuff in China with other nice people including the late Qushangwen 
and Michel Coin then back to France. 
One day, a nice boss, Pascal Lefebvre, told me that I was too modest about an 
invention that I created thanks to good questions from a colleague, hard work 
and contributions from others. He was nice but wrong. We can never be too 
humble because the other side is arrogance. 
I was stuck just one level up from the bottom of the pyramid, i.e. having a great 
time being with the best and nicest people in the company helping them to do 
their best for our customers! 
I led a small PHEV (Plug-In Hybrid Vehicle) research demo car project, 
Hydole, with a small but talented team who worked hard just because they 
believed me when I told them that together we could make a difference. 
But the P.E.S. at PSA was not fruitful enough and PSA got very bad. When GM 
got bankrupt in 2009, the Volt project continued. But at PSA, the main PHEV 
program was the first to go.  
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No top managers believed in or had the courage to support the last PHEV 
project in PSA, the tiny research project that I was leading. Therefore the only 
difference that we could make was to win a government prize, PREDIT. Thank 
you, Ademe ! 
PSA strategy was nonsensical and I needed money because of divorce.  
It was a tough decision to leave the many coworkers I had done so much with. 
But I left, without a job but with a severance package including a 6-month 
educational leave and 10,500 euros to spend on training. 
I chose to take courses at a famous business school in Paris La Defense.  
That's how I met Dr. Deming. 
Not at the business school, no, NO ! I am very thankful to the teachers there. 
But I told them about him. 
I met him thanks to the website of the French Deming Association as I was 
looking for training on lean management. 
The 14 points were a revelation to me ! 
I understood why « American [or French] management thinks that they 
can just copy from Japan—but they don't know what to copy! » and why 
the P.E.S. had failed. I mean, I understood some of it. Not all of it. 
I thought it was the lack of confidence but there is so much more than that. 
I joined the association but I could not grow much there. What I found was 
mostly greed or arrogance. 
I had to find a job. I got help from the alumni association of the engineering 
school I graduated from, in France. There, I shared my findings about Deming 
and a young graduate, Amandine Lavergne, made a connection with a small 
French company doing very well in the auto industry, i.e. an exception : FAVI 
Looking at the video “Question de confiance” was like a second revelation! 
”Humans are good” therefore there is no control whatsoever of whatever 
people are doing ! 
No MBO (management by objectives) because it is like setting a maximum, 
not a minimum There are 2 types of companies: 
• “How” companies with lots of rules to tell you how to do your job because the 

boss thinks that he knows better than you.  
• “Why” companies with trusted people who follow only one rule : Whatever it 

is that you are doing. It should create value for a customer (inside or outside) 
because FAVI exists for and by the customer. 
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“How” companies are wrong because :  
“we only know what we practice.” Montesquieu  
"it is he who does who knows." Jean-François Zobrist 
"If you put fences around people you get sheep." William L. McKnight (3M 
CEO) 
"It is more important to know-why than to know-how." Shigeo Shingō 
Of course FAVI is doing well because it is a “Why” company and because they 
treat their people as people, not sheep ! 
Rules are fences. “give people the room they need !” 
If you want to know more about FAVI and other great leaders, get this book 
from Isaac Getz: “Liberty inc.” Thank you, Jean-François Zobrist, for showing 
that it is possible to succeed in France, as a small company, in the auto 
industry, thanks to human management. I wish I had met Dr. Deming. I am so 
grateful that I could meet you ! 
But for Favi, "A good competitor is a dead competitor". This is not Deming, no, 
NO! 
Then I got a job. I experienced a "management by fear" much worse than at 
PSA (PSA then, now I am not sure). I started to contribute to the destruction of 
jobs here in Europe. I am sorry, really sorry, especially for a small company in 
Castegnato, Italy, born almost the same year as I was born. 
Nathalie Kalemba, from the business school, proposed to me to continue the 
training, at my own expenses, and get a diploma. I wanted to do it because I 
had learnt so much, especially on negotiation from Thierry Gadaud. Reading 
books is good, watching TED talks is great but there is nothing like human 
interaction. But money was a problem. I am all the more so grateful to her and 
ESSEC because they gave me a nice discount while other schools wouldn’t 
and I could chose to do it. 
Of course I wanted to do a thesis about Dr. W. Edwards Deming. The title is 
“Positionnement des entreprises industrielles sur le chemin de la compétitivité 
de Dr. W. Edwards DEMING.” 
The title is wrong, it should be “un voyage avec Dr. Deming". A professor was 
interested, she offered to be the thesis director. 
I got training about change and about leadership. I bought books, many books 
from Deming, Scherkenbach, Walton, Womack, Ishikawa, Feigenbaum, Latzko 
and Sanders and even Shewhart. I think most of them were used books 
gathering dust somewhere. 
I could not read them all of course... 
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I think all you need is “Out of the Crisis” or “Quality, Productivity, and 
Competitive Position” and “Four Days with Dr. Deming”. 
My company asked me if I could and would volunteer and give a 2-day course 
about "project leading". Of course I said OK. The material was so poor that I 
had to redo it all.  
I worked with sweat and blood and tears for it (overtime and weekends 
because the company would not allow time for it) and that was an opportunity 
to study and share some great TED talks from Dan Pink, David Marquet, 
Simon Sinek and Vineet Nayar and videos from Aimée Jacquet and Alain Prost 
(maison Lejaby) on cadremploi.  
The students gave me 3.6/4.0 and the main concern was that it was too short. 
But I stopped giving it because they assigned the next leadership courses to 
someone else without even telling me. 
I still wanted to complete the thesis. Without the support from Valérie Wasson, 
my thesis director, I would never have done it. I am so grateful for her great 
contribution and support during the 2 years it took me to complete it!  
The thesis was to finish with a change project. I decided to do it on the small 
Italian company that I contributed to hurt. 
From the 14 points, the deadly diseases, the obstacles, the profound 
knowledge and so on, I derived 50 criterias and 300 questions including the 12 
Gallup questions (state of the global workplace). I did a diagnostic. The result 
was that the company was plagued with MBO and lack of learning and lack of 
a purpose.  
I wanted to make the change as gentle as possible for this company because I 
heard it was not doing well at all. Not the best time to change! 
So I removed all I could think of and that's how I got my 3rd revelation. This 
week. This very week.  
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(out of the crisis) chapter 5  
"Do all employees of your company know about this stated constancy of 
purpose (raison d’être), if you have formulated one ?" 
I believe Dr. Deming’s theory is a "raison d’être" with a "why" and 3 "hows"  

• Vision  
• working with your heart hand-in-hand with anyone willing to contribute to 

the vision  
• The Shewhart Cycle for Learning and Improvement or PDCA  
• Caring : for employees, consumers, partners, competitors, the 

community, living creatures and for the planet  
I believe this is Deming :  

• A shared dream  
• Engagement and cooperation  
• Learning and improving forever  
• Caring for everyone and for everything (living creatures and things)  

 

  
Dr. Shewhart Cycle for Learning and Improvement or PDCA 
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Best people ? 
Wrong ! Competent but ordinary people doing their best and reaching their 
potential thanks to nurturing training and a shared dream  

Suppliers like lemons that you can squeeze ? 
Wrong ! Suppliers are some of your people ! You are hurting yourself if you do 
that.  

Lean ? 
Wrong ! Learning and improving system (PDCA) with anything as an input  

Decision makers at the top ! 
Wrong ! We are all decision makers. We need change leaders at the top who 
care for everyone and for everything. Their mission : increase the kindness 
capital and drive out evil things, like arrogance. They should not decide 
anything ! Just prepare the future and care for their people, for everyone and 
for everything.  “Avoid arrogance and unlearn” Fujio Cho, Toyota  

Driven by money ? 
Wrong ! Because ”Earning money is like breathing. We need it. But we don't 
live for it!” J.F.Zobrist  

Consumers first ? 
Wrong ! Consumers are just contributors to the shared dream.  

• Employees first for the company  
• Customers first for the employees  
• Dream first for the consumers  

Competition? Wrong!  
“We can not afford the destructive effect of competition”  

Cooperation ! 
• Not give/give cooperation  
• Not win/win cooperation (because usually someone else loses)  
• But win/win/win cooperation. Everyone wins. No losers. This is Deming 

way! This is the way I believe it should be.  
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What is this? 
This is a learning system improved endlessly by engaged people who care for 
everyone and for everything and who are doing their best together to make a 
shared dream come true.  

"The result is a chain reaction" 

What is the Dream? What was Dr. Deming’s dream?  

“We are here to learn, to make a difference and to have fun”  
“Customer happier“ 
“Everybody happier“ 

“Job, jobs, and more jobs“ 

He wanted us to learn so we can reach our potential. 
He wanted us to make a difference so we can contribute to make the dream 
come true. 
He wanted us to have fun. 
He wanted us to be employed. 
He wanted us to be happy. 

His dream was and my dream is "To see us all happy” : “Universal happiness” 
“paradise”  

Who can join? Everyone who is willing to! 

What is the mission? The mission it to help the consumer build a happier 
world. 

Is anyone doing it ?  

No ! 

But there is a company that is willing to  
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"We will lead the way to the future of mobility, enriching lives around the world 
with the safest and most responsible ways of moving people. 
Through our commitment to quality, constant innovation and respect for the 
planet, we aim to exceed expectations and be rewarded with a smile.  
We will meet our challenging goals by engaging the talent and passion of 
people, who believe there is always a better way." 

This is Toyota. 
 
This is a learning system improved endlessly by engaged people who care for 
everyone and for everything and who are doing their best together to make a 
shared dream come true, by making cars and other stuff.  

Thank you so much, Toyota. I was never a customer but you enriched my life 
so so so much. I believe that you are the most caring company the world has 
ever had. 
You showed me the way. 
You led the way to the future of mankind, not only mobility, with the help of Dr. 
W. Edwards Deming.  

"Every day I think about what he meant to us.  
Deming is the core of our management."  

Shoichiro Toyoda  

Toyota cares about people, they spend millions in education. They care about 
the planet, they introduced hybrid vehicles 20 years ago! They have no 
suppliers. They have partners. They work hand in hand with all kinds of 
partners including the cities of Strasbourg and Grenoble here in France just to 
learn and improve !  

Cars are only a way to get the consumers to contribute.  
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My company will lead the way to the future of mankind, enriching lives around 
the world with whatever. 
Through our commitment to quality, constant innovation and respect for the 
planet, we aim to exceed expectations and be rewarded with a smile.  
We will meet our challenging goals by engaging the talent and passion of 
people, who believe there is always a better way.»  

I want to be able to say these words. Who wouldn’t ? 

I want to make people happier! 

I want to collaborate with Toyota and any other willing partner sharing the 
same dream !  

Why can’t I? 

If Toyota can, why can’t we?  
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Because of Fear, Greed, Arrogance and Competition. Nothing else.  
This is evil. It creates unhappiness  

• Fear  
• Greed  
• Arrogance  
• Competition  

I believe the difference between creating unhappiness and killing people is just 
a matter of time. Whatever the reasons !  

• Fear  
• Greed  
• Arrogance  
• Competition  
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This is Deming’s theory : Universal happiness through  

• Engagement and cooperation  
• Learning and improving forever  
• Caring for everyone and for everything  

"Perfection is achieved, not when there is nothing more to add, but when there 
is nothing left to take away." Antoine de Saint Exupéry  

If you remove "everything", you get waste and you get pollution and inhuman 
treatment of other living creatures.  
 
If you remove “cooperation”, Japan becomes a 3rd world country again. 
What is Japan ?  
Japan is 
• an isolated country the size of Ireland* dependent for its food, its energy and 

its raw materials and with historical tensions with all its neighbours  
• the 2nd largest economy until recently.  
What’s wrong ?  
The good question is “What’s right ?” “If we can’t, why Japan can?” Because 
they cooperate, they learn, they improve and they take care of their people.  

Gallup State of the global Workplace Report 2013 

But yes there is something wrong because they are not engaged  

“Need any country be poor ?” 

As Dr. Deming said in 1982 : No ! 
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If you remove employees from "everyone", you get companies ready to crush 
their people in China or elsewhere to satisfy the customer. Apple 
 
If you remove the government from everyone (i.e. taxes) you get companies 
like Google using creativity to cheat. What a waste ! Listen to this courageous 
entrepreneur (a French word) Alain Prost (Maison Lejaby) teach you a lesson 
on cadremploi on how to partner with a school to create value and pride of 
workmanship. How can you do that without paying taxes ? 
 
If you have no vision and no care for anyone nor anything you get people 
going in every direction driven by fear to lose their job and trying to satisfy their 
boss, not the consumer. PSA and Renault. Step down, Carlos & Carlos. Step 
down or change. You are driven by evil. I don’t ask you to step down. 
Knowledge orders you to ! Or change. Everyone can change.  

  
If you remove women from the employees, you get ... Toyota I believe Deming 
is right and we all need to change! Well, “some more than others” ;-)  
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The	problem

The	cause

This	is	not	true!	No	one	gives	a	hoot	about	pro7it	!

Root	cause	:	no	vision,	no	dream,	driven	by	evil

Dans toutes les régions, tous les métiers,

nous sommes au service des mêmes objectifs:

Croissance : chiffre d’affaires de 50 milliards d’euros

Rentabilité : marge opérationnelle supérieure à 5 %

https://www.youtube.com/watch?v=ScUKEf7zG3M


I believe it is wrong to tell your employees "I pay you to do that". The consumers pay 
! Henry Ford said it a century ago !  

I believe it is wrong to do weekly reports that creates no value (this is what I should 
be doing now). 

I believe it is wrong not to help your supplier because you might get fired as 
someone from PSA purchasing department told me this very week !  

I believe it is wrong to see 30-kg kids carrying 10-kg backpack because they are 
afraid to get scalded by the teacher if they forget a book in an institution meant to 
educate not hurt.  

I believe it is wrong to consider that people are disposable assets as I saw in my 
company so many times ! I believe even 1 time is a failure.  

I believe it is wrong to create jobs somewhere by destroying them elsewhere as my 
friends from Tremery plant just experienced and hundreds of thousands of other 
workers before them, only in the French auto industry, since the beginning of the 
century because of greed ! How many families in trouble, Carlos ? How many 
suicide ? Please ... change. The difference between being greedy and killing people 
is just a matter of time.  

I believe it is wrong to move out by force a 70-year-old Chinese lady from a shelter 
telling her to call 115 knowing she does not have a phone and she doesn't speak 
French not willing to do it for her and in spite of the fact the shelter is not full 
because ... it is the rule and you are afraid to break it (as I saw this week in 
Boulogne-Billancourt, France) !  

I believe it is wrong to do whatever nonsense and non human thing because we are 
feared to break a rule !  

I believe it is wrong to tell the French Education Nationale about flipped classroom 
(a great opportunity to improve education the world over) and get no reaction 
because it is not a learning system ! How can there be teaching without learning? 
What are they teaching our kids? Maybe you are going to listen to Deming’s 
knowledge now but you should improve and listen to anyone who is willing to make 
a contribution.  
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I believe that MBO (Management by Objectives) is evil because the only 
driving force should be the shared dream! It is evil in private businesses, it is 
evil in government agencies. It is evil everywhere. Look to what it did to you, 
Volkswagen ! Toyota don’t want to be #1, they just believe there is always a 
better way, they work hard to find it, they do and you will never catch up if you 
don’t change !  

“The competitor to be feared is one who never bothers about you at all, but 
goes on making his own business better all the time.” Henry Ford  

But thumbs up for the PHEVs ;-) They can make a difference. Please share 
the technology as TESLA did so we can make a bigger difference more quickly 
and contribute more to the dream.  

I believe it is wrong to challenge students with grades because this is MBO 
and MBO is evil ! Challenge them into cooperating together, challenge them 
with dreams ! Challenge their creativity, not only their memory.  

I believe the only objectives that we should ever have are the ones we give to 
ourselves. As Aimée Jacquet says. I still don’t give a hoot about football, but 
thank you, Aimée, for your contribution to mankind.  

I believe it is wrong when the French Society of Automotive Engineers says 
engineers from the top schools are this country’s main assets. An engineer 
can do nothing without technicians and without CAD designers and without 
workers in the workshop, and without many other people! Stop dividing us!  

I believe all competitive exams are wrong the world over because it is MBO 
and because it is competition.  

I believe we don’t need better teachers. We just need better teaching ! We 
need to teach according to W.E. Deming’s theory, not F.W. Taylor’s ! We need 
teachers and we need free access to knowledge for everyone who is willing to 
learn in order to have fun and make a difference. Thank you so much, 
Wikipedia and TED and probably many others because knowledge is the most 
important thing in the world. What you see here is the power of knowledge and 
being able to connect the dots.  
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can save us.

https://www.youtube.com/watch?v=Mfino-FffAA


I believe that when you are out of the school, you are incompetent because 
you have no real life experience.  

I believe you need real life experience to be a great teacher (I could really see 
the difference at ESSEC). 

Fear, greed, competition and arrogance are evil forces getting the worst out of 
us.  

We are sheeps being slaughtered by other sheeps 

Who's responsibility is it ? 

Who is to blame ?  

No one 
 
No one 

It is the system ! Only the system !  

“A bad system will beat a good person everytime”  

If you have a problem and you want to blame someone, you will have a victim. 
If you have a problem and you want to study the system, you will have a 
solution. 
Do you prefer to have a victim or a solution ?  

« The prevailing system of management has crushed fun out of the 
workplace. » 
 
It is not outdated by a century but by milleniums ! This is where pyramid 
belong to ! Antiquity ! 
Of course it is outdated. How couldn't it be as it teaches the old and doesn't 
want to learn the new ?  
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I don't want to change the world. I can’t ! I am ... Dilbert.  

Do I want the system to change ? No  
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"Without an aim, there is no system." 

We are not in a system, we are in chaos “Anything can happen, for better or 
for worse.”  

If you have a problem and you want to blame someone, you will have a victim. 
If you have a problem and you want to study the system, you will have a 
solution. 
If you have a problem and you are stuck in chaos, all you can have are short-
lived benefits.  

Chaos brought WW1. Was it “The last of the last" (la der des ders) ?  

Chaos brought WW2. Was Hitler a bad guy ?  

Yes. Definitely. What is the root cause ?  

"At the age of eleven, in September 1900, Aloïs Hitler enrolled his son at the 
Realschule in Linz, four kilometers north-east of Leonding. It was then that his 
school performance plummeted. He ends up repeating a class, the conflict 
between Adolf and his father becomes inevitable. Indeed the father wants his 
son to become a civil servant like him while the young boy wishes to become 
an artist-painter." (translated from French) (Thank you Wikipedia for letting me 
cut and paste while kindle would not)  

He wanted to be an artist ! 
 
But the root cause is not his father. The root cause is chaos. 

In Deming’s system, his father would have let him do it. He would have !  

Stop fighting everywhere ! 

The difference between victory and defeat is just a matter of time ! 
 
The root cause is chaos. Nothing else.  
The root cause of fear, arrogance, greed and competition is chaos.  

Page 20



Nothing else  

We have to change before it destroys us.  
"It is not necessary to change. Survival is not mandatory." 

There is better way !  

Not a revolution ! A revolution is to peace what milking a bull is to milk. It looks 
like it might work but you will get disappointed with the result. Thank you, 
Scott, for your great contribution to mankind !  

I had 20 dilbert pictures in my thesis and I was granted the right for 7. I spent 
hours removing them. How many people did that kill ?  

Knowledge should be free !  

There is only one way out.  

改善  

Kaizen ! 

Toyota ! 

Knowledge commands that you become the mother plant of the world so you 
can stop this chaos before WW3 starts. It is just a matter of time !  

You are to the world what the i-Road is to Grenoble. A good start  

And I believe Knowledge is God and chaos is evil  
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I believe religions are languages (or rooms in the same building and this is not 
a journey but an odyssey).  

Same message. Different languages. And the message is to be courageous, 
generous, humble, helpful and caring for everyone and for everything so we 
can all be happy.  

Courageous, not feared  
Generous, not greedy  
Humble, not arrogant  
Cooperation not competition  

This is the same message 
 
This is the same message 
 
Deming is not saying anything different. 

He just added a system to help us do it ! 

He just added a system to help us get out of chaos !  

All the rest are local traditions. I respect them, I do respect them. But I believe 
they should contribute to the dream otherwise they should learn and improve 
because I believe it is wrong to prevent anyone to reach his/her potential due 
to sex, age, religion, or whatever by whatever mean including culture or 
religion.  

I believe that culture and religion can learn and improve too.  

How to start the change ?  
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Ask what is the purpose of your organization  

If any rule prevents you from going toward the purpose, it is wrong ! Not you ! 
And it must change ! Not you ! We are no robots and we are no sheeps and 
we are tired of being slaughtered by other victims because of the current 
capitalistic system. 

Why is it a bad system ? 
Fear, Arrogance, competition and Greed  

Why do we have Fear, Arrogance, competition and Greed ?  
Chaos (or no system), it is the same  

Rules are here to help, not to prevent. They are here to help you contribute 
towards the common purpose. Rules are here to share the Knowledge. 

Bosses are here to empower, not command and control (that’s for keyboards).  

Bosses are here to develop their people. To help them grow. 

But. 

What is the purpose of your organization ?  

What is the purpose of your country ? 

What is the purpose of France ? 

I want to know ! I have the right to know ! We all do ! 
 
I want to know what it is my common purpose as a French citizen !  

I want to know what it is my common purpose as an employee in my company 
(This one is clear : money). I quit, Ms. Bailly. But you are not to blame. Root 
cause is chaos. You have an opportunity to change and I hope you will.  
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"Do all citizens of your country know about this stated constancy of 
purpose (raison d’être), if you have formulated one ?" 

I believe this is Deming: 

A shared dream 
Engagement and cooperation 
Learning and improving forever 
Caring for everyone and for everything 
No Competition, no Greed, no Arrogance , no Fear  

Thank you, Dr. Deming !  

Thank you so much.  

Thank you so so so much.  

From now on, everyday I will think about what you mean to me. You are in my 
heart forever and you gave me my "raison d'être"  

This "raison d'être" is a dream, and a "how" and a "who" and a "what" and a 
mission  

My dream is a country, France, where everyone, whether French or not, is 
happy and caring for everyone whoever they are and wherever they are in the 
world and for everything living or not and for the planet  

How ? With sweat and blood and tears and Dr. Deming theory  
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By what means : By whatever means in my power !  

With whom : With who ever is willing to contribute or is sharing the same 
dream for his/her own country  

This is my dream and my "raison d'être"  

Do you want to awaken and dream with me ? (thank you, Alain)  

All you have to do is :  

Drive fear, greed, arrogance and competition out of yourself to let others get 
the best out of you !  

And believe they’re is always a better way 

If my thesis can help, use it ! Even if I am sure there is better way.  

We are stuck in a system that brought WWI, WWII and that is bringing WWIII. 
We don’t know when, but it is coming !  

Our mission is to change the world into a self-improving system moving toward 
a common dream by the best efforts of passionate people who care for 
everything and for everyone !  

"Be the change that you want to see in the world" Mahatma Gandi  
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I am a "caring change leader" shaped by Dr. W. Edwards Deming and 
enlightened by the knowledge I was so lucky to gather. 
 
What you have just seen is the power of knowledge.  

I am a caring change leader with a dream and a plan to make it come true  

A caring change leader 

What is a caring change leader ? 

He is someone willing to drive fear, arrogance, competition and greed out of 
himself in order to be able to learn, have fun and make a difference !  

Is it about power ? No !  

It is about having a dream ? No  

It is about sharing the dream ? No  

It is about courage ? No  

It is about collaboration : helping others without expecting anything in return 
and being helped the same way ? No  

Is it about refusing arrogance, greed, competition and fear ? Yes !  
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What is leadership ? 
 
Is it about education and study ? Yes ! 

How many great leaders did we lose to lack of education? 

It is about luck ? Yes, Maybe. 

It is about seeing a nightmare and doing your best with the help of knowledge 
because you believe there is a better way !  
Yes !  

Education is not about attending schools like polytechnique or ENA. Education 
is about connecting the dots  

The only valid competition is against oneself, against your own fear, greed, 
arrogance and competition.  

It is hard to get education. But we can all refuse fear, greed, arrogance and 
competition!  

I have an objective! Of course, it is not a competitive objective. It is a 
competition against myself. 

I want to win the Deming Prize 
To my knowledge, no European company or individual ever even applied for it.  
I don't want to be the first one in Europe. No, no! I want to be the last one! 
Indeed, "alone, we go quicker, together, we go further" 

Toyota is to Mankind what the i-road is to Grenoble 
 
The proof that it can work 

FAVI is a wonderful opportunity for us to learn and improve the world over  
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What is Dr. W. Edwards Deming curse ?  

“I awoke, only to find that the rest of the world is still asleep” Leonardo Da 
Vinci 
Deming was awake, 
I was awake,  
Now, we all are. 
 
Thanks to Internet, let’s all contribute to make Dr. W.E. Deming’s dream come 
true  

Thank you, Edwards, thank you so so so so so much. 

Today, of the 2 of us, I was the only one to learn, I was the only one to have 
fun but it is together that we made a difference with the help of Toyota, of Favi 
and of so many others. 

Organization all the world over, write your name here. And change to become 
true to it. If you don’t, you are creating unhappiness. You are killing ! 
 
X will lead the way to the future of mankind, enriching lives around the world 
with whatever.  
Through our commitment to quality, constant innovation and respect for the 
planet, we aim to exceed expectations and be rewarded with a smile. 
We will meet our challenging goals by engaging the talent and passion of 
people, who believe there is always a better way.»  

I believe the difference between creating unhappiness and killing people is just 
a matter of time.  

I believe you should be shut down if you are not true to the dream  
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Paradise 

Paradise  

Paradise is the planet in 10 years (maybe less) if we all team up to make the 
dream come true  

Competition is like rope pulling. Result : everyone exhausted ! 
Competition means more work for less. 
Cooperation means more time for studying, for caring, for spending times with 
your loved ones, for helping others and for everything that you love !  

Why should we study hard ? Because then we can learn more ! We can help 
more ! We can do our best efforts for things we love. 

"Working hard for something we don't care about is called stress; working hard 
for something we love is called passion." Simon Sinek  

"Experience by itself teaches nothing... Without theory, experience has 
no meaning. Without theory, one has no questions to ask. Hence, without 
theory, there is no learning." 
Teachers need theory and experience !  

I want to tell you a story from Thierry Gadaud who is a great teacher because 
he has theory and experience.  

No, he will  

Why don’t a teacher want to take risk ? 
 
Because he is afraid of something. Drive out fear ! Drive out arrogance ! Drive 
out greed ! Drive out competition  
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Dr. W. Edwards Deming’s theory 

 
I think maybe “compassion” would be a better choice than cooperation but I 
have no time  

We are stuck in heck. This picture is wrong ! We are far worse than that !  
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rather than bienveillance, passion, coopération or 
compassion, let’s stick to  

courage 
generosity 

humility 
cooperation



 

Partie 4 
« Le destin ne signifie pas que ta vie a été strictement prédéterminée. En 
conséquence, tout laisser au sort et ne pas contribuer activement à la musique 
de l’univers est un signe de profonde ignorance. Il existe une harmonie 
parfaite entre notre volonté et l’Ordre de DIEU. »  

Shams ed Dîn Tabrîzî 
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Un petit cadeau 

Un jour Dusan, un ami médecin, m’a dit que l’alcool détruisait des neurones 
dès le premier verre ! Dès le premier verre ! Comme tu es dotéEs d’un 
cerveau incroyable qui contient cent milliards de neurones, il y a de la marge 
mais garde ça en tête tout de même : tu perds des neurones dès le premier 
verre ! Notre cerveau est une machine extraordinaire capable de créer des 
millions de connexions par seconde quand il apprend et il mérite qu’on en 
prenne le plus grand soin. Je connais des gens qui sont alcooliques. Les 
dégâts au cerveau mais aussi au visage sont affligeants. L’alcool est vraiment 
un danger public. S’enivrer est vraiment un avilissement. 

Au Chiapas (Mexique), l’alcool était un outil de domination qui endettait des 
hommes mayas pauvres et les conduisait parfois à frapper leurs femmes ! 
Alors les femmes zapatistes ont obtenu il y a 25 ans la loi sèche ! L’alcool est 
interdit au Chiapas ! La loi sèche dans le monde entier serait une très bonne 
chose. 

Mais cette vidéo est si belle que sa conclusion ne peut être fausse. 

A Valuable Lesson For A Happier Life 

Tirons en les enseignements ! 

• Une bière ou équivalent par jour. Pas plus ! 
• Avec un ami donc jamais seul 

Et bien sûr, ça va sans dire mais encore mieux en le disant : pas une goutte 
pour les femmes enceintes et pour les enfants. 

C’est mon cadeau pour les gens raisonnables de cette terre. 

Mais attention, un verre ça va, 3 verres, bonjour la loi sèche ! J’ai deux 
femmes alcooliques dans mon entourage, leurs prénoms, Viviane et Virginie, 
commencent comme vin. Pachamama ne pouvait pas être plus claire. 
Combien d’alcool par jour ? En juillet 2021, une bouteille de bière de 75 cl 
pourtant bien posée est tombée du frigo et s’est fracassée sur le sol. Je pense 
que c’est un coup d’un djinn et ce n’est donc pas innocent… 75 cl de bière par 
jour (soit 30 cl de vin), c’est trop. En plus, ce n’est pas le djinn qui a nettoyé… 

Quant au tabac et aux drogues, ce sont d’excellents moyens de passer à côté 
de sa vie en détruisant ses poumons et son cerveau. Le seul moyen d’éviter 
l’addiction est de ne jamais toucher à ces saloperies.  
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Remerciements 

Merci aux nombreux activistes et militantEs que j’ai rencontréEs : des rebelles 
d’Extinction Rébellion, des gilets jaunes, des décroissantEs, des zapatistes. 
J’ai tellement appris à vos côtés. Une pensée spéciale pour  François777, un 
rebelle inspirant qui nous a quitté en décembre 2022. Mes parents et mes 
sœurs découvrent ce texte tout autant que toi, cherE lecteurice. Ielles me 
soutiennent depuis toujours et je les en remercie du fond du cœur mais ielles 
n’ont pas lu les anciennes versions du texte que leur ai communiquées car je 
leur en ai fait voir de toutes les couleurs depuis 2016. Il en est de même pour 
mon ex-femme et pour mes enfants.  

 merci pour ces quatorze années magnifiques de vie commune et tous : ᰮ׻
ces beaux voyages dans ton merveilleux pays :-) Et merci pour ces deux 
enfants merveilleux qui ont rempli ma vie de bonheur. 

 ੐ : Merci de tout mon cœur d’amour pour avoir illuminé ma vie׻ ,໶ቧ׻
depuis plus de vingt ans. Il n’y a pas de mot pour décrire la joie que c’est 
d’être votre papa. Pour parler avec vos mots d’il y a longtemps, je vous aime 
jusqu’au ciel de tout mon cœur d’amour. À part la maternité, je ne vois pas de 
plus grand bonheur que la paternité. Comme dit Yves Duteil : 

Prendre un enfant par la main 
Pour l'emmener vers demain 

Pour lui donner la confiance en son pas 
Prendre un enfant dans ses bras 

Voir des petits humains découvrir le monde et s’épanouir est un 
émerveillement de tous les instants. J’ai rencontré des hommes et des 
femmes qui ne veulent pas d’enfant compte tenu de l’état de la planète et ce 
renoncement justifie pleinement mon combat tellement il est triste. Et puis il 
signifie la victoire de la peur, donc la victoire d’un pilier du mal. Humain ! Fais 
deux enfants ou mieux encore, adopte ! Et lutte pour elles et eux. Baisser les 
bras n’est pas une option. 

« Les abeilles sont le symbole de la paix et du réconfort, une présence amie 
qui par son ronronnement est une berceuse qui rythme les jours et les 
saisons. » Céline Locqueville 

Je voudrais remercier un fidèle compagnon, Lili, le chat de ma fille. Lili a été 
toute une ruche pour moi. Son nom vient de Charlie et liberté car elle est 
entrée dans notre vie le 11 janvier 2015 après la marche pour Charlie Hebdo. 
Merci pour tous ces moments chat-humain, Lili ! 

Page 3

https://www.cairn.info/revue-migrations-societe-2023-1-page-3.htm


Je voudrais aussi remercier des petits êtres incroyables dont l’existence ne fait 
aucun doute, les djinns. Les djinns ont veillé à ce que j’apprenne à temps ce 
dont j’avais besoin. Ils ont mis sur mon chemin le livre « Apocalypse et 
Mondialisme » de Michel Brun dans une brocante à Bordeaux et le petit livre 
rouge en français à Xi’An en Chine. Ils m’ont fait visiter des tulous. Ils ont fait 
que ma sœur m’offre le livre sur Lao-Tseu. Ils m’ont fait découvrir dans le 
Berry la citation si importante de Janet Biehl. Ils m’ont fait découvrir à Bar-Le-
Duc, où j’étais venu soutenir les anti CIGEO, le récit de Loïc Schneider sur sa 
captivité suite au G7 dans lequel j’ai découvert le discours de Emmanuel-
Joseph Sieyès. Ils m’ont fait croiser un vieil ami qui m’a révélé l’imposture de 
l’Islam. Ils ont fait qu’un ami m’appelle et me parle de l’encyclique Laudato Si 
que je n’aurais pas lu sans ce coup de fil. J’ai glissé plusieurs citations de 
Henry Ford et le même jour un message d’un gilet jaune à une liste de 
diffusion m’a mis la puce à l’oreille qu’il n’était pas si recommandable que ça. 
Et même pas du tout. Mais tant pis j’en ai laissé quand même. Et caetera…  

Et ce n’est pas tout. Vu le temps passé en manifestation et dans les 
transports, j’ai probablement attrapé la covid dix fois mais je n’ai pas été 
malade. Mes vieux iMac et iPhone ont donné des signes de faiblesse puis 
sont repartis comme si de rien n’était. Les capotes de C3 pluriel ont un taux de 
défaillance de 100 %, mais la mienne fonctionne toujours comme au premier 
jour en 2010. Et des pannes, ils savent en faire ! En mars 2019, ma sœur 
voulait venir à Paris pour me faire interner car mon comportement rappelait le 
grave burn-out de 2016. Mais son train n’a jamais pu quitter Bordeaux… Pour 
voir à quoi ressemble un djinn, il te suffit de voir le merveilleux film rempli 
d’amour et de tolérance de Michel Ocelot, Azur et Asmar. Les djinns sont ma 
façon à moi de croire en l’Esprit Saint. 

Merci les djinns :-) Merci Pachamama :-) Tout le mérite vous revient :-) 

Merci à Charlie Hebdo pour la bouleversante illustration de la page 15 de la 
partie 3. J’ai demandé la permission de l’utiliser le 22 octobre 2021. Merci à 
HK et à Camille pour les chansons. J’ai demandé la permission en avril 2022 
et seule Camille (girl go green) a répondu. 

Merci à l’équipage allemand de la Montaña pour avoir conduit l’escadron 421 
en Europe avec une ponctualité parfaite :-) 

Merci aux artistes qui ont fait les magnifiques illustrations Street Art Rebellion 
et les dessins militants trouvés dans des infokiosques. Merci d’avoir mis ces 
œuvres dans le domaine public :-) La condition est qu’on ne puisse les vendre 
alors pour cette raison et pas seulement, ce livre peut être diffusé et imprimé 
librement mais il ne peut en aucun cas être vendu. Même une édition dorée 
sur tranche traduite dans une autre langue sera gratuite. 
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Le texte ne peut être modifié (ou alors pour corriger les fautes ou l’écriture 
inclusive et pour la mise en page) mais il est acceptable de le commenter 
dans une marge à côté du texte, notamment si on est climatologue. 

Remerciements spéciaux au groupe Supertramp dont j’écoute la musique en 
boucle depuis 25 ans. J’aime aussi Gainsbourg, ሴ៎, Idir, 䔴㾴䯍, 
Brassens, Indila, Alanis Morissette, Tracy Chapman, Ali Farka Touré et 
Ry Cooder et tant d’autres. Sans l’ombre d’un doute, ma chanson préférée 
est toujours ۹Ղཻᬨ֦ dont voici un nouvel extrait : 

ํ ۢ ࿈ ੪ տ ํ ॰ ᭃ 
(yǒu yǒng qì jiù huì yǒu qí jì) 

avec du courage, des miracles sont possibles  
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Écriture inclusive 

Pour l’écriture inclusive, je me suis inspiré des zapatistes : 

Ielles utilisent le masculin pour toutes les personnes qui œuvrent pour le 
capitalisme qui est un système patriarcal.  

« Les capitalistes comme Margaret Thatcher sont ceux qui détruisent la Vie. » 

Ielles ajoute le féminin avec des lettres majuscules. 

« Les étudiantEs » 

Pour certains mots, j’ai fait comme à XR :  

« les agriculteurices » 

Je trouve « celles et ceux » et « elles et eux » plus jolis que « celleux » et 
« elleux ». 

Pour remplacer les pronoms « il » et « elle », il y a « iel », « ol », « ielle ». J’ai 
choisi « ielle ». 

Je ne sais pas comment tout ça va évoluer mais c’est chouette de voir vivre 
ainsi la langue de Molière et celle de Cervantes. 

Je n’ai pas pu faire relire le texte par mon correcteur habituel, mon père, qui a 
été formé il y a longtemps par une institutrice hors pair, ma grand-mère, donc il 
y a des fautes. Désolé. 
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Prière pour notre Terre 

Dieu Tout-Puissant 
qui es présent dans tout l’univers 
et dans la plus petite de tes créatures, 
Toi qui entoures de ta tendresse tout ce qui existe, 
répands sur nous la force de ton amour pour que nous 
protégions la Vie et la beauté. 
 
Inonde-nous de paix, pour que nous vivions 
comme frères et sœurs 
sans causer de dommages à personne. 
 
Ô Dieu des pauvres, 
aide-nous à secourir les abandonnés  
et les oubliés de cette terre 
qui valent tant à tes yeux. 
 
Guéris nos vies, 
pour que nous soyons des protecteurs du monde 
et non des prédateurs, 
pour que nous semions la beauté 
et non la pollution ni la destruction. 
 
Touche les cœurs 
de ceux qui cherchent seulement des profits 
aux dépens de la terre et des pauvres. 

Apprends-nous à découvrir 
la valeur de chaque chose, 
à contempler, émerveillés, 
à reconnaître que nous sommes profondément unis 
à toutes les créatures 
sur notre chemin vers ta lumière infinie. 
 
Merci parce que tu es avec nous tous les jours. 

Soutiens-nous, nous t’en prions, 
dans notre lutte pour la justice, l’amour et la paix. 

Pape François (encyclique Laudato Si du 24 mai 2015) 
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Version originale de quelques citations 

Partie 1  

« Coincidence is God’s way of remaining anonymous » Einstein (page 1) 

« It’s pretty ironic that the so-called ‘least advanced’ people are the ones 
taking the lead in trying to protect all of us, while the richest and most powerful 
among us are the ones who are trying to drive the society to destruction. » 
Noam Chomsky (page 3) 

« Man is the most insane species. He worships an invisible God and destroys 
a visible Nature. Unaware that this Nature he's destroying is this God he's 
worshiping. » Hubert Reeves (page 4) 

« Two things are infinite: the universe and human stupidity; and I'm not sure 
about the universe. » Albert Einstein (page 4) 

« Hay une guerra entre el sistema y la naturaleza. Esa confrontación no 
admite matices ni cobardias. O se está con el sistema o con la naturaleza. O 
con la muerte, o con la vida. » chat-chien du sous commandant insurgé 
Galeano (page 4) 

« Miramos y escuchamos a la naturaleza herida de muerte, y que, en su 
agonía, advierte a la humanidad que lo peor está todavía por venir. » 
Déclaration pour la vie #6 (page 5) 

« A wait-and-see policy may mean waiting until it is too late. » Verner E. Suomi 
dans le rapport Charney (page10)  

« We are on a highway to climate hell with our foot on the accelerator » 
Antonio Guterres (page 10) 

« We are in the fight of our lives, and we are losing. » Antonio Guterres (p. 10)  

« Frankly, I'm tired of hearing major emitters excuse inaction in cutting their 
own emissions on the basis they are "just a fraction" of the world's total. […] As 
I like to say, we're all in the same canoe. But currently, that canoe is taking on 
water with nearly 200 holes -- and there are too few of us trying to patch 
them. » Frank Bainimarama, premier ministre fidjien, 12/2019 (page 10) 

« The best government is that which governs least. » H. D. Thoreau (page 11) 
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« It may seem impossible to imagine that a technologically advanced society 
could choose, in essence, to destroy itself, but that is what we are now in the 
process of doing. » Elizabeth Kolbert (page 11) 

« Live simply so that others may simply live » Gandhi (page 18) 

« Earth provides enough to satisfy every man's needs, but not every man's 
greed. » Gandhi (page 19) 

« We cannot afford the destructive effect of competition » W. Edwards Deming 
(page 21) 

« When I was in high school I asked myself at one point: "Why do I care if my 
high school's team wins the football game? I don't know anybody on the team, 
they have nothing to do with me... why am I here and applaud? It does not 
make any sense." But the point is, it does make sense: It's a way of building 
up irrational attitudes of submission to authority and group cohesion behind 
leadership elements. In fact it's training in irrational jingoism. That's also a 
feature of competitive sports. » Noam Chomsky (page 23) 

« What's the point of being better than someone else? » Chomsky (page 24) 

« My best friend is the one who brings out the best in me. » Henry Ford (p. 24) 

« Philosophy teaches us to feel uncertain about the things that seems to us 
self-evident. Propaganda, on the other hand, teaches us to accept as self-
evident matters about which it would be reasonable to suspend our judgement 
or to feel doubt. » Aldous Huxley (page 31) 

« Vision without action is just a dream, action without vision just passes the 
time, and vision with action can change the world. » Mandela (page 33) 

« If voting could actually change anything, it would be illegal. » Noam 
Chomsky (page 38) 

« Wer sich nicht bewegt, spürt seine Fesseln nicht. » Rosa Luxemburg (p. 38) 

« The world is too dangerous a place to live in, not because of the people who 
do evil, but because of the people who sit and let it happen. » Einstein (p. 38) 

« Insanity is doing the same thing over and over again and expecting different 
results. » Albert Einstein (page 39) 

« The emphasis should be on why we do a job » W. Edwards Deming (p. 40) 
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« A bad system will beat a good person every time. » (page 42) 

« You need power, only when you want to do something harmful, otherwise 
love is enough to get everything done. » Charlie Chaplin (page 43) 

« When the subject has refused allegiance, and the officer has resigned his 
office, then the revolution is accomplished. » Henry David Thoreau (page 44) 

« Let your life be a counter-friction to stop the machine. » Henry David 
Thoreau (page 44) 

« You must never be fearful about what you are doing when it is right. » Rosa 
Parks (page 44) 

« We can no longer save the world by playing by the rules. Because the rules 
have to be changed. Everything needs to change. And it has to start today. So 
everyone out there, it is now time for civil disobedience. It is time to rebel.» 
Greta Thunberg (page 44) 

« He who joyfully marches to music in rank and file has already earned my 
contempt. He has been given a large brain by mistake, since for him the spinal 
cord would suffice. » Albert Einstein (page 45) 

« The only obligation which I have a right to assume is to do at any time what I 
think right. » Henry David Thoreau (page 45) 

« All anyone asks for is a chance to work with pride » W. E. Deming (page 48) 

« La tierra es de quien la trabaja » Emiliano Zapata (page 48) 

« Quiero morir siendo esclavo de los principios, no de los hombres » Emiliano 
Zapata (page 51) 

« We just need to give them the tools they need, and get out of their way. » 
Vineet Nayar (page 59) 

« Education is the most powerful weapon which you can use to change the 
world. » Nelson Mandela (page 63) 

« There is no expiration date on dreams, and there is no start date for 
activism. » Jamal Joseph (page 65) 
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Partie 2 

« We must learn to live together as brothers or perish together as fools. » 
Martin Luther King Jr (page 1) 

« Capitalism can no more be ‘persuaded’ to limit growth than a human being 
can be ‘persuaded’ to stop breathing. » Murray Bookchin (page 2) 

« You must never be fearful about what you are doing when it is right. » Rosa 
Parks (page 3) 

« There is no substitute for knowledge » W. Edwards Deming (page 5) 

« Darkness cannot drive out darkness; only light can do that. Hate cannot 
drive out hate; only love can do that. » Martin Luther King (page 7) 

« There are many causes that I am prepared to die for but no causes that I am 
prepared to kill for. » Mahatma Gandhi (page 8)

« When exposing a crime is treated as committing a crime, you are being ruled 
by criminals! » Edward Snowden (page 16) 

« Transparency for the powerfull. Privay for the powerless. » J. Assange (p.17) 

« Populations don’t like wars. They have to be lied into it. That means we can 
be « thatched » into peace. This is a great cause for hope. » Julian Assange 
(page 17) 

« Under a government which imprisons any unjustly, the true place for a just 
man is also a prison. » Henry David Thoreau (page 17) 

« Without an aim, there is no system » W. Edwards Deming (page 18) 

« If you are not offending people who ought to be offended, you're doing 
something wrong. » Noam Chomsky (page 21) 

« We are either going to have a future where women lead the way to make 
peace with the Earth or we are not going to have a human future at all. » 
Vandana Shiva (page 21) 

« Children are a wonderful gift. They have an extraordinary capacity to see 
into the heart of things and to expose sham and humbug for what they are. » 
Desmond Tutu (page 25) 
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« When I went to school, they asked me what I wanted to be when I grew up. I 
wrote down 'happy'. They told me I didn't understand the assignment, and I 
told them they didn't understand life. » John Lennon (page 28) 

« Be yourself; everyone else is already taken. » Oscar Wilde (page 28) 

« Education is the most powerful weapon which you can use to change the 
world. » Nelson Mandela (page 28) 

« Live as if you were to die tomorrow. Learn as if you were to live forever. » 
Gandhi (page 29) 

« The normal food of man is vegetable. » Darwin (page 34) 

« I do not know what I may appear to the world, but to myself I seem to have 
been only like a boy playing on the seashore, and diverting myself in now and 
then finding a smoother pebble or a prettier shell than ordinary, whilst the great 
ocean of truth lay all undiscovered before me. » Isaac Newton (page 35) 

« In nature, no organic substance is synthesized unless there is provision for 
its degradation; recycling is enforced. » Barry Commoner (page 47) 

« La perfection est atteinte, non pas lorsqu'il n'y a plus rien à ajouter, mais 
lorsqu'il n'y a plus rien à retirer. » Antoine de Saint Exupéry (page 50) 

« The one who travels without meeting others do not travel, he’s only 
moving. » Alexandra David-Neel (page 56) 

« Poverty is not natural. It is man-made and it can be overcome and 
eradicated by the actions of human beings. And overcoming poverty is not a 
gesture of charity. It is an act of justice. » Nelson Mandela (page 67)

« Earth provides enough to satisfy every man's needs, but not every man's 
greed. » Gandhi (page 67) 

« I like to live my life so that my loved ones give me the things I need as gifts 
and I give them the things they need. Frankly a society built around 
consumerism is hell. » Vandana Shiva (page 75) 

« The very people who have done the least to create the climate crisis are 
suffering the most. » Greta Thunberg et Vanessa Nakate (page 76) 

« 50 % of the carbon reductions needed to get to net zero will come from 
technologies that have not yet been invented. » John Kerry (page 80) 
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« Great news! I spoke to Harry Potter and he said he will team up with 
Gandalf, Sherlock Holmes & The Avengers and get started right away! » Greta 
Thunberg (page 80) 

« […] el capitalismo es un sistema donde los robadores están libres y son 
admirados y puestos como ejemplo. » Sixième déclaration de la forêt 
Lacandone (page 83) 

« Miramos y escuchamos a los poderosos replegándose y escondiéndose en 
los llamados Estados Nacionales y sus muros.  Y, en ese imposible salto hacia 
atrás, reviven nacionalismos fascistas, chauvinismos ridículos y un palabrerío 
ensordecedor. » Déclaration pour la vie #6 (page 87) 

« The more you can increase fear of drugs and crime, welfare mothers, 
immigrants and aliens, the more you control all the people. » Noam Chomsky 
(page 87) 

Partie 3 

« Forgiveness is a gift you give yourself. » Suzanne Somers (page 1) 

« Working hard for something we don't care about is called stress; working 
hard for something we love is called passion. » Simon Sinek (page 3) 

« Imagination is more important than knowledge. Knowledge is limited. 
Imagination encircles the world. » Albert Einstein (page 3) 

« Y que así nos ayuden a difundir que en ellas, ciencias y artes, está la 
posibilidad no sólo de la supervivencia de la humanidad, también de un 
mundo nuevo. » Déclaration pour la vie #6 (page 3) 

« If a relationship has to be a secret, you shouldn't be in it. » R. Brett (page 5) 

« Happiness is only real when shared. » Jon Krakauer (page 6) 

« Growing old beats the alternative – dying young. » Regina Brett (page 7) 

« And in the end, it’s not the years in your life that count. It’s the life in your 
years. » Abraham Lincoln (page 7)  

« Nature could not have incurred a greater hazard than to produce man. » 
Hans Jonas (page 13) 
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« A bad system will beat a good person every time. » W. E. Deming (p. 14) 

« Without an aim, there is no system. » W. Edwards Deming (page 14)  

« No future without forgiveness. » Desmond Tutu (page 14) 

« The stupid neither forgive nor forget; the naive forgive and forget; the wise 
forgive but do not forget. » Desmond Tutu (page 14) 

« Change is not necessary, survival is not mandatory » Deming (page 18) 

« Those who have the privilege to know, have the duty to act » Albert Einstein 
(page 18) 

« The real power belongs to the people » « You are never too small to make a 
difference » Greta Thunberg (page 18) 

« We are here to make another world » W. Edwards Deming (page 18) 

« There is no substitute for knowledge. » W. Edwards Deming (page 18) 

« If I can't dance to it, it's not my revolution. » Emma Goldman (page 22) 

« Y dicen que dicen que se conozca esta palabra en valles y montañas; que 
se sepa en cañadas y llanuras; que lo repita el pájaro tapacamino y así 
advierta los pasos del corazón que anda hermano; que la lluvia y el sol lo 
siembren en la mirada de quienes habitan estas tierras; y que el viento la lleve 
lejos y anide en el pensamiento compañero. » Déclaration pour la vie #4 (23) 

« There are no passengers on spaceship earth. We are all crew » Marshall 
McLuhan (page 27) 

Partie 0 

« On ne sait que ce que l’on pratique. » Montesquieu (page 6) 

« C’est celui qui fait, qui sait. » Jean-François Zobrist (page 6) 

« La respiration de l’entreprise est l’argent. Ni plus mais ni moins et faire de 
l’argent le but de l’entreprise est aussi stupide que de s’hyper oxygéner en 
permanence. » Jean-François Zobrist (page 9) 
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PARTIE 1 
Apocalypse 

La Vie 
Le miroir de Vineet Nayar sur le monde 
Le miroir de Vineet Nayar sur la France 

Le salut peut-il venir des dirigeants ? 
La décroissance 

Les inégalités 
La compétition 

La publicité 
Les médias dominants 

La France 
1. L’hégémonie culturelle 

2. La participation aux élections 
3. La dépendance à la technologie 

Le sabotage bienveillant 
4. La police 
5. L’armée 
Le travail 
La santé 

La démocratie zapatiste 
Extinction Rébellion et les gilets jaunes 

Des dominéEs puissantEs 
Les assemblées locales 

La facilitation d’une assemblée 
L’Assemblée Nationale 

Zones À Défendre 
Que faire du capitalisme ? 

bisounours2022.fr 
one-man-show 
Danser encore 

Bloquons la république des pollueurs 
Zine de Sarah Fistol 

PARTIE 2 
Les causes racines 

Le cinquième élément 
La guerre 
La Chine 

La Palestine 
Grand satan et petits satans 

L’ordre mondial 
Les femmes 
Les enfants 
L’éducation 

Les animaux

La science 
L’eau 

L’agriculture 
L’énergie 

Les déchets 
GAFAM 

Les transports 
La mode 

Le logement 
L’aménagement du territoire 

Paris 
Ne laisser personne de côté 

L’esclavage 
Le merveilleux et l’horreur absolue 

La COVID-19 
Une simple convention humaine 

La grande évacuation 
Un message pour les dirigeants 

La justice 
Les frontières 

L’Europe 
EZLM 

La paradisienne 
La suite du plan 

PARTIE 3 
Le sens de la Vie  
La démographie 
La vie de couple 

La mort 
La vie après la mort 
La grande imposture 

Le grand pardon 
Le mot de la fin 

PARTIE 0 
Le burn-out 

A journey with Dr. W. Edwards Deming 
PARTIE 4 

Un petit cadeau 
Remerciements 
écriture inclusive 

Prière pour notre terre 
Version originale de quelques citations 

Sommaire 
Contributions

Page 15

http://bisounours2022.fr


Avec le concours de (par ordre d’apparition) : 

PAP’40  
Albert Einstein 
John Lennon 

Les zapatistes 
Noam Chomsky 
Hubert Reeves 

chat-chien du sous commandant Galeano 
Rob Hopkins 

Pablo Servigne 
Extinction Rebellion 

Jule G. Charney 
Antonio Guterres 

Frank Bainimarama 
Guillermo Fernandez 

Coluche 
Henry David Thoreau 

Elizabeth Kolbert 
Hélène Petit 
Yoichi Kaya 

Pape François 
François Ruffin 

Thomas Wagner 
Greta Thunberg 

John Maynard Keynes 
Alain Damasio 

Anuna De Wever 
Kyra Gantois 

Mahatma Gandhi 
Robespierre 

Aurélien Barrau 
Baloo 

Lao Tseu 
Ferdinand Denis 

W. Edwards Deming 
Albert Jacquard 
Albert Dupontel  

Pierre Desproges 
Henry Ford 

Ali Farka Touré 
Ry Cooder 

Céline Locqueville 
Antonio Gramsci 

Martin Luther King Jr 
Mao Zedong 

Ali Farka Touré 
Camille Chaudron (girl go green) 

Voltaire 
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Jean-Jacques Rousseau 
Jean-François Zobrist 

Wilhelm Wander 
Aldous Huxley 

Etienne de La Boétie 
Raymond Aubrac 
Christian Ferrier 
Théodore Monod 

Daniel Testard 
Elf Pavlik 

Miguel Ruiz 
Emiliano Zapata 

Simone de Beauvoir 
Manon Roland 
Khalil Gibran 

Antoine de Saint-Exupéry 
Eugène Pottier 

Rosa Luxemburg 
Wilhelm Reich 
Charlie Chaplin 

Rosa Parks 
Janet Biehl 

Ambroise Croizat 
Montesquieu 
Vineet Nayar 
Isaac Getz 
Sénèque 

Nelson Mandela 
Jamal Joseph 

Emma Goldman 
sous commandant insurgé Marcos 

Eva-Lille 
HK 

Les derniers trouvères 
Sarah Fistol 

Murray Bookchin 
Ibn ‘Arabi 

Victor Hugo 
Paul Valéry 

Mazen Darwich 
Stéphane Hessel 
Daniel Ellsberg 

Edward Snowden 
Chelsea Manning 
Julian Assange 

Jean-Marc Jancovici 
Sara (de Mouadhamiya, Syrie) 

Vandana Shiva 
Vipulan Puvaneswaran 

Howey Ou 
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Olga Misik 
Malala Yousafzai 
Desmond Tutu 

Gaston Bachelard 
Oscar Wilde 

Averroès 
Dalaï Lama 

Delphine Minoui 
Anna Evans 

une vache suisse 
Charles Darwin 
Isaac Newton 

Lavoisier 
Barry Commoner 

Steve Jobs 
Leonardo Da Vinci 
Herbert G. Wells 
Patrick Hurpin 

Alexandra David-Neel 
Francis Hallé 
Juan Anton 
Jérémie Ni 

Eugène Varlin 
Xavier Verzat 

Ésope 
Shams ed Dîn Tabrîzî 

Rabelais 
sous commandant insurgé Galeano 

Sitting bull 
Zaz 

Zazie 
Elektra 

Vanessa Nakate 
Denis Meadows 

Alexandria Ocasio-Cortez 
Don Durito 

Domenico Lucano 
Stéphen Kerckove 
Uesugi Takayama 
Graeme Allwright 

Alessandro Pignocchi 
Suzanne Somers 

Pierre Rabhi 
Confucius 

Simon Sinek 
Colette 

Calogero 
Stromae 

Marcel Pagnol 
Simone Veil 
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Regina Brett 
Paul Dewandre 

John Gray 
Jon Krakauer 
Michel Ocelot 
Lilian Thuram 

Abraham Lincoln 
Charb 

Gene Luen Yang 
Hans Jonas 

Joanna Macy 
Gilles Amar 

Marshall McLuhan 
Georges Brassens 
William L. McKnight 

Shigeo Shingō 
Thierry Gadaud 

Dan Pink 
David Marquet 
Aimée Jacquet 

Alain Prost (maison Lejaby) 
Valérie Wasson 

Fujio Cho 
Shoichiro Toyoda 

Scott Adams 
Yves Duteil 

Serge Gainsbourg 
ሴ៎ 
 Idir 
䔴㾴䯍 
Indila 

Alanis Morissette 
Tracy Chapman 
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Et aussi de : 

• Mes amiEs à XR : François 777, Coronavirage, Cythere, eva-lille, Lizza, Mangoa, Map-b, 
Anton, Octave, Asol, Wombat, Mapaourse, Lilicout, Finette, Catou, Dahu, Etsuki, etc. 

« Extinction ? Rébellion ! » 

• Mes amiEs gilets jaunes : Jeanne, Françoise, Adriana, Monique, Anna, Anne, Johanna, 
Patricia, Pascal, Cyrille, Philippe, Peter, Simon, Laurent, Pablo, Massimo,  etc.  

« On veut tout, on lâche rien ! » 

• Mes amiEs décroissantEs : Pauline, Sabine, Flora, François, Thierry, Michel, Jean-Luc, 
Lionel, Patrick, Lionel, Philippe, Simon, Felix, etc. 

« Plus de liens, moins de biens ! » 

• Mes amiEs de l’accueil des zapatistes : Isabelle, Gaspard, Elena, Pascal, Chloé, Maria, 
Virginie, Ricardo, etc. 

« ¡ Zapata vive vive ! ¡ La lucha sigue sigue ! » 

• Mes amiEs zadistes à Zaclay : Api3friendz, Stéphane, Asol, Pansapiens, Domani, 
Sabrina, etc. 

« On veut des pipistrelles, pas des tractopelles ! » 
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Humain ! 

Maintenant que tu as lu la Révélation, il est temps de faire la « Réveil-lution ». 
Pour cela commence par écrire ici « je suis réveilléE » et ton nom. Si tu le 
souhaites. Pachamama sera ravie de te voir revenir à Ses côtés. Revenir car, 
enfant, tu y étais. Les musulmanEs croient que les enfants naissent 
musulmanEs et ne deviennent chrétienNEs qu’après le baptême. Faux. Les 
enfants naissent terrienNEs et deviennent des destructeurs. Des brebis 
égarées. Tu peux redevenir unE terrienNE. Tu as le choix. Fais-le. Ou ne le 
fais pas. Il n’y a pas d’essai. Il n’y a pas de « en même temps » car, comme 
pour une barricade, tu ne peux être que d’un côté ou de l’autre. 

Et tu pourras alors offrir ce livre à une autre brebis égarée. 
 

Je suis réveilléE Nom Date
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