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Anonyme africain

« Tout seul on va plus vite, ensemble, on va plus loin. »

« L’homme jeune marche plus vite que I'ancien. Mais I'ancien connait la route. »
Anonyme américain

« Poverty exists not because we cannot feed the poor, but because we cannot
satisfy the rich. »

« Quand I'hnomme blanc meurt, il veut laisser de I'argent a ses enfants. Quand un
indien meurt, il veut leur laisser des arbres. »

« Quand ils auront coupé le dernier arbre, pollué le dernier ruisseau, péché le
dernier poisson. Alors ils s'apercevront que |'argent ne se mange pas. »

« They go inside a building to talk to their god. We go out into the natural world -
and our creator speaks to us. »

« Stop building a spaceship to Mars and just plant some damn trees ! »
Anonyme francais

« |l ne peut y avoir de crime sans victime » (Révolution de 1789)

« Quand le gouvernement viole les droits du peuple, l'insurrection est, pour le
peuple et pour chaque portion du peuple, le plus sacré des droits et le plus
indispensable des devoirs. » (article 35 de la déclaration des droits de I’humain et
des citoyen.ne.s de 1793)

« Le grand malheur des pauvres, c'est qu'ils ne recherchent nullement la justice : ils
cherchent simplement a devenir riches. »

« La liberté de la presse ne s’use que lorsque I'on ne s’en sert pas. »

« Les mécaniciens ont été créés car les ingénieurs ont aussi besoin de héros »

« Pire que le bruit des bottes, le bruit des pantoufles. »

« Le travail est ce que I’lhumain a trouvé de mieux pour ne rien faire de sa vie. »

« Le peuple lié peut plier mais ne rond-point. »

« L’écologie sans luttes des classes, c’est du jardinage »

« La récession est un processus de décrue du PIB incontrolé et a structure socio-

économique inchangée. La décroissance est un processus de sobriété organisé de
facon a maintenir le capital naturel ainsi que le capital humain. »



Je pleurais sur un banc. Une gamine qui faisait de la trottinette s’est arrétée. Elle
voulait savoir pourquoi je pleurais. J’ai répondu « j’ai perdu quelgu’un ». Gentiment,
elle a dit « on peut le chercher ensemble si tu veux ».

« Préparez vos guibolles, c’est la fin du pétrole »
Anonyme japonais

« |s it the bell that rings, is it the hammer that rings, or is it the meeting of the two
that rings ? »

« _H\H_% »

« One life, one encounter. » (Every encounter is a once in a life time encounter.)

« CERU/\EE »

« Fall down seven times, stand up eight. »

« REUIRRINDE & »

« Failure teaches success. You learn from your mistakes. »

« TSI HEL »
« Continuity is the father of success. »

Anonyme marocain

« |l ne faut pas perdre sa vie a la gagner. »

Anonyme mexicain

lls ont essayé de nous enterrer. |l ne savait pas que nous étions des graines.

Anonyme persan
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Soyons prudents avec nos mots. Certains mots empéchent une personne de
dormir jusqu'au matin.
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Ton monde est a la taille de ton cceur

Anonyme soufi



« Tu fonds le coeur de chaque étre humain, tu trouveras un soleil »

Shaman was asked: What is Poison'? - Anything beyond what we need is poison. It
can be power, laziness, food, ego, ambition, vanity, fear, anger or whatever.

Anonyme zapatiste

« otez, ne votez pas, on s’en fout ; organisez vous ! »

« Ce qui nous aide a avancer dans la vie, ce sont les questions et pas les
réponses »

« Nous sommes tous égaux parce que différents »
Muhammad Al

"Looking at life from a different perspective makes you realize that it's not the deer
that is crossing the road, rather it's the road that is crossing the forest."

Woody Allen

« On devrait vivre sa vie a |'envers...

Commencer par mourir, ¢a éliminerait ce traumatisme qui nous suit toute notre vie.
Se réveiller dans un hospice, puis se faire expulser en bonne santé.

Travailler, jusqu'a devenir assez jeune pour profiter de la vie.

Faire la féte, aller au lycée, au college.

Puis devenir bébé. Passer neuf mois tranquille a flotter.

Et pour finir... Quitter ce monde dans un orgasme. »

Gilles Amar

« On croit a ce qu'on fait, on sait pourquoi on le fait, pas pour la nature en ville,
pas pour |'agriculture urbaine, pas pour le participatif, pas pour la concertation,
pas pour le vivre ensemble. Ce sont les mots des vendeurs de sommeil, on le fait
parce qu'on aime la vie. Et ¢a suffit. »

Amparanoia
« Si estamos juntos somos huracan. »

Gunther Anders (« L’obsolescence de ’lhomme » 1956)

« Pour étouffer par avance toute révolte, il ne faut surtout pas s’y prendre de
maniere violente. Les méthodes archaiques comme celles d’Hitler sont nettement
dépassées. Il suffit de créer un conditionnement collectif si puissant que I'idée
méme de révolte ne viendra méme plus a I'esprit des hommes. »



« || suffit de créer un conditionnement collectif en réduisant de maniere drastique le
niveau & la qualité de I’éducation, pour la ramener a une forme d’insertion
professionnelle. «

« Un individu inculte n’a qu’un horizon de pensée limité et plus sa pensée est
bornée a des préoccupations matérielles, médiocres, moins il peut se révolter. Il
faut faire en sorte que I’'acces au savoir devienne de plus en plus difficile et élitiste...
que le fossé se creuse entre le peuple et la science, que I'information destinée au
grand public soit anesthésiée de tout contenu a caractere subversif.

La encore, il faut user de persuasion et non de violence directe : on diffusera
massivement, via la télévision, des divertissements abrutissant, flattant toujours
I’émotionnel, I'instinctif. »

« Surtout pas de philosophie. »

« On occupera les esprits avec ce qui est futile et ludique. Il est bon avec un
bavardage et une musique incessante, d’empécher I'esprit de s'interroger, penser,
réfléchir. »

« L’homme de masse, ainsi produit, doit étre traité comme ce qu’il est : un produit,
un veau, et il doit étre surveillé comme doit I’étre un troupeau. »

« On mettra la sexualité au premier rang des intéréts humains. Comme anesthésiant
social, il n’y a rien de mieux. En général, on fera en sorte de bannir le sérieux de
I’existence, de tourner en dérision tout ce qui a une valeur élevée, d’entretenir une
constante apologie de la |égereté ; de sorte que I'euphorie de la publicité, de la
consommation deviennent le standard du bonheur humain et le modele de la liberté

»

Hannah Arendt

« Quand tout le monde vous ment en permanence, le résultat n'est pas que vous
croyez ces mensonges mais que plus personne ne croit plus rien (...). Un peuple qui
ne peut plus rien croire ne peut se faire une opinion. Il est privé non seulement de
sa capacité d'agir mais aussi de sa capacité de penser et de juger. Et avec un tel
peuple, vous pouvez faire ce que vous voulez »

« If everybody always lies to you, the consequence is not that you believe the lies,
but rather that nobody believes anything any longer. (...) And a people that no
longer can believe anything cannot make up its mind. It is deprived not only of its

capacity to act but also of its capacity to think and to judge. And with such a
people you can then do what you please. »

Issac Asimov

« Si la connaissance crée parfois des problemes, ce n’est pas I'ignorance qui
permet de les résoudre. »

Julian assange

« If wars can be started by lies, they can be stopped by truth. »



« Ce n'est pas a I'Etat de tout savoir sur les citoyens mais aux citoyens de tout
savoir de I’Etat. »

« Populations don’t like wars. They have to be lied into it. That means we can be
« thatched » into peace. This is a great cause for hope. »

« Les populations n’aiment pas les guerres et il faut leur mentir. Cela signifie que la
vérité peut nous emmener vers la paix. »

« intelligent people can be cowards and courage is a much rarer attribute than
intelligence » Julian Assange

Lucie Aubrac

« le verbe résister doit toujours se conjuguer au présent »
Michel Audiard

« Heureux soient les félés car ils laisseront passer la lumiere »
Marc Aurele

« Que la force me soit donnée de supporter ce qui ne peut étre changé; et le
courage de changer ce qui peut I'étre; mais aussi la sagesse de distinguer I'un de
I'autre. »

« ’opinion de 10.000 hommes est sans valeur si aucun d'entre eux ne connait
quelque chose au sujet. »

“The opinion of 10,000 men is of no value if none of them know anything about the
subject.”

Averroes

« L’ignorance mene a la peur. La peur mene a la haine. La haine mene a la violence.
Voila I’équation »

Gaston Bachelard

« |l faut mettre la société au service de I'école et non pas I'école au service de la
société. »

Mikhail Bakounine

« Le pouvoir ne doit pas étre conquis, il doit étre détruit ! »



« Prenez le révolutionnaire le plus radical et placez-le sur le trébne de toutes les
Russies, ou confiez-lui un pouvoir dictatorial [...] et avant un an il sera devenir pire
que le Tsar lui-méme. »

Aurélien Barrau

« Nous sommes a la fois les victimes et les bourreaux »

« Nous avons une capacité a ne tirer aucune lecon de la factualité la plus violente
qui s’impose a nous qui est sidérante. »

« Nous sommes en guerre totale. »

« Nous sommes en confit nucléaire et nous affutons nos lance-pierres. »

« ’essentiel de ce qui est proposé aujourd’hui releve de la bouffonnerie. »

« Les gens qui préferent leur enfant a leur argent passent pour des radicalisés. »

« Les gens qui préferent sauver la vie plutét qu’un point de croissance passent pour
des doux dingues. »

« Les réalités économiques sont contractuelles. Les réalités biologiques, c’est-a-
dire les gens qui meurent, les réalités physiques, c’est-a-dire le crash du systeme
planétaire qui est actuellement en train d’avoir lieu, ¢ca ce sont des réalités non
contractuelles. Elles se rappellent a nous et il va étre temps d’étre un peu sérieux. »
« Le PIB, ce n’est pas ¢a qui est important dans nos vies. »

« La corrélation entre la croissance du PIB et la dévastation écologique est un fait
scientifique acté. »

« Ce gqu’il faut maintenant c’est comprendre que la vie vaut pour elle-méme. »
Delphine Batho

« La décroissance, c’est une société avec plus de bien-étre, plus de culture, plus de
liens humains, plus de respect des personnes. »

Simone de Beauvoir

« Se vouloir libre, c'est aussi vouloir les autres libres. »
« N’oubliez jamais qu’il suffira d’une crise politique, économique ou religieuse pour

que les droits des femmes soient remis en question. Ces droits ne sont jamais
acquis. Vous devrez rester vigilantes votre vie durant »

Anselme Bellegarrigue



« Le gouvernement n'est pas un fait, il n'est qu'une fiction. Le fait immuable et
éternel, c'est le peuple. »

« Vous avez cru jusqu'a ce jour qu'il y avait des tyrans ? Et bien ! Vous vous étes
trompés, il n'y a que des esclaves : La ou nul n'obéit, personne ne commande. »

Gaston Berger

« Demain ne sera pas comme hier. Il sera nouveau et il dépendra de nous. Il est
moins a découvrir gu’a inventer. »

Henri Bergson
“The future is not what will happen but what we will do”
Georges Bernanos

« I'Espérance est un risque a courir. »
Janet Biehl

« [Selon Bookchin], les révolutionnaires doivent cesser de croire que les institutions
révolutionnaires pourraient se former apres la révolution, ou méme au cours de
I'insurrection. Au lieu de cela, les révolutionnaires devraient commencer a créer des
institutions révolutionnaires dés maintenant. »

Bisounours

« Apprendre le chinois, c’est comme collectionner des objets. Mais il faut
dépoussiérer tous les jours sinon les objets disparaissent. »

« L’ignorance est I'arme la plus puissante pour continuer sans rien changer »
corollaire d’une citation de Nelson Mandela

« Y a dix millions de pauvres qui veulent de I’'argent. C'est pas vrai, de la gratuité
leur suffirait. » inspiré par Coluche

« I’humain humble apprend de tout et de tout le monde, tout le temps et partout.
L’humain arrogant a déja toutes les réponses. » inspiré par Socrates

« Une araignée vaut bien deux minutes de la vie d’'un humain. »
« Quand tu manges, tu crois que tu en as acquis le droit avec ton argent. Ce que tu
payes, c’est juste le travail humain, il n’est rien a c6té de celui de la Vie. Le travalil

humain, ce n’est que le papier et I’encre d’un livre. Indispensable, certes, mais ce
n’est pas ce qui compte. »

Christian Bobin



« Il N’y a pas de plus grande joie que de connaitre quelqu’un qui voit le méme
monde que nous. C’est apprendre que I’on n’était pas fou. »

Murray Bookchin

« Nous pensons que c'est aux gens eux-mémes qu’il faut faire appel, a leur
capacité d'agir directement et de prendre en main leur propre vie. C'est seulement
ainsi que s’édifiera une société sans hiérarchie et sans domination, une société ou
chacun sera le maitre de son propre destin. »

« La pierre de touche la plus sGre pour distinguer entre technologie
environnementale et écologique ne réside pas dans la dimension, ou I'élégance des
outils ou des machines mais dans les finalités sociales qu'ils servent, I'éthique et la
sensibilité qui ont présidé a leur conception et a leur intégration et dans les défis et
les transformations institutionnelles qu'ils impliquent. »

« Any attempt to solve the ecological crisis within a bourgeois framework must be
dismissed as chimerical. Capitalism is inherently anti-ecological. Competition and
accumulation constitute its very law of life, a law ... summarised in the phrase,
‘production for the sake of production.” Anything, however hallowed or rare, ‘has its
price’ and is fair game for the marketplace. In a society of this kind, nature is
necessarily treated as a mere resource to be plundered and exploited. The
destruction of the natural world, far being the result of mere hubristic blunders,
follows inexorably from the very logic of capitalist production. »

« To speak of ‘limits to growth’ under a capitalistic market economy is as
meaningless as to speak of limits of warfare under a warrior society. The moral
pieties, that are voiced today by many well-meaning environmentalists, are as naive
as the moral pieties of multinationals are manipulative. Capitalism can no more be
‘persuaded’ to limit growth than a human being can be ‘persuaded’ to stop
breathing. Attempts to ‘green’ capitalism, to make it ‘ecological’, are doomed by
the very nature of the system as a system of endless growth. »

« The notion that man must dominate nature emerges directly from the domination
of man by man... But it was not until organic community relation ... dissolved into
market relationships that the planet itself was reduced to a resource for
exploitation. This centuries-long tendency finds its most exacerbating development
in modern capitalism. Owing to its inherently competitive nature, bourgeois society
not only pits humans against each other, it also pits the mass of humanity against
the natural world. Just as men are converted into commodities, so every aspect of
nature is converted into a commodity, a resource to be manufactured and
merchandised wantonly. ... The plundering of the human spirit by the market place
is paralleled by the plundering of the earth by capital. »

« Capitalism is a compulsively expansive system. A modern market economy
dictates that an enterprise must grow or die, and nothing will prevent capitalism
from industrializing—more accurately, expanding—endlessly over the entire face of
the planet whenever it is prepared to do so. Only the complete reconstruction of
society and the economy can end the dilemmas that globalization raises—the



exploitation of workers and the enhancement of corporate power to the point of
threatening the stability, indeed the very safety, of the planet. »

« On ne peut pas plus « persuader » le capitalisme de limiter sa croissance qu’un
étre humain de cesser de respirer »

Frédéric Bosqué
« Ne demandez pas a un bdcheron ce que vaut un gland, demandez-le a un
chéne »

Bossuet

Dieu se rit des hommes qui se plaignent des conséquences alors qu'ils en
chérissent les causes.

Regina Brett

« Growing old beats the alternative — dying young. »

« If a relationship has to be a secret, you shouldn't be in it. »

Michel Brugiroux

« J’ai voyagé pour apprendre, pour comprendre, pas pour passer le temps. »

« Le voyage dépend du voyageur et la beauté est dans les yeux du voyageur. »
« La terre n’est qu’un seul pays et tous les hommes en sont les citoyens. »
Jean de la Bruyere

"C'est une grande misere que de n'avoir pas assez d'esprit pour bien parler, ni
assez de jugement pour se taire"

Calvin

« jit's only work if someone makes you do it »
Albert Camus

“J'ai compris qu'il ne suffisait pas de dénoncer I'injustice, il fallait donner sa vie
pour la combattre.”

« La paix est la seule bataille qui vaille la peine d'étre menée. »

« Il N’y a ni justice ni liberté possibles lorsque I'argent est roi. » (vue dans le film
« NOUS n’avons pas peur des ruines »)



« Quand une démocratie est malade, le fascisme vient a son chevet... Mais ce n'est
pas pour prendre de ses nouvelles ! »

Coco Chanel

« Vous n'aurez pas deux fois I'occasion de faire une bonne premiere impression. »
Charlie Chaplin

« You need power, only when you want to do something harmful, otherwise love is
enough to get everything done. »

« Le pouvoir ne sert que si vous voulez faire quelque chose de négatif sinon,
I’amour est suffisant pour faire tout le reste »

Charlemagne
« Avoir une autre langue, c’est posséder une deuxieme ame. »
Ernesto « Che »Guevara

« Surtout, soyez toujours capables de ressentir au plus profond de vous n'importe
quelle injustice commise contre n'importe qui, n'importe ou dans le monde. C'est la
plus belle qualité d'un révolutionnaire. »

Fujio Cho
« Avoid arrogance and unlearn »
Noam Chomsky

« | don’t know what word in the English language - | can’t find one - that applies to
people who are willing to sacrifice the literal existence of organized human life so
they can put a few more dollars into highly overstuffed pockets. The word « evil »
doesn’t begin to approach it.

« Je ne sais quel mot en langue anglaise - je n’en trouve pas - s’applique a ceux qui
sont préts a sacrifier littéralement I'existence d’une vie humaine organisée pour
mettre quelques dollars de plus dans des poches déja sur remplies. Le mot
« diabolique » ne I’'approche en rien. »

« Si I'on ne croit pas a la liberté d'expression pour les gens qu'on méprise, on n'y
croit pas du tout. »

« La propagande est aux démocraties ce que la violence est aux dictatures. »

« A basic principle of modern state capitalism is that costs and risks are socialized
to the extent possible, while profit is privatized. »



« The general population doesn’t know what’s happening, and it doesn’t even know
that it doesn’t know. »

« Students who acquire large debts putting themselves through school are unlikely
to think about changing society. When you trap people in a system of debt, they
can't afford the time to think. »

« As long as the general population is passive, apathetic, diverted to consumerism
or hatred of the vulnerable, then the powerful can do as they please, and those who
survive will be left to contemplate the outcome. »

« He who controls the media controls the minds of the public. »

« Optimism is a strategy for making a better future. Because unless you believe that
the future can be better, it’s unlikely you will step up and take responsibility for
making it so. If you assume that there’s no hope, you guarantee that there will be no
hope. If you assume that there is an instinct for freedom, there are opportunities to
change things, there’s a chance you may contribute to making a better world. The
choice is yours. »

« The key element of social control is the strategy of distraction that is to divert
public attention from important issues and changes decided by political and
economic elites, through the technique of flood or flooding continuous distractions
and insignificant information. »

« If voting could actually change anything, it would be illegal. » comme Coluche !

« It’s ridiculous to talk about freedom in a society dominated by huge corporations.
What kind of freedom is there inside a corporation? They’re totalitarian institutions -
you take orders from above and maybe give them to people below you. There’s
about as much freedom as under Stalinism. »

« Goebbels was in favor of free speech for views he liked. So was Stalin. If you’re
really in favor of free speech, then you’re in favor of freedom of speech for precisely
the views you despise. Otherwise, you’re not in favor of free speech. »

« Democratic societies can't force people. Therefore they have to control what they
think. »

« You cannot control your own population by force, but it can be distracted by
consumption. »

« Governments will use whatever technology is available to combat their primary
enemy - their own population. »

« |t takes one minute to tell a lie, and an hour to refute it. »
« There's a good reason why nobody studies history, it just teaches you too much. »

« If you are not offending people who ought to be offended, you're doing something
wrong. »



« Neoliberal democracy. Instead of citizens, it produces consumers. Instead of
communities, it produces shopping malls. The net result is an atomized society of
disengaged individuals who feel demoralized and socially powerless. In sum,
neoliberalism is the immediate and foremost enemy of genuine participatory
democracy, not just in the United States but across the planet, and will be for the
foreseeable future. »

« If something is repeated over and over as obvious, the chances are that it is
obviously false. »

« | try to encourage people to think for themselves, to question standard
assumptions... Don't take assumptions for granted. »

« Nobody should have any illusions. The United States has essentially a one-party
system and the ruling party is the business party. »

« The whole educational and professional training system is a very elaborate filter,
which just weeds out people who are too independent, and who think for
themselves, and who don't know how to be submissive, and so on -- because
they're dysfunctional to the institutions. »

« When | was in high school | asked myself at one point: "Why do | care if my high
school's team wins the football game? | don't know anybody on the team, they
have nothing to do with me... why am | here and applaud? It does not make any
sense." But the point is, it does make sense: It's a way of building up irrational
attitudes of submission to authority and group cohesion behind leadership
elements. In fact it's training in irrational jingoism. That's also a feature of
competitive sports. »

« The media want to maintain their intimate relation to state power. They want to get
leaks, they want to get invited to the press conferences. They want to rub shoulders
with the Secretary of State, all that kind of business. To do that, you've got to play
the game, and playing the game means telling their lies, serving as their
disinformation apparatus. »

« What's the point of being better than someone else? »

« Education is a system of imposed ignorance. »

« How it is we have so much information, but know so little? »

« The best defense against democracy is to distract people. »

« |[t’s pretty ironic that the so-called ‘least advanced’ people are the ones taking the
lead in trying to protect all of us, while the richest and most powerful among us are

the ones who are trying to drive the society to destruction. »

« Far from creating independent thinkers, schools have always, throughout history,
played an institutional role in a system of control and coercion. »



« Moral cowardice and intellectual corruption are the natural concomitants of
unchallenged privilege. »

« The more you can increase fear of drugs and crime, welfare mothers, immigrants
and aliens, the more you control all the people. »

Winston Churchill

« Mieux vaut prendre le changement par la main avant qu’il ne nous prenne par la
gorge. »

« Un peuple qui ne connait pas son histoire est condamné a la revivre »

Colette

« Le voyage n'est nécessaire qu'aux imaginations courtes. »

« On ne fait bien que ce qu’on aime. Ni la science ni la conscience ne modeélent un
grand cuisinier. »

« |l faut avec les mots de tout le monde écrire comme personne. »
Coluche

« De tous ceux qui n’ont rien a dire, les plus agréables sont ceux qui se taisent. »

« Si voter changeait quelque chose, il y a longtemps que ¢a serait interdit. » comme
Noam Chomsky !

« Les journalistes ne croient pas les mensonges des hommes politiques, mais ils les
répetent, c'est pire ! »

« Quand je vois un pauvre qui va voter, c'est comme si je voyais un crocodile entrer
chez un maroquinier. »

« On ne peut pas dire la vérité a la télé : il y a trop de monde qui regarde. »
« La guerre, faut pas s’y fier. » Coluche
« La dictature, c'est "ferme ta gueule" et la démocratie c'est "cause toujours". »

«Y a trois millions de personnes qui veulent du travail. C'est pas vrai, de I'argent
leur suffirait.»

« Je suis capable du pire comme du meilleur. Mais dans le pire, c’est moi le
meilleur. »

« Quand on pense... Qu'il suffirait que les gens ne les achetent plus pour que ¢a se
vende pas ! Vous n’étes pas raisonnables non plus. »



« Les hommes politiques sont marrants. Encore que je ne pense pas qu'ils nous
feront un jour autant marrer qu'ils nous emmerdent. »

« De tous ceux qui n’ont rien a dire, les plus agréables sont ceux qui se taisent. »
Barry Commoner

« Dans la nature, aucune substance n’est synthétisée si sa dégradation n’est pas
assurée ; le recyclage est donc la regle. »

Confucius fLF

« La connaissance est un trésor qui vous suit partout »

« il n'y a qu’une seule chose dans la vie qui ne change jamais, c’est le
changement. »

MZEBRMGFZE, BZERNMRZE

« Choisissez un métier que vous aimez et vous n’aurez pas a travailler un seul jour
de votre vie. »

MR, SRt

« Human natures are much the same, ways are different »

« Les natures pures des gens sont proches les unes des autres, mais les habitudes
développées au fil du temps sont trés différentes les unes des autres. »

« Si un Etat est gouverné par les principes de la raison, pauvreté et misere sont des
sujets de honte ; si un Etat n’est pas gouverné par les principes de la raison,
richesses et honneurs sont des sujets de honte. »

« L’homme sage apprend de ses erreurs, ’homme plus sage apprend des erreurs
des autres »

« ’étre humain est la vertu combinée du ciel et de la terre, par I’entrelacement du

yin et du yang, par I'assemblage des esprits de la terre et du ciel, par le meilleur du
souffle des cing éléments... »

Ambroise Croizat

« Ne parlez pas d'acquis sociaux, mais de conquis sociaux, parce que le patronat
ne désarme jamais. »

Dalai Lama

« Ce qui me surprend le plus chez ’'homme occidental, c’est qu’il perd la santé
pour gagner de I'argent et il perd ensuite son argent pour récupérer la santé. A
force de penser au futur, il ne vit pas au présent et il ne vit donc ni le présent ni le



futur, il vit comme s’il ne devait jamais mourir, et il meurt comme s’il n’avait jamais
vécu. »

Alain Damasio
« on a plus de mal a imaginer la fin du capitalisme que la fin du monde. »

Mazen Darwich

« |l n'existe pas de prison qui puisse enfermer la parole libre. Il n'existe pas de
blocus assez solide pour empécher l'information de circuler. »

Charles Darwin

« |l est évident que la nourriture normale de I'homme est végétale. »
Alexandra David-Neel

« Celui qui voyage sans rencontrer I'autre ne voyage pas, il se déplace. »

Angela Davis

« Le succes ou I’échec d’une révolution peut toujours se mesurer au degré selon
lequel le statut de la femme s’en est trouvé rapidement modifié dans une direction
progressiste »

Chili Davis
« Growing old is mandatory, growing up is optional »

Francoise d’Eaubonne
« il vaut mieux avoir rendez-vous avec les femmes qu’avec I'apocalypse. »
W. Edwards Deming

« A bad system will beat a good person every time. »

« Without an aim, there is no system »

« We are here to make another world »

« Change is not necessary, survival is not mandatory »

« We are here to learn, to make a difference and to have fun. »

« We cannot afford the destructive effect of competition »



« there is no substitute for knowledge »

« The emphasis should be on why we do a job »

« The prevailing system of management has crushed fun out of the workplace. »

« In god we trust, all others bring data »

« Experience by itself teaches nothing... Without theory, experience has no
meaning. Without theory, one has no questions to ask. Hence, without theory, there

is no learning. »

« All anyone asks for is a chance to work with pride. Quality is pride of
workmanship. »

« If people feel important to a job, they will come to work »
« Whenever there is fear, you will get wrong figures. »
« All anyone asks for is a chance to work with pride »

« Anyone who can solve a single equation with two unknowns is entitled to judge
people. »

« If you do not know how to ask the right question, you discover nothing. »

« Remove barriers that rob the hourly worker, people in management and in
engineering of their right to pride of workmanship. »

« American management thinks that they can just copy from Japan-but they don’t
know what to copy! »

« The timid and the fainthearted, and people that expect quick results, are
doomed to disappointment. »

Deng Xiao Ping

« Nous traversons la riviere a tatons, en nous appuyant sur les pierres les plus
stables. »

Ferdinand Denis

“La tempérance est un arbre qui a pour racine le contentement de peu, et pour
fruits le calme et la paix.”

Pierre Desproges

« Si vous parlez a Dieu, vous étes croyant... S'il vous répond, vous étes
schizophrene. »



Cyril Dion

Si 'on veut construire une société différente, il faut déja qu’on soit capable de
I’imaginer. »

René Dumont

« L'homme est le pire danger pour tout ce qui peuple la planete. Lorsqu'il
disparaitra, les autres vivants pourront se réjouir de I'élimination du plus inquiétant
des prédateurs. »

« Une civilisation du bonheur est possible. Les solutions existent, mais I'opinion les
ignore car les structures actuelles et les détenteurs du pouvoir économique et
politique s’y opposent »

Albert Dupontel
« Lintelligence se fout de la compétition »
Marguerite Duras - Le Matin, 4 juin 1986

Maintenant on pourrait presque enseigner aux enfants dans les écoles comment la
planéte va mourir, non pas comme une probabilité mais comme I'histoire du futur.
On leur dirait qu'on a découvert des feux, des brasiers, des fusions, que I'homme
avait allumés et qu'il était incapable d'arréter. Que c'était comme ¢a, qu'il y avait
des sortes d'incendie qu'on ne pouvait plus arréter du tout. Le capitalisme a fait
son choix : plutdt ca que de perdre son regne.

Gérald Durrel

« The world is as delicate and as complicated as a spider's web, and like a spider's
web, if you touch one thread, you send shudders running through all the other
threads that make up the web. But we're not just touching the web, we're tearing
great holes in it. »

“La Terre est un systeme aussi délicat et compliqué qu'une toile d'araignée. Si vous
touchez un seul fil, vous altérez toute la structure. Ce que nous faisons de la vie sur
terre n'est pas de toucher un fil de cette toile, nous faisons de grands trous
dedans... »

Buenaventura Durruti

« La liberté est le bien le plus précieux au monde, et c’est pour la défendre que bien
souvent, nous nous retrouvons injustement derriere des barreaux ! Je lance
solennellement un cri aux travailleurs du monde, aux opprimés et aux esclaves du
capitalisme ... Tous unis dans la lutte, nous vaincrons ! » (vue dans le film « nous
n’avons pas peur des ruines »)



Albert Einstein

“Any fool can know. The point is to understand.”

« |l n'y a que deux facons de vivre sa vie : I'une en faisant comme si rien n'était un
miracle, |'autre en faisant comme si tout était un miracle. »

"There are only two ways to live your life. One is as though nothing is a miracle. The
other is as though everything is a miracle."

"Stay away from negative people, they have a problem for every solution."
« Eloignez-vous des gens négatifs, ils ont un probleme pour chaque solution. »

"The world is too dangerous a place to live in, not because of the people who do
evil, but because of the people who sit and let it happen.”

« Le monde est dangereux non pas tant a cause de ceux qui font le mal, mais a
cause de ceux qui regardent et laissent faire. »

"Technological progress is like an axe in the hands of a pathological criminal."
« le progres technique est comme une hache qu’on aurait mise dans les mains d’un
psychopathe. »

"We cannot solve our problems with the same thinking we used when we created
them."
« On ne résout pas les problemes avec les modes de pensée qui les ont engendrés.

»

"Those who have the privilege to know, have the duty to act."
« Ceux qui ont le privilege de savoir, ont le devoir d'agir."

"Insanity: doing the same thing over and over again and expecting different results."
« La folie, c’est de faire toujours la méme chose et de s’attendre a un résultat
différent. »

"Imagination is more important than knowledge. Knowledge is limited. Imagination
encircles the world.”

« L’imagination est plus importante que la connaissance car la connaissance est
limitée tandis que I'imagination englobe le monde entier. »

"Two things are infinite: the universe and human stupidity; and I’'m not sure about
the universe."

« Deux choses sont infinies : I'Univers et la bétise humaine. Mais, en ce qui
concerne I'Univers, je n'en ai pas encore acquis la certitude absolue. »

"Coincidence is God's way of remaining anonymous."
« Le hasard, c’est Dieu qui se promene incognito. »

“Creativity is Intelligence Having Fun.”
« La créativité, c’est I'intelligence qui s’amuse. »



"The idea that this universe in all its million-fold order and precision is the result of
blind chance is as credible as the idea that if a print shop blew up all the type would
fall down again in the finished and faultless form of the dictionary."

« L’idée que I'ordre et la précision de I'univers, dans ses aspects innombrables,
seraient le résultat d’un hasard aveugle est aussi peu crédible que si, apres
I’explosion d’une imprimerie, tous les caracteres retombaient par terre dans I'ordre
d’un dictionnaire. »

"He who joyfully marches to music rank and file has already earned my contempt.
He has been given a large brain by mistake, since for him the spinal cord would
surely suffice."

« Ceux qui aiment marcher en rangs sur une musique : ce ne peut étre que par
erreur gu’ils ont recu un cerveau, une moelle épiniere leur suffirait amplement. »

Mary Engelbreit

« Don’t look back - you’re not going that way. »

Fruit d’une communication intuitive entre Anna Evans et des vaches

« Est chef I'individu qui s’occupe du bien-étre de chacun et veille a ’'hnarmonie du
groupe. »

« Je sais que je suis la pour nourrir, et je I'accepte, mais je voudrais plus de
reconnaissance, de respect pour le don de mon corps qui servira a vous nourrir. »

« Recherche ta propre valeur en toi et non dans I’approbation des autres. Quand tes
semblables nous jugent et nous regardent avec leurs yeux, nous savons que cette
vérité-la est seulement valable pour eux. Nous sommes tous des créatures égales.
C'est cela qu'il te faut faire grandir en toi."

"Hier est passé. Demain n'est pas encore la. Jouis de l'instant présent."

Esope

« La langue est la meilleure et la pire des choses. »

« Les malheureux se consolent en voyant plus malheureux qu'eux. »
William Faulkner

« Peace is not the absence of conflict, it is the presence of justice. »
Pr. Richard Feynman

« The problem is not you being uneducated. The problem is that you are educated
just enough to believe what you have been taught, and not educated enough to
question anything from what you have been taught. »



Ricardo Flores Magon

« Ce ne sont pas les rebelles qui créent les problemes du monde, mais les
problemes du monde qui créent les rebelles. La révolte, c’est la vie. La soumission,
c’est la mort. » (vue dans le film « nous n’avons pas peur des ruines »)

Henry Ford

« |l est appréciable que le peuple de cette nation ne comprenne rien au systeme
bancaire et monétaire, car si tel était le cas, je pense que nous serions confrontés a
une révolution avant demain matin. »

« The competitor to be feared is the one who never bothers about you at all, but
goes on making his own business better all the time. »

« The two most important things in any company do not appear in its balance sheet
: its reputation and its people. »

« Anyone who stops learning is old, whether at twenty or eighty. Anyone who keeps
learning stays young. The greatest thing in life is to keep your mind young. »

« My best friend is the one who brings out the best in me. »

« Whether you think you can, or you think you can’t — you’re right »
Charles de Foucauld

“Above all, always see Jesus in every person, and consequently treat each one not
only as an equal and as a brother or sister, but also with great humility, respect and
selfless generosity.”

“Be loving, gentle, humble, with all human beings. This is what we have learned
from Jesus, not to be aggressive towards anyone. Jesus taught us to go out like
lambs among wolves.”

« En tout étre humain, derriere les voiles et les apparences, voir un étre
ineffablement sacré. »

Pape Francois
« Un systeme économique dominé par la finance c’est le fumier du diable »

« Celui qui ne vit pas la gratuité fraternelle fait de son existence un commerce
anxieux; il est toujours en train de mesurer ce qu'il donne et ce qu'il recoit en
échange. »

« Les difficultés qui semblent énormes sont une opportunité pour grandir et non une
excuse a une tristesse inerte qui favorise la soumission. »



« Rappelons-nous que « le tout est plus que la partie, et plus aussi que la simple
somme de celles-ci »

Célestin Freinet

« [’éducation doit étre ancrée dans la réalité de I’enfant, en le reliant aux
problématiques de la société et en I’encourageant a agir pour un monde meilleur. »
(vue dans le film « nous n’avons pas peur des ruines »)

Sous-commandant Galeano

“Seuls les tyrans cherchent des copies d’eux-memes chez leurs gouvernés, et c’est
comme ¢a que va cette nation.”

« [...] la vie, pour le zapatisme, est une surprise qu’il faut célébrer tous les jours, a
toute heure. Et comment mieux le faire qu’avec des danses, de la musique, des
arts. »

ce sont les efforts de chacun, dans sa géographie, selon son calendrier et a sa

maniere, qui permettront, peut-étre de liquider le criminel et, simultanément, de tout
refaire. Et tout, signifie tout.

chat-chien du Sous-commandant Galeano

« Il'y a une guerre entre le systeme et la nature. Cette confrontation n’admet pas de
nuances ou de lachetés. Soit on est avec le systeme soit avec la nature. Soit avec
la mort, soit avec la vie. »

Gandhi

« Tout ce que vous faites pour moi sans moi, vous le faites contre moi »
« La fin est dans les moyens comme I'arbre est dans la graine. »
“Whatever you do for me but without me, you do against me”

« |l'y a beaucoup de causes pour lesquelles je suis prét a mourir mais aucune cause
pour laquelle je suis prét a tuer. »

« Le monde n'est pas tel qu'il est, il est tel que nous le faisons. »

« Vis comme si tu devais mourir demain. Apprends comme si tu devais vivre
toujours. »

« Be the change that you wish to see in the world »
« Live as if you were to die tomorrow. Learn as if you were to live forever. »

« Live simply so that others may simply live »



« Vivre simplement pour que d’autres puissent simplement vivre »
« Earth provides enough to satisfy every man's needs, but not every man's greed. ».

« On reconnait le degré de civilisation d’un peuple a la facon dont il traite les
animaux. »

« In a gentle way, you can shake the world. »

« An eye for an eye will make the whole world blind. »
Anna Gavalda

« Ce qui empéche les gens de vivre ensemble, c'est leur connerie, pas leurs
différences... »

Philippe Geluck

« La mort, c’est un peu comme la connerie. Le mort, lui, il ne sait pas gu’il est
mort... ce sont les autres qui sont tristes. Le con c’est pareil... »

Khalil Gibran

« L’échange peut conduire certains a I'avidité et d'autres a la famine s'il n'est fait
avec amour et bienveillance. »

« Ne souffrez pas que des mains stériles prennent part a vos transactions car ils
échangeront leurs paroles contre votre travail. »

Emma Goldman
« If | can't dance to it, it's not my revolution. »
« Si je ne peux pas danser a la révolution, ce n’est pas ma révolution. »

Giono

« Quand on n’a pas assez de courage pour étre pacifiste on est guerrier. »

Goethe
« faites attention a ce que vous apprenez car vous ne pourrez pas 'oublier. »

David Graeber

"Everywhere the centrist argument that the Left has to abandon its principles to
fight fascism, leaving the only choice between corporate bureaucrats and Nazis,
has had the effect of empowering Nazis. That's a failed formula every time."



Antonio Gramsci

« Le vieux monde se meurt, le nouveau monde tarde a apparaitre et dans ce clair-
obscur surgissent les monstres »

« The challenge of modernity is to live without illusions and without becoming
disillusioned. I'm a pessimist because of intelligence, but an optimist because of
will. »

Irene Grosjean (Artistes de la vie)

« Nous sommes sans doute chacun une cellule de 'univers. Et notre role, il est
comme les cellules de notre corps, de travailler I’'un par I'autre et 'un pour I'autre au
service de 'ensemble. Et quand on peut faire ¢a on est heureux »

Antonio Guterres

« When we destroy forests, overfish or burn coal, we are increasing gross domestic
product. [t is time to change an accounting system that counts the destruction of
the planet as if it was the production of richness. »

Stephen Hawking

Le plus grand ennemi de la connaissance n’est pas I'ignorance mais plutét I'illusion
de la connaissance.

Edouard Herriot
« Appuyons-nous sur les principes, ils finiront toujours par céder. »
Cédric Herrou

« Je le fais parce qu’il faut le faire. y a des gens qui sont morts sur I'autoroute, il y a
des familles qui souffrent, il y a un Etat qui a mis des frontieres en place et qui n’en
gére absolument pas les conséquences »

Stéphane Hessel

« Il nous appartient de veiller tous ensemble a ce que notre société reste une
société dont nous soyons fiers : pas cette societé des sans-papiers, des
expulsions, des soupgons a I’égard des immigrés, pas cette société ou | ‘on remet
en cause les retraites, les acquis de la Sécurité Sociale, pas cette société ou les
médias sont entre les mains des nantis, toutes choses que nous aurions refusé de
cautionner si nous avions été les véritables héritiers du Conseil Nationale de la
Résistance. »

« L’écart entre les plus plus pauvres et les plus riches n’a jamais été aussi important
; et la course a 'argent, la compétition, autant encouragée. »



« Quand quelgue chose vous indigne comme j’ai été indigné par le nazisme, alors
on devient militant, fort et engagé. On rejoint ce courant de I'histoire et le grand
courant de I’histoire dot se poursuivre grace a chacun. »

« La pire des attitudes est I'indifférence, dire « je n’y peux rien, je me débrouille ».
En vous comportant ainsi, vous perdez I'une des composantes essentielles qui fait
I’humain. »

« Aux jeunes, je dis : regardez autour de vous, vous Yy trouverez les themes qui
justifient votre indignation - le traitement faits aux immigrés, aux sans-papiers, aux
Roms. Vous trouverez des situations concretes qui vous ameéenent a donner cours a
une action citoyenne forte. Cherchez et vous trouverez ! »

« Que des juifs puissent perpétrer eux-mémes des crimes de guerre, c’est
insupportable. Hélas, I'histoire donne peu d’exemples de peuples qui tirent les
lecons de leur propre histoire. »

« |l est grand temps que le souci d’éthique, de justice, d’équilibre durable devienne
prévalent. Car les risques les plus graves nous menacent. lls peuvent mettre un
terme a I'aventure humaine sur une planete gu’elle peut rendre inhabitable pour
’homme. »

Jason Hickel

« La décroissance est une réduction planifiée de I'utilisation de I’énergie et des
ressources visant a rétablir I’équilibre entre I’économie et le monde du vivant, de
maniére a réduire les inégalités et a améliorer le bien-étre de ’Homme. »

John Holloway

« ’apparition d’un nouveau monde doit s’appuyer sur la fragilité de I’ancien si I'on
veut que la révolution soit possible. »

Yoichiro Honda Z~FHZ=—ER

« Action without philosophy is a lethal weapon, philosophy without action is
worthless. »

« What we learn through failure becomes a precious part of us, strengthening us in
everything we do. So let the tough things make you tougher. »

« Success represents the 1% of your work which results from the 99% that is called
failure. Instead of being afraid of the challenge and failure, be afraid of avoiding the
challenge and doing nothing.

When you fail, you also learn how not to fail. »

« The value of life can be measured by how many times your soul has been deeply
stirred. There is a Japanese proverb that literally goes ‘Rise the sail with your



stronger hand’, meaning you must go after the opportunities that arise in life that
you are best equipped to do. »

« Man is not interesting without some imperfection. »

« We only have one future, and it will be made of our dreams if we have the courage
to challenge convention. »

« Hope makes you forget all the difficult hours. »
Victor Hugo

"Il y a deux choses dans un édifice : son usage et sa beauté. Son usage appartient
au propriétaire, sa beauté a tout le monde, a vous, a moi, a nous tous."

« Je ne suis pas, Messieurs, de ceux qui croient qu'on peut supprimer la souffrance
en ce monde, la souffrance est une loi divine, mais je suis de ceux qui pensent et
qui affirment qu'on peut détruire la miséere. »

« VJous voulez les misérables secourus, moi je veux la misére supprimée. »

« L'utopie est la vérité de demain. »

« Approcher toujours, n'arriver jamais ; telle est la loi. La civilisation est une
asymptote. [...] Et c'est du droit de tous les faibles que se compose le devoir de
tous les forts. J'ai dit.»

« Rien n'est plus fort qu'une idée dont I'heure est venue »

« |l vient une heure ou protester ne suffit plus, apres la philosophie, il faut I'action. »

« L’enfer n’existe pas pour les animaux, ils y sont déja. »

« C’est une triste chose de penser que la nature parle et que le genre humain
n’écoute pas. »

Aldous Huxley

« La philosophie nous enseigne a douter de ce qui nous parait évident. La
propagande, au contraire, nous enseigne a accepter pour évident ce dont il serait
raisonnable de douter. » (Etymologie : philo sophia = amour de la sagesse)

« The greater part of the population is not very intelligent, dreads responsibility, and
desires nothing better than to be told what to do. Provided the rulers do not

interfere with its material comforts and its cherished beliefs, it is perfectly happy to
let itself be ruled. »

Albert Jacquard

« Toute compétition est un suicide. »



« Nous sommes des étres de rencontre »

« Demain dépend de nous et nous le savons, par conséquent nous n’avons pas le
droit de laisser tomber. |l nous faut faire un projet pour demain. Il ne s’agit pas de
prévoir ce qui sera mais il s’agit de faire. »

« Je n'ai pas a étre plus fort que l'autre, je dois étre plus fort que moi... grace a
I'autre. »

« On est en train de courir le plus vite possible dans la pire des directions. La
direction de la compétition. »

« Pour devenir moi, j’ai besoin du regard de l'autre. J’ai besoin de tisser des liens
avec lui. Des que je suis en compétition avec lui, je ne tisse plus de lien et par
conséquent je suis en train de me suicider. »

« La compétition sélectionne les gens les plus dangereux, ceux qui ne seront pas
capables d’imagination. »

« Einstein se battait contre lui-méme. »

« Ce qui est important dans la vie, c’est ce qui n’est pas rentable. »

« Etre pessimiste, ¢a voudrait dire que c’est foutu. Ca peut I'étre. Il est possible que
ca le soit. Mais ca dépend encore de nous. Je pense gu’il n’est pas tout a fait trop

tard mais il faut completement changer nos obijectifs. »

« |l est criminel de dire a un enfant : « tu n’es pas doué.e. », « tu n’es pas capable »,
« tu vas échouer ». On provoque I’échec de certains enfants. »

« Le nucléaire, c’est un cadeau plus qu’empoisonné. Avec des déchets qu’on veut
enfouir dans le sous-sol comme on glisse la poussiere sous le tapis, mais pour un
million d’années ! Qu’il s’agisse du nucléaire civil ou du nucléaire militaire, les
conséguences sont les mémes : on est en train d’organiser le suicide a long terme
de 'lhumanité. »

« Quand on apprend a des enfants, par exemple a I’école, a se battre, a se dominer
les uns les autres, a étre des gagnants — en risquant d’étre des perdants — on peut

dire que nous sommes une société qui marche a I’envers. Dire a un enfant “tu vas
étre premier”, a la réflexion c’est un crime ! »

Jean Jaures

« Le courage, c’est de chercher la vérité et de la dire... »

« Le capitalisme porte la guerre comme la nuée porte |'orage. »

Thomas Jefferson



« Si vous voulez quelque chose que vous n'avez jamais eu, vous devez étre prét a
faire quelque chose que vous n'avez jamais fait. »

Stanilslaw Jerzy Lec
« Ne succombez jamais au désespoir, il ne tient pas ses promesses. »

Jésus

« Je vous le dis en vérité, un riche entrera difficilement dans le royaume des cieux.
Je vous le dis encore, il est plus facile a un chameau de passer par le trou d'une
aiguille qu'a un riche d'entrer dans le royaume de Dieu. » Matthieu 19:24

Hans Jonas

« La nature ne pouvait prendre de risque plus grand que de laisser naitre ’homme. »
Jamal Joseph

« There is no expiration date on dreams, and there is no start date for activism."

Franz Kafka

"Tout ce que tu aimes sera probablement perdu, mais a la fin I'amour reviendra
d'une autre fagcon."

Emmanuel Kant
« La théorie sans la pratique est inutile, et la pratique sans la théorie est aveugle. »

John Fitzgerald Kennedy

“Ceux qui rendent une révolution pacifique impossible rendront une révolution
violente inévitable.”

John Maynard Keynes

« L'amour de I'argent [...] est un état morbide plutét répugnant, 'une de ces
inclinations a demi criminelles et a demi pathologiques dont on confie le soin en
frissonnant aux spécialistes des maladies mentales. »

lls marchent le plus sGrement dans les sentiers de I’'vertu et de la sagesse, ceux qui
se soucie le moins du lendemain. »

Omar Khayyam



Hier étant révolu, ne I'évoque plus !

Ne te lamente pas, non plus, a propos d'un demain pas encore venu !
Ne te fonde ni sur le passé, ni sur le futur :

Vis joyeusement I'instant présent, ne gaspille point tes jours !

Naomi Klein

« Because, underneath all of this is the real truth we have been avoiding: climate
change isn’t an “issue” to add to the list of things to worry about, next to health
care and taxes. It is a civilizational wake-up call. A powerful message—spoken in
the language of fires, floods, droughts, and extinctions—telling us that we need an
entirely new economic model and a new way of sharing this planet. Telling us that
we need to evolve. »

« So we are left with a stark choice: allow climate disruption to change everything
about our world, or change pretty much everything about our economy to avoid
that fate. But we need to be very clear: because of our decades of collective denial,
no gradual, incremental options are now available to us. »

« It is difficult to get a man to understand something, when his salary depends upon
his not understanding it! »

« During the Cold War, widespread alcoholism was always seen in the West as
evidence that life under Communism was so dismal that Russians needed large
quantities of vodka to get through the day. Under capitalism, however, Russians
drinks more than twice as much alcohol as they used to - and they are reaching for
harder painkillers as well. »

« Free speech is meaningless if the commercial cacophony has risen to the point
where no one can hear you. »

Elizabeth Kolbert

« Qu’une société avancée sur le plan technologique choisisse de s’autodétruire est
difficile a croire, mais c’est pourtant, en essence, ce que nous sommes en train de
faire. »

Jon Krakauer

« Le bonheur ne vaut d'étre vécu que s'il est partagé »

Jiddu Krishnamurti

« ce n’est pas un signe de bonne santé mentale d’étre bien adapté a une société
malade »

Peter Kropotkin



« Competition is the law of the jungle, but cooperation is the law of civilization. »
Winona LaDuke

"Someone needs to explain to me why wanting clean drinking water makes you an
activist, and why proposing to destroy water with chemical warfare doesn’t make a
corporation a terrorist.”

Jean De La Fontaine

« Aimer sans foutre est peu de chose. Foutre sans aimer ce n’est rien. »
Mathias Lahiani (Artistes de la vie)

« C’est horrible comme posture de se dire que la liberté c’est de ne rien faire. La
liberté c’est de faire ! La liberté c’est d’étre qui on est vraiment. »

« Vous tous qui avaient des idées, utilisez le temps pour ces idées, surtout
n’utilisez pas le temps a tuer le temps »

Dalai Lama

« La planete n'a pas besoin de gens qui réussissent. La planéte a désespérément
besoin de plus de faiseurs de paix, de guérisseurs, de conteurs d'histoires et
passionnés de toutes sortes. »

Lao Tseu

« point de crime plus grand que d’exciter I’envie.
Point de plus grand malheur que d’étre insatiable.
Point de Pire fléau que I'esprit d’appétit.

Qui s’estime content sera content sans cesse. »

TEZT, BTRET

« un voyage de mille lieues commence toujours par un premier pas »

« Si vous étes déprimé, vous vivez dans le passé. Si vous étes anxieux, vous vivez
dans le futur. Si vous étes en paix avec vous-méme, vous vivez dans le présent. »

« Quand la parcimonie est le premier soin de ’lhomme, on peut dire qu’il accumule
abondamment la vertu »

« Connaitre qu’assez est assez garantit un perpétuel assez ... »
« Qui se plie restera entier, qui s’incline sera redressé »
« Plus il y a d’interdits et de prohibition, plus le pays est pauvre ; plus il y a de lois,

plus il y a de brigands ; plus on possede d’armes tranchante, plus le désordre
sévit. »



« Qui cherche a faconner le monde, n’y réussira pas. Le monde, vase spirituel, ne
peut étre faconné. Qui le fagonne le détruira, qui le tient, le perdra. »

« Agir par le non-agir et tout sera dans I’ordre »

« Qui trop aime le renom doit le payer trop cher »
« Qui trop amasse subit de lourdes pertes »

« Qui de peu se contente, évite insulte. »
« Qui sait ce refréner prévient les catastrophes. »
« C’est ainsi qu'on peut vivre longtemps. »

« Le Tao est au monde ce que fleuves et océans sont aux ruisseaux et aux vallées »
« Connais en toi le masculin. Adhere au féminin. »

« Les armes sont des instruments du malheur, ce ne sont pas les instruments du
sage. Il ne s'en sert que lorsqu'il ne peut s'en dispenser et met au premier rang le
calme et le repos. »

« |l n'y a pas de plus grande faute que de céder a ses désirs.

il n'y a pas de plus grand malheur que de ne pas reconnaitre que I'on a assez.
Il n'y a pas de plus grand vice que de vouloir obtenir toujours.

Car connaitre qu’assez est assez garantit un perpétuel « assez ». »

« J’ai trois trésors que je détiens et auquel je m'attache :
le premier est amour,

le deuxieme est économie,

le troisieme est humilité.

Amoureux, je puis étre courageux.

Econome, je puis étre généreux.

N’osant pas étre le premier dans le monde,

je puis devenir le chef du gouvernement. »

« J’ai entendu dire qu’on ne doit pas sacrifier les gens qu’on nourrit pour conserver
les moyens par lesquels on les nourrit. »

Lénine
« Un imbécile peut poser a lui seul dix fois plus de questions que dix sages

ensemble ne sauraient en résoudre. »

"Il y a des décennies ou il ne se passe rien et des semaines ou il se passe des
décennies" Lénine

John Lennon

« Being honest may not get you a lot of friends but it’ll always get you the right
ones. »



« When | went to school, they asked me what | wanted to be when | grew up. |
wrote down ‘happy’. They told me | didn’t understand the assignment, and | told
them they didn’t understand life. »

« A dream you dream alone is only a dream. A dream you dream together is
reality. »

« When it gets down to having to use violence, then you are playing the system’s
game. The establishment will irritate you — pull your beard, flick your face — to make
you fight. Because once they’ve got you violent, then they know how to handle you.
The only thing they don’t know how to handle is non-violence and humor. »

Jean-Pierre Leroux (Artistes de la vie)
Un jour, les banquiers viendront manger dans le creux de la main des meuniers »

Abraham Lincoln

« En fin de compte, ce ne sont pas les années de votre vie qui comptent. C'est la
vie dans vos années. »

« And in the end, it’s not the years in your life that count. It’s the life in your years. »

Claude Llena (citations issues du livre « Lao-Tseu et les taoistes ou
la recherche d’une vie harmonieuse »)

« Les Chinois visitent les temples comme s’ils visitaient Disneyland. »
« Les valeurs confucéennes font que les Chinois respectent I’ordre établi. »

« ’homme ne peut rencontrer que le malheur s’il lutte contre la nature. En toute
humilité, il doit s’en remettre a elle [...]. »

« [Le taoisme] prépare des individus autonome a I'égard de logique marchande et
du pouvoir étatique. Pour y parvenir, chacun doit [...] accepter de lacher prise. [...]
Ce pas de co6té est aujourd’hui nécessaire pour se dégager des méfaits du
productivisme et renouer avec I’harmonie de I'étre dans son biotope ; il s’agit
d’allier croissance de la réflexion sur soi et développement personnel a une
décroissance matérielle. »

« La société productiviste se construit sur les peurs (de l'autre, de perdre son
emploi, etc.) et des enfermement, le taoisme contribue au contraire a libérer
I’individu. » Claude Llena

« Par son souci de demeurer pleinement relié a la nature, le tao est un gage de paix
et d’abondance. »

« Le culte du développement et de la mainmise sur son milieu a fait de I’'hnomme un
prédateur. »



« Lillusion de la modernité nous a rendu indifférents a la détérioration des milieux
naturels. »

« L’histoire officielle n’a malheureusement pas retenu I'’essentiel de I'expérience
humaine : comment vivre sur cette planete sans dégrader les écosystemes ? »

« La lecon des antiques sagesses est aussi que ce nécessaire pas de coté doit
s’accomplir dans la joie. Renoncer a I'obsession de 'avoir au profit de I'étre n’est
pas un retour en arriere, c’est explorer un autrement... Et cette expérience doit se
faire, ou mieux encore, ne peut se faire que dans le plaisir : bonheur de la
découverte de soi, d’un autre rapport a 'autre et a son milieu, harmonie véritable

[..]»

Céline Locqueville

« Comment le miel est-il fabriqué par les abeilles ? Les abeilles sont les seules a
détenir le secret de cette alchimie que est avant tout une magnifique histoire
d'amour et de partage entre le monde végétal et celui des insectes, entre le monde
des fleurs et celui des abeilles. »

"Les abeilles sont le symbole de la paix et du réconfort, une présence amie qui par
son ronronnement est une berceuse qui rythme les jours et les saisons. Leur
inquiétante disparition est aujourd'hui le signal d'alarme qu'elles nous envoient pour
nous réveiller, et nous indiquer gqu'il est temps de changer notre rapport au vivant.
La nature est infiniment généreuse et nous donne tout ce dont nous avons besoin
en abondance mais a la place du pillage des ses ressources, il nous faut apprendre
a la respecter et I'écouter."

Michael Lowy

« La révolution est le frein d’urgence »
Domenico Lucano (ancien maire de Riace, Italie)

« Beaucoup de réfugiés arrivaient avec des métiers, des savoir-faire hérités de leurs
propres cultures et traditions, ce qui a permis de relancer I'artisanat local en
unissant leurs talents avec ceux des habitants. On a ensuite pu rouvrir I’école, qui
avait d( étre fermée faute d’enfants, mais aussi relancer la production d’huile
d’olive...,, tout cela dans une économie solidaire, sans autre profit que la
rémunération des salariés. »

« |l y a toujours eu une lutte entre deux visions du monde, I'une tournée vers la
fraternité, I'’échange, I'ouverture, I'autre qui privilégie l'individualisme et la
concurrence. »

« Tant qu’on traitera les personnes comme des données statistiques ou des
variables d’ajustement, comme c’est si souvent le cas dans les politiques
prétendues «d’accueil», la vie humaine sera bafouée et des existences entieres
seront saccageées. Il faut remettre au premier plan la dignité de I'individu et son droit
sacre a vivre en sécurité. »



« La question migratoire n’est ni italienne ni francaise, elle est mondiale : elle résulte
des choix de I’Occident qui n’a cessé d’exploiter les pays du Sud, de les appauvrir,
de déclencher des guerres entre eux, de leur vendre des armes... pour ensuite
considérer ces peuples martyrisés comme des envahisseurs. Devant une telle
contradiction, on ne peut pas rester sans rien faire. C’est inacceptable et
révoltant. »

Martin Luther King Jr

« A la fin, nous nous souviendrons non pas des mots de nos ennemis, mais des
silences de nos amis. »

« Those who love peace must learn to organize as effectively as those who love
war. »

« We must learn to live together as brothers or perish together as fools. »

« Nous devons apprendre a vivre ensemble comme des freres (et soeurs), sinon
nous allons mourir tous ensemble comme des idiot.e.s »

« | have a dream that my four little children will one day live in a nation where they
will not be judged by the color of their skin, but by the content of their character. »

« Darkness cannot drive out darkness; only light can do that. Hate cannot drive out
hate; only love can do that. »

« ’obscurité ne peut pas chasser I'obscurité ; seule la lumiere le peut. La haine ne
peut pas chasser la haine ; seul I'amour le peut. » Martin Luther King Jr

Rosa Luxemburg

« Ceux qui ne bougent pas ne sentent pas leurs chaines. »
Louis Hubert Lyautey

« Rien de durable ne se fonde sur la force. »
Nicolas Machiavel
« La meilleure forteresse des tyrans c'est l'inertie des peuples. »

Marshall McLuhan

« |l 'y a pas de passagers sur le vaisseau terre, nous sommes tous membres de
I’équipage »

"There are no passengers on spaceship earth. We are all crew"



Mahomet
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Si vous étes devant une mer d’eau, ne prenez que ce dont vous avez besoin.

Massa Makan Diabaté

Le colonialisme, c’est maintenir quelqu’un en vie, pour boire son sang goutte a
goutte.

Malcom X

« Si vous n’y prenez pas garde, les journaux finiront par vous faire hair les opprimés
et adorer les oppresseurs. »

Nelson Mandela

« La pauvreté n’est pas naturelle, ce sont les hommes qui la créent et la tolérent, et
ce sont les hommes qui la vaincront. Vaincre la pauvreté n’est pas un acte de
charité, c’est un acte de justice. »

“Education is the most powerful weapon which you can use to change the world.”
« J’ai appris que le courage n'était pas I'absence de peur, mais le fait de la vaincre.
L'homme courageux n'est pas celui qui ne ressent pas la peur mais celui qui

domine cette peur. »

« C’est facile de tout casser et de détruire, les héros sont ceux qui font la paix et qui
construisent. »

« Etre libre, ce n'est pas seulement se débarrasser de ses chaines ; c'est vivre
d'une facon qui respecte et renforce la liberté des autres. »

« Une vision qui ne s'accompagne pas d'actions n'est qu'un réve. Une action qui
ne découle pas d'une vision c'est du temps perdu. Une vision suivie d'action peut
changer le monde. »

« Vision without action is just a dream action without vision just passes the time and
vision with action can change the world. »

« Je ne perds jamais. Soit je gagne, soit j"apprends. »
“Like slavery and apartheid, poverty is not natural. It is man-made and it can be

overcome and eradicated by the actions of human beings.” — Nelson Mandela
London’s Trafalgar Square in 2005.

Mao Zedong (petit livre rouge)



Chapitre | Le parti

« Un parti qui dirige un grand mouvement révolutionnaire, sans théorie
révolutionnaire, sans connaissance de I’histoire, sans une compréhension profonde
du mouvement dans sa réalité, ne saurait remporter la victoire. »

Chapitre Il Les classes et la lutte des classes
« Les ouvriers, paysans, intellectuels révolutionnaires et personnalités éclairées
forment I’écrasante majorité de la race blanche »

« Si, dans le passé, toutes les révolutions en Chine n'ont obtenu que peu de
résultats, la raison essentielle en est qu'elles n'ont point réussi a unir autour d'elles
leurs vrais amis pour porter des coups a leurs vrais ennemis. »

chapitre V La guerre et la paix
« C’est pourquoi I'on peut dire que la politique est une guerre sans effusion de sang
et la guerre une politique avec effusion de sang. »

« Lorsque la société humaine en arrivera a la suppression des classes, a la
suppression de I'Etat, il n'y aura plus de guerres — ni contre-tévolutionnaires, ni
révolutionnaires, ni injustes, ni justes. Ce sera |'ére de la paix perpétuelle pour
I'humanité. »

« Nous sommes pour |'abolition des guerres; la guerre, nous ne la voulons pas.
Mais on ne peut abolir la guerre que par la guerre. Pour qu'il n'y ait plus de fusils, il
faut prendre le fusil. »

« Pour ce qui est des pays impérialistes, nous devons également nous unir avec
leurs peuples et chercher a réaliser la coexistence pacifique avec ces pays, a faire
du commerce avec eux et a empécher une guerre éventuelle »

« Nous désirons la paix. »
« Nous sommes résolument pour la paix et contre la guerre. »

Chapitre VI L'impérialisme

« Tous les réactionnaires sont des tigres en papier. En apparence, ils sont terribles,
mais en réalité, ils ne sont pas si puissants. [...] Pour la bonne raison qu'ils sont
coupés du peuple. »

Chapitre X Le role dirigeant des comités du Parti
« Mettez les problemes sur le tapis. »

« Des qu'un probleme se pose, convoquez une réunion, mettez-le sur le tapis,
discutez-le, prenez des décisions, et le probleme sera résolu. Si des problemes
existent, mais ne sont pas mis sur le tapis, ils resteront longtemps sans solution, et
pourront méme trainer des années durant. »

« Causeries, discours, articles et résolutions doivent étre clairs et concis. De méme,
les réunions ne doivent pas étre trop longues. »



« Gardez-vous d'étre orgueilleux. C'est une question de principe pour tous les
dirigeants, et c'est aussi une condition importante pour le maintien de I'unité. Méme
ceux qui n'ont pas commis de fautes graves et qui ont obtenu de grands succes
dans leur travail ne doivent pas étre orgueilleux. »

Chapitre Xl La ligne de masse
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« Si nous tenions a passer a |'offensive alors que les masses n'ont pas encore pris
conscience, ce serait de I'aventurisme.

Si nous voulions a toute force amener les masses a faire quelque chose contre leur
gré, nous échouerions a coup s(r.

Si nous n’avancions pas, alors que les masses demandent a avancer, ce serait de
I'opportunisme de droite. »

« Dans toute activité pratique de notre Parti, une direction juste doit se fonder sur le
principe suivant: partir des masses pour retourner aux masses. Cela signifie qu'il
faut recueillir les idées des masses (qui sont dispersées, non systématiques), les
concentrer (en idées généralisées et systématisées, apres étude), puis aller de
nouveau dans les masses pour les diffuser et les expliquer, faire en sorte que les
masses les assimilent, y adherent fermement et les traduisent en action, et vérifier
dans |'action méme des masses la justesse de ces idées. »

« Et le méme processus se poursuivra indéfiniment, ces idées devenant toujours
plus justes, plus vivantes et plus riches. Voila la théorie marxiste de la
connaissance. »

Chapitre Xlll Les rapports entre officiers et soldats

« Venant de tous les coins du pays, nous nous sommes retrouvés ici en vue d'un
objectif révolutionnaire commun. ... Il faut que nos cadres se soucient de chaque
combattant, et tous, dans les rangs de la révolution, doivent veiller les uns sur les
autres, s'aimer et s'entraider. »

Chapitre XIV Les rapports entre I’'armée et le peuple

« |l faut faire comprendre a chaque camarade qu'aussi longtemps que nous
prendrons appui sur le peuple, que nous croirons fermement aux inépuisables
forces créatrices des masses, placant ainsi notre confiance dans le peuple et
faisant corps avec lui, nous vaincrons n'importe quelles difficultés; et tout ennemi,
quel gqu'il soit, loin de pouvoir nous écraser, sera infailliblement anéanti. »

Chapitre XV Les « trois démocraties »

« Deux principes doivent étre appliqués: 1) Ne tais rien de ce que tu sais, ne garde
rien pour toi de ce que tu as a dire; 2) Nul n'est coupable pour avoir parlé, a celui
qui écoute de tirer la lecon. Il est impossible de faire observer le premier principe, a



moins d'admettre réellement, et non pour la forme, que «nul n'est coupable pour
avoir parlé». »

« Le Parti doit éduquer ses membres dans les questions de la démocratie, afin
qu'ils comprennent ce gu'est la vie démocratique, quels sont les rapports entre la
démocratie et le centralisme et comment se pratique le centralisme
démocratique. »

« Ainsi seulement nous pourrons étendre effectivement la démocratie au sein du
Parti, tout en évitant [|'ultra-démocratisme et ce laisser-aller qui détruit la
discipline. »

« |l faut, sur le plan de la théorie, détruire les racines de I'ultra-démocratisme. »

Chapitre XVIII Le patriotisme et l'internationalisme

« Les peuples dont la révolution a triomphé doivent aider ceux qui luttent pour leur
libération. C'est la notre devoir internationaliste. »

« Nous devons pourtant étre modestes. Pas seulement maintenant, mais encore
dans quarante-cing ans, et toujours. »

« Gardons-nous de jamais nourrir le moindre orgueil inspiré par le chauvinisme de
grande puissance, et de jamais devenir présomptueux par suite de notre triomphe
dans la révolution et de certains succes obtenus dans le domaine de I'édification.
Grande ou petite, toute nation a ses points forts et ses points faibles. »

Chapitre XXI Compter sur ses propres forces et lutter avec endurance
« Il ne faut pas imaginer qu’'un beau matin tous les réactionnaire tomberont a
genoux de leur propre mouvement. »

Chapitre XXIl Méthodes de pensée et de travail
« L’histoire de I’hnumanité est un mouvement constant du regne de la nécessité vers
le regne de la liberté. Le processus est sans fin. »

« En vue de conquérir leur liberté dans la nature, les hommes se sert des sciences
de la nature pour I’étudier la dompter et la transformer, et obtiendrons la liberté de
la nature méme. »

Chapitre XXVIIl Les communistes

« Nous autres communistes, nous sommes comme les semences et le peuple et
comme le sol. Ou que nous allions, nous devons nous unir avec le peuple, prendre
racine et fleurir au milieu du peuple. »

« Les communistes sont tenus d’écouter attentivement I'opinion des non-
communistes et de leur donner la possibilité de s’exprimer. Si ce qu’ils disent est
juste, nous y applaudiront et nous nous inspirerons de leurs points forts ; s’ils
disent des choses fausses, nous devons quand méme leur permettre d’exposer ce
gu’ils ont a dire, et leur donner ensuite, avec patience, les explications
nécessaires. »



Chapitre XXXI Les femmes
« Une véritable égalité entre I'nomme et la femme n'est réalisable qu'au cours du
processus de la transformation socialiste de I'ensemble de la société. »

Chapitre XXXII La culture et I’art

« La littérature et I'art prolétarien font partie de I'ensemble de la cause
révolutionnaire du prolétariat ; ils sont, comme disait Lénine, « une petite roue et
une petite vis » du mécanisme général de la révolution. »

« Une armée sans culture est une armée ignorante, et une armée ignorante ne peut
vaincre 'ennemi. »

Anatole Maquaire

« La planéte, c’était un jardin. C’est devenu un magasin. On avait un monde a vivre.
On en a fait un monde a vendre. »

Sous-commandant Marcos

« Paradoxalement, la mondialisation produit un monde fragmenté, fait de
compartiments étanches a peine reliés par des passerelles économiques. Un
monde de miroirs brisés qui refletent I'inutile unité mondiale du puzzle néolibérale. »

« Pour commencer, je te prie de ne point confondre la Résistance avec |'opposition.
L'opposition ne s'oppose pas au pouvoir, et sa forme la plus aboutie est celle d'un
parti d'opposition, tandis que la Résistance, par definition, ne peut étre un parti :
elle est faite pour gouverner, mais.. pour résister. »

https://www.monde-diplomatique.fr/1997/08/MARCQOS/4902

Bruno Marion (Artistes de la vie)

« Dans un monde chaotique avec I’effet papillon, chacun d’entre nous, n’a jamais
eu autant de pouvoirs. »

Bob Marley

« L’argent est un nombre et les nombres ne finissent jamais. S’il faut de I'argent
pour étre heureux, votre recherche du bonheur ne prendra jamais fin. »

Gabriel Garcia Marquez

« Recordar es facil para quien tiene memoria, olvidar es dificil para quien tiene
corazon »

Karl Marx

« Le domaine de la liberté commence la ou s’arréte le travail déterminé par la
nécessité. »



« La violence est I'accoucheuse de toute vieille société grosse d’une société
nouvelle. »

Brice Matthieussent
« |l faut faire la révolution dans sa téte en méme temps que dans la société. »
Francgois Mauriac

« |l ne sert a rien a ’lhomme de gagner la lune s’il vient a perdre la terre. »
William McKnight

« |f you put fences around people, you get sheep. Give people the room they
need. »

Margaret Mead

« Never doubt that a small group of thoughtful, committed citizens can change the
world; indeed, it’s the only thing that ever has. »

« Ne doutez jamais qu’un petit groupe de personnes réfléchies et déterminées
puisse changer le monde. En fait, c’est toujours ainsi que le monde a changé.”

« Nous avons en permanence affaire a des occasions formidables parfaitement
travesties en probléemes insolubles. »

Denis Meadows
« |l faut passer du développement durable au développement de survie. »

« il y a deux facons d’étre heureux, avoir plus ou vouloir moins. »

« En 1972, & la limite, nous aurions pu changer de trajectoire. , A cette époque,
I’empreinte écologique de I’humanité était encore soutenable. »

Jean-Luc Mélenchon

« La foule est au peuple ce que le cri est a la voix »

« La décroissance n’est pas une option mais une nécessité ; il faut décroitre mais
de maniere différenciée »

Francois Meyer

« Tandis que nous discourons, les choses vont leur train. Plaise a Dieu que ce ne
soit pas un train d’enfer. »



Louise Michel

« la révolution sera la floraison de I’humanité comme I'amour et la floraison du
coaur »

« Le pouvoir est maudit et c’est pour cela que je suis anarchiste. »

« Les bulletins de vote destinés a étre emportés par le vent avec les promesses des
candidats ne valent pas mieux que les sagaies contre les canons. Pensez-vous,
citoyens, que les gouvernants vous les laisseraient si vous pouviez vous en servir

pour faire une révolution ? »

« Notre plus grande erreur fut de n'avoir pas planté le pieu au coeur du vampire : la
finance. »

Delphine Minoui

« Les livres [sont] ces armes d’instruction massive qui font trembler les tyrans. »
Olga Misik

« Un jour nous triompherons, car ’'amour et la jeunesse triompheront toujours »
Jean Monnet

"Les hommes n'acceptent le changement que dans la nécessité et ils ne voient la
nécessité que dans la crise. ”

Théodore Monod

« On a tout essayé sauf 'amour »

« L'utopie ne signifie pas I'irréalisable, mais I'irréalisé. L’utopie d’hier peut devenir la
réalité d’aujourd’hui. »

Montaigne

« Plus nous amplifions nostre besoing et possession, d'autant plus nous
engageons-nous au coups de la fortune et des adversitez. »

Montesquieu

« En fait de pratique on ne sait que ce que I'on pratique. »

« La gravité est le bonheur des imbéciles. »



« La détérioration de chaque gouvernement commence par la décadence des
principes sur lesquels il a été fondé. »

Maria Montessori

« Tout le monde parle de paix mais personne n’éduque a la paix. On éduque pour la
compétition, et la compétition marque le début de toutes les guerres. Quand on
éduquera pour la coopération et pour nous offrir les uns les autres de la solidarité,
ce jour-la alors on éduquera pour la paix. »

Corinne Morel Darleux

« Il ne s'agit naturellement pas de proner la misere, mais d'inventer une nouvelle
frugalité qui, aujourd'hui synonyme de privations, puisse devenir source de
satisfaction. »

« Des gens ont choisi de vivre différemment. [...] Ce qu’ils perdent en argent, ils le
récuperent en solidarité, en paix intérieure, en tranquillité. »

« pour que la pauvreté subie se transforme en frugalité choisie, il y a besoin de
choix individuels, mais aussi d’organisation collective. »

« Besoin de réduction du temps de travail et de temps libéré afin que le souci de
I'intérét général puisse s’engager et s’exprimer. »

« il s’agit aujourd’hui de cesser de nuire. Cela passe des maintenant par le fait de
cesser de coopérer avec le systeme puis de produire autrement, autre chose, pour
en revenir a la valeur d’usage en questionnant nos besoins, mais aussi fatalement
par une réduction des consommations globales et, pour que cette réduction se
fasse de maniere socialement acceptable, par une meilleure répartition des
ressources en son sein. »

« Mais soyons lucides : le saut en matiere de climat et de biodiversité parait
désormais bien trop grand pour pouvoir étre réalisé, a la bonne échelle est a temps,
par une somme d’actes individuels, sans s’attaquer aux grandes masses que sont
les oligarchies financieres, industrielles et politiques qui concentrent a la fois
captation des richesses et dégats sur les écosystemes. »

« Les oligopoles et les lobbies ont tout intérét a proner ces petits gestes qui
donnent l'illusion d’agir pour le bien commun sans bousculer I'ordre établi ni établir
de réseau trop maillé. »

Edgard Morin

« Ce qui m’étonne, c’est que I'on s’étonne si peu de vivre. »

Paloma Moritz



« On a placé 'homme au dessus du vivant, au dessus de tout. Et je dis ’lhomme a
dessein. »

Ahmad Moudjahed

« Notre révolution s’est faite pour construire, pas pour détruire. »

« Une révolution ne s’abandonne pas a mi-parcours. »

Vineet Nayar

« We just need to give them the tools they need, and get out of their way »
Isaac Newton

« Il me semble que je n’ai jamais été qu’un enfant jouant sur une plage, m’amusant
a trouver ici ou la un galet plus lisse ou un coquillage plus beau que d’ordinaire,
tandis que, totalement inconnu, s'étendait devant moi le grand océan de la vérité. »

Friedrich Nietzsche

La terre a une peau et cette peau a des maladies ; une de ces maladies s'appelle
I'homme.

George Orwell

“Man is the only creature that consumes without producing. He does not give milk,
he does not lay eggs, he is too weak to pull the plough, he cannot run fast enough
to catch rabbits. Yet he is lord of all the animals. He sets them to work, he gives
back to them the bare minimum that will prevent them from starving, and the rest he
keeps for himself.”

« In a time of deceit telling the truth is a revolutionary act. »

« Power is not a means; it is an end. One does not establish a dictatorship in order
to safeguard a revolution; one makes the revolution in order to establish the
dictatorship. The object of persecution is persecution. The object of torture is
torture. The object of power is power »

« Football, beer and above all, gambling filled up the horizon of their minds. To keep
them in control was not difficult. » 1984

“Les films, le football, la biere et surtout, le jeu, formaient tout leur horizon et
comblaient leurs esprits. Les garder sous contrdle n’était pas difficile”. 1984

Marcel Pagnol

« Telle est la vie des hommes. Quelques joies, tres vite effacées par d'inoubliables
chagrins. Il n'est pas nécessaire de le dire aux enfants. »



Rosa Parks

« Vous ne devez jamais avoir peur de ce que vous faites quand vous faites ce qui
est juste. »

Elf Pavlik (dans le livre enquéte d’un nouveau monde)

« L’argent est virtuel. On ne peut pas le toucher, le go(ter, le voir, le sentir, ou méme
'entendre car il n’existe que dans I'imagination humaine, dans une sphere
abstraite. C’est une création humaine »

« Vivre sans utiliser I’'argent signifie que I'on entre en interaction les uns avec les
autres, nous sommes obligés de nous connaitre pour nous entraider. On a créé des

relations plus profondes et au final beaucoup plus larges que de I’échange matériel
pur et simple. »

« Quand j'avais un travail salarié, la personne qui m'employait attendait que je fasse
ce qu'il ou elle voulait. On ne se posait pas la question de ce que nous voulions
accomplir ensemble. Aujourd'hui, quand je travaille avec d'autres, nous sommes
ensemble parce que nous avons une vision commune, nous avons les mémes
objectifs. »

Charles Peguy

« Taire la vérité, n'est-ce pas déja mentir ? Qui ne gueule pas la vérité, quand il sait
la vérité, se fait le complice des menteurs et des faussaires ! »

Abbé Pierre

Le contraire de la misére ce n'est pas la richesse. Le contraire de la misere, c'est le
partage.

« |l faut que la voix des hommes sans voix empéche les puissants de dormir. »

« Les hommes politiqgues ne connaissent la misere que pour les statistiques, on ne
pleure pas devant les chiffres »

Platon

« Ceux qui sont trop intelligents pour entrer en politique sont punis en étant
gouverné par ceux qui le sont moins. »

« la nécessité est mere de I'invention »
Jacques Prévert

« On reconnait le bonheur au bruit qu'il fait quand il s'en va. »



« Mangez sur I'’herbe, dépéchez-vous, un jour ou l'autre, I’herbe mangera sur
VOus. »

Alain Prost (maison Lejaby)

« Je les ai rappelé.e.s et je les ai réveillé.e.s en leur proposant de réver avec moi. »

Pierre-Joseph Proudhon
« La liberté n’est pas la fille, mais la mére de I'ordre. »
Serge Quadruppani

« La seule vraie richesse, ce sont les relations humaines »
Pierre Rabhi ( )

« Le principe de sobriété et de modération il est libérateur. »

« Le probléeme de la société humaine, c'est que I'indispensable n'a pas été résolu et
le superflu n'a pas de limite. »

« || est certain que si nous ne prenons pas l'option d'une civilisation de la
modération, si nous ne prenons pas |'option du changement de société par le
changement humain, si nous ne prenons pas |'option de la valeur inestimable de la
vie, [...] alors il est certain qu'on peut conclure que notre espece est un accident. »

« La vie a tellement de valeur qu'elle ne peut pas avoir de prix. Si on lui met un prix
on la profane. »

« Nous ne vivons pas, nous sommes conditionnés, endoctrinés, manipulés, pour
n'étre que des serviteurs d'un systeme. »

« Il nous faudra répondre a notre véritable nature, qui n’est pas de produire et de
consommer jusqu’a la fin de nos vies, mais d’aimer, d’admirer et de prendre soin de
la vie sous toutes ses formes. »

« La sobriété est une option heureuse qui produit une vie allégée, tranquille et libre.
Le bonheur n’est pas dans la possession, dans I’avoir, mais dans I'étre. »

« La supériorité humaine, si elle ne s’accompagne pas de respect, de bienveillance

a I’égard des créatures qui incarnent I'innocence, la beauté et la majesté de la vie,
n’est que barbarie et ignorance »

Carola Rackete

« Si nous ne sommes pas acquitté par un tribunal, nous le serons dans les livres
d’histoire. »


https://www.youtube.com/watch?v=HyNinbbzGuE

Jorgen Randers

« Les politiques a court terme dominent le monde parce qu’elles correspondent aux
intéréts de la plupart des gens, des hommes politiques et des entreprises. »

« Voila le probleme, c‘est la vision a court terme de I’étre humain. »
Elisée Reclus

« Ce n'est point a conquérir le pain, méme avec le vin et le sel, que se borne notre
ambition. Il faut conquérir aussi tout ce qui est nécessaire ou méme simplement
utile au confort de la vie. »

« \Voter, c’est abdiquer ; nommer un ou plusieurs maitres pour une période courte
ou longue, c’est renoncer a sa propre souveraineté. Qu’il devienne monarque
absolu, prince constitutionnel ou simplement mandataire muni d’une petite part de
royauté, le candidat que vous portez au trone ou au fauteuil sera votre supérieur.

Vous nommez des hommes qui sont au-dessus des lois, puisqu’ils se chargent de
les rédiger et que leur mission est de vous faire obéir. »

Hubert Reeves

"Man is the most insane species. He worships an invisible God and destroys a
visible Nature. Unaware that this Nature he's destroying is this God he's
worshiping."

« Actuellement, I'hnomme méne une guerre contre la nature, s'il gagne il est perdu. »

« Find your friends, it only take a few people - five students and a photocopier can
do more damage to an institution than an army. »

Robespierre

« les grandes richesses corrompent et ceux qui les possédent et ceux qui les
envient. »

Francois de la Rochefoucault
« Qui vit sans folie n'est pas si sage qu'il le croit. »
Manon Roland

O liberté, que de crimes on commet en ton nom !

Romain Rolland


http://Rent-strike.org

« la guerre est le fruit de la faiblesse des peuples et de leur stupidité. »
« Je me suis trouvé, depuis un an, bien riche en ennemis. Je tiens a leur dire ceci :

ils peuvent me hair, ils ne parviendront pas a m'apprendre la haine. Ma tache est de
dire ce que je crois juste et humain. »

Franklin D. Roosevelt

« The only thing we have to fear is fear itself. »

« The test of our progress is not whether we add more to the abundance of those
who have much; it is whether we provide enough for those who have too little. »

"You've convinced me. Now go out and make me do it."

Jean-Pierre Rosnay

« Rien n’est plus urgent que la vie »
Jean-Jacques Rousseau

« La liberté consiste moins a faire sa volonté qu'a ne pas étre soumis a celle
d'autrui. »

« La critique est une chose bien facile ! On attaque avec un mot et il faut des pages
pour se défendre. »

« Savez vous quel est le plus sur moyen de rendre votre enfant misérable ? C'est de
I'accoutumer a' tout obtenir.

« La jeunesse est le temps d'étudier la sagesse, la vieillesse est le temps de la
pratiquer. »

« [l n’y a donc point de liberté sans lois »

« La feinte charité du riche n’est en lui qu’un luxe de plus ; il nourrit les pauvres
comme des chiens et des chevaux. »

« Diminuez donc les désirs, c’est comme si vous augmentiez les forces. »

« Les lois sont toujours utiles a ceux qui possedent et nuisibles a ceux qui n’ont
rien. »

« || faut avoir déja beaucoup appris de choses pour savoir demander ce qu’on ne
sait pas. »

« Les vrais besoins n'ont jamais d'exces. »



« Un homme ne doit jamais rougir d'avouer qu'il a tort ; car, en faisant cet aveu, il
prouve qu'il est plus sage aujourd'hui qu'hier. »

« Nous nous faisons plus de mal que les autres ne peuvent nous en faire. »
« Le plaisir d'avoir ne vaut pas la peine d'acquérir. »

« Je vis partout le développement de son grand principe que la nature a fait
I'hnomme heureux et bon, mais que la société le déprave et le rend misérable. »

« Quand je paye une dette c'est un devoir que je remplis ; quand je fais un don
c'est un plaisir que je me donne. »

« Ou le luxe est I'effet des richesses, ou il les rend nécessaires ; il corrompt a la fois
le riche et le pauvre, I'un par la possession, |'autre par la convoitise. »

« Quiconque veut étre libre I'est en effet. »
« Ce sont les grandes occasions qui font les grands hommes. »

« Les peuples une fois accoutumés a des maitres ne sont plus en état de s'en
passer. »

« Quand on veut honorer les gens, il faut que ce soit a leur maniére, et non pas a la
notre. »

« Les esclaves perdent tout dans leurs fers, jusqu'au désir d'en sortir. »

« Le monde de la réalité a ses limites ; le monde de l'imagination est sans
frontieres. »

« On a fait I'Amour aveugle, parce qu'il a de meilleurs yeux que nous. »
« Vouloir le bonheur de sa femme, n'est-ce pas |'avoir obtenu ? »
« Prévenir toujours les désirs n'est pas I'art de les contenter, mais de les éteindre. »

« Les gouvernements qui se conduisent le mieux sont ceux dont on parle le
moins. »

« Renoncer a sa liberté c'est renoncer a sa qualité d'homme, aux droits de
I'numanité, méme a ses devoirs. »

« C’est surtout dans la solitude qu'on sent I'avantage de vivre avec quelqu'un qui
sait penser. »

« Riche ou pauvre, puissant ou faible, tout citoyen oisif est un fripon. »

« La véritable politesse consiste a marquer de la bienveillance aux hommes ; elle se
montre sans peine quand on en a. »



« Le premier qui ayant enclos un terrain s’avisa de dire : Ceci est a moi, et trouva
des gens assez simples pour le croire, fut le vrai fondateur de la société civile. »

« Savez-vous quel est le plus s(r moyen de rendre votre enfant misérable ? C'est
de l'accoutumer a tout obtenir. »

« Une des preuves que le golt de la viande n'est pas naturel a I'homme est
I'indifférence que les enfants ont pour ce mets-la et la préférence qu'ils donnent
tous a des nourritures végétales, telles que le laitage, la patisserie, les fruits, etc. »

« Jamais on n'aimera celui qu'on a mis en nourrice comme celui qu'on a nourri
SOUS Ses yeux. »

« Je sais et je sens que faire du bien est le plus vrai bonheur que le coeur humain
puisse godlter. »

« La foi de beaucoup d'hommes est une affaire de géographie. »
Jacques Rouxel

Il vaut mieux mobiliser son intelligence sur des conneries que mobiliser sa connerie
sur des choses intelligentes.

Francois Ruffin

« La croissance est un instrument qui permet de reporter a plus tard le besoin de
redistribution. En fait, on n’a pas besoin que le gateau soit plus gros, il peut étre
réparti immédiatement. »

« Le bonheur vient des liens plutét que des biens. »

« Le bateau prend I'eau. Les dirigeants le sentent et ont recours a la force de
coercition »

« La crise climatique est une chance qui nous impose de revoir le sens de
I’existence : « que faisons-nous ensemble ? »

ROmi

« Jous n’étes pas une goutte dans I’Océan, vous étes I'Océan tout entier dans une
goutte d’eau. »

Bertrand Russel

« |f an opinion contrary to your own makes you angry, that is a sign that you are
subconsciously aware of having no good reason for thinking as you do. If some one
maintains that two and two are five, or that Iceland is on the equator, you should
feel pity rather than anger, unless you know so little of arithmetic or geography that
his opinion shakes your own contrary conviction. »



« The most savage controversies are those about matters as to which there is no
good evidence either way. Persecution is used in theology, not in arithmetic,
because in arithmetic there is knowledge, but in theology there is only opinion. So
whenever you find yourself getting angry about a difference of opinion, be on your
guard; you will probably find, on examination, that your belief is going beyond what
the evidence warrants. »

« The whole problem with the world is that fools and fanatics are always so certain
of themselves, and wiser people so full of doubts. »

« L’ennui dans ce monde, c’est que les idiots sont slrs d’eux et les gens sensés
pleins de doutes. »

« If we wish to diminish the love of money which, we are told, is the root of all evil,
the first step must be the creation of a system in which everyone has enough and
no one has too much. »

Marshall Sahlins

« We are inclined to think of hunters and gatherers as poor because they don’t have
anything, perhaps better to think of them for that reason as free. »

« One-third to one-half of humanity are said to go to bed hungry every night. In the
Old Stone Age the fraction must have been much smaller. This is the era of hunger
unprecedented. Now, in the time of the greatest technical power, is starvation an
institution. Reverse another venerable formula: the amount of hunger increases
relatively and absolutely with the evolution of culture. »

« ’abondance, pour une société, réside dans sa capacité a ne produire que ce
dont elle a besoin. »

Saint Augustin
« Le bonheur, c'est de continuer a désirer ce qu'on possede. »

Antoine de Saint-Exupéry

« On ne voit bien qu’avec le coeur. L’essentiel est invisible pour les yeux. »

« Si tu veux construire un bateau, ne rassemble pas tes hommes et femmes pour
leur donner des ordres, pour expliquer chaque détail, pour leur dire ou trouver
chaque chose... Si tu veux construire un bateau, fais naitre dans le coeur de tes
hommes et femmes le désir de la mer. » (apocryphe)

« La perfection est atteinte, non pas lorsqu'il n'y a plus rien a ajouter, mais lorsqu'il
n'y a plus rien a retirer. »



« Pour ce qui est de I'avenir, il ne s’agit pas de le prévoir mais de le rendre
possible. »

“As for the future, your task is not to foresee it, but to enable it.”
Saint Francois d’Assise

« Rappelez-vous que lorsque vous quittez cette terre, vous n’emportez rien de ce
que vous avez regu, uniqguement de ce que vous avez donné. »

Arthur Schopenhauer

« Toute vérité passe par trois étapes , d'abord elle est ridiculisée , ensuite elle est
violemment combattue et enfin elle est acceptée comme une évidence. »

Albert Schweitzer

« Nous avons peur de ce que nous ne comprenons pas. »

chef Seattle
The Earth does not belong to us, we belong to the Earth. There is no death, only a

change of worlds. Humankind has not woven the web of life. We are but one thread
within it. »

Séneque

« [l n’y a point de vent favorable a qui ne sait ou il va. »

« Ce serait une consolation pour notre faiblesse et nos ceuvres si toutes choses
devaient périr aussi lentement qu’elles adviennent ; mais il est ainsi, la richesse est
lente, et le chemin de la ruine est rapide. »

Marie Shear

Le féminisme est I'idée subversive selon laquelle les femmes sont des étres
humains. »

Shigeo Shingo
« It is more important to know-why than to know-how. »
Vandana Shiva

« We are either going to have a future where women lead the way to make peace
with the Earth or we are not going to have a human future at all. »

« | think what we owe each other is a celebration of life and to replace fear and
hopelessness with fearlessness and joy. »



« Soil, not oil, holds the future for humanity. »
« Uniformity is not nature's way; diversity is nature's way. »

« Whenever we engage in consumption or production patterns which take more
than we need, we are engaging in violence. »

« An organic farmer is the best peacemaker today, because there is more violence,
more death, more destruction, more wars, through a violent industrial agricultural
system. And to shift away from that into an agriculture of peace is what organic
farming is doing. »

« | like to live my life so that my loved ones give me the things | need as gifts and |
give them the things they need. Frankly a society built around consumerism is hell »

General Leslie E. Simon

« if you can’t argue with your boss, he is not worth working for. »
Nina Simone

« I’ll tell you what freedom is to me; no fear »

Simon Sinek

« Working hard for something we don't care about is called stress; working hard for
something we love is called passion. »

Edward Snowden

« Lorsque dénoncer un délit est traité comme si vous commettiez un délit, c’est que
vous étes dirigéEs par des criminels. »

« When exposing a crime is treated as committing a crime, you are being ruled by
criminals! »

« Vous ne réalisez pas a quel point il est difficile d'exposer la vérité dans un monde
rempli de gens qui ne sont pas conscients de vivre dans le mensonge. »

« People don't realize how hard it is to speak the truth to a world full of people that
don't realize they are living a lie. »

Socrates

« Smart people learn from everything and everyone, average people from their
experiences, stupid people already have all the answers. »

« Life is full of questions. Idiots are full of answers. »



« Je ne suis ni d’Athenes ni de Corinthe, je suis citoyen du monde. »
Filtres : ce que j’ai a dire est-il vrai, bon, utile ?
Boualem Sonsal (de la prison d’El-Harrach)

La peur est une prison plus vaste que celle ou je me trouve, et elle est plus difficile
a briser. Mais je sais qu’un jour, le mur tombera. Les dictateurs finissent toujours
par tomber.

Quant a moi, je continuerai a écrire, méme si mes pages restent cachées sous ce
matelas de prison. Car I'écriture, c’est la seule liberté gu’ils ne peuvent pas
confisquer, et c’est par elle que nous survivrons.

David Suzuki

« The way we see the world shapes the way we treat it. If a mountain is a deity, not
a pile of ore. if a forest is a sacred grove, not timber; if other species are biological
kin, not resources; or if the planet is our mother, not an opportunity -- then we will
treat each other with greater respect. Thus is the challenge, to look at the world
from a different perspective. »

“We’re in a giant car heading towards a brick wall and everyone’s arguing over
where they’re going to sit”.

Rabindranath Tagore

« The one who plants trees knowing that he will never sit in their shade has at least
started to understand the meaning of life. »

« Celui qui plante des arbres, sachant qu'il ne s'assiéra jamais a leur ombre, a tout
au moins commencé a comprendre le sens de la vie. »

Nikola Tesla

« The radio, | know I'm its father, but | don’t like it. | just don’t like it. It’s a nuisance.
| never listen to it. The radio is a distraction and keeps you from concentrating.
There are too many distractions in this life for quality of thought and it’s quality of
thought, not quantity, that counts. »

Osamu Tezuka Fix34

«AZEFELL. ULHLZOBEFBEESEELL, »
« Believe in people, but also you must believe in yourself one hundred times more
than that. »

Henry David Thoreau



« Faites de votre vie le baton dans les roues qui arrétera la machine. »
« le gouvernement le meilleur est celui qui ne gouverne pas du tout. »
« Je crois que nous devrions étre Homme d’abord et Sujet ensuite »

« Sous un gouvernement qui emprisonne quiconque injustement, la véritable place
d'un homme juste est aussi en prison. »

« Car peu importe gu’un début soit modeste : ce qui est bien fait au départ est fait
pour toujours. »

« Si 'on avance avec confiance dans la direction de ses réves, [...] on trouvera un
succes inattendu dans la vie ordinaire. »

« if one advances confidently in the direction of his dreams, and endeavors to live
the life which he has imagined, he will meet with a success unexpected in common
hours. »

« Quand nous faisons jaillir dans le monde ce qui se trouve en nous, des miracles
se produisent. »

« Quand le sujet a refusé obéissance et que le fonctionnaire démissionne, alors la
révolution est accomplie »

Greta Thunberg

« I’'m doing this because you adults are shitting on my future. »

« the only sensible thing to do is pull the emergency brake »

« La seule chose sensée a faire est d'actionner le freinage d'urgence. »

« Je ne veux pas de votre espoir, je veux que vous paniquiez »

« imagine what we could all do together if we really wanted to. »

« Si quelques enfants peuvent faire la une des journaux du monde entier juste en
séchant les cours, Imaginez tout ce que nous pourrions faire ensemble si nous le

voulions vraiment. »

« If solutions within the system are so impossible to find then maybe we should
change the system itself. »

“Since our leaders are behaving like children, we will have to take the responsibility
they should have taken long ago.”

“I shouldn't be up here. | should be back in school on the other side of the ocean.
Yet, you all come to us young people for hope. How dare you? You have stolen my



dreams and my childhood with your empty words. Yet, | am one of the lucky ones.
People are suffering.”

“You say you love your children above all else and yet you are stealing their future in
front of their very eyes.”

« We are striking because we have done our homework and they have not. »

« We can’t save the world by playing by the rules. Because the rules have to be
changes. Everything needs to change. And it has to start today. »

“Adults keep saying we owe it to the young people, to give them hope, but | don’t
want your hope. | don’t want you to be hopeful. | want you to panic. | want you to
feel the fear | feel every day. | want you to act. | want you to act as you would in a
crisis. | want you to act as if the house is on fire, because it is.”

"We children are doing this to wake the adults up. We children are doing this for you
to put your differences aside and start acting as you would in a crisis. We children
are doing this because we want our hopes and dreams back."

“For way too long the politicians and people in power have got away with not doing
anything at all to fight the climate crisis and ecological crisis. But we will make sure
that they will not get away with it any longer. We will never stop fighting, we will
never stop fighting for this planet, for ourselves, our futures and for the future’s of
our children and grandchildren.”

“This ongoing irresponsible behavior will no doubt be remembered in history as one
of the greatest failures of humankind.”

“This is above all an emergency and not just any emergency. This is the biggest
crisis humanity has ever faced. This is not something you can like on Facebook.”

"This is the year 2019. This is not the time and place for dreams. This is the time to
wake up. This is a moment in history where we need to be wide awake."

« The real power belongs to the people »

« You are never too small to make a difference »

Lilian Thuram

« Quand un vieillard meurt, c'est une bibliotheque qui brdle. »

« C’est arrivant en région parisienne que je suis devenu noir. Ce sont mes
camarades de jeux et de classe qui ont été les premiers a me définir comme tel. Je
ne m'étais jamais posé la question. »

« Ayons le courage d'6ter nos différents masques, de Noir, de Blanc, d'homme, de
femme, de juif, de musulman, de chrétien, de bouddhiste, d'athée... Le « Je » c'est
« NOUS »



« On ne nait pas noir ni blanc, on le devient. »
Thucydides

« The society that separates its scholars from its warriors will have its thinking done
by cowards and its fighting by fools »

« When will there be justice in Athens ? There will be justice in Athens when those
who are not injured are as outraged as those who are. »

Desmond Tutu

« If you want peace, you don’t talk to your friends. You talk to your enemies. »
« Si vous voulez la paix, vous ne parlez pas a vos amis. Vous parlez a vos
ennemis. »

« We can no longer continue feeding our addiction to fossil fuels as if there is no
tomorrow. Because there will be no tomorrow. »

« Nous ne pouvons plus continuer a nourrir notre dépendance aux énergies fossiles
comme si demain n'existait pas. Car demain n'existera pas. »

“Do your little bit of good where you are; it's those little bits of good put together
that overwhelm the world.”

" Faites le bien par petits bouts, la ou vous étes; car ce sont tous ces petits bouts
de bien, une fois assemblés qui transforment le monde."

"If you are neutral in situations of injustice, you have chosen the side of the
oppressor."

"Si vous étes neutre dans une situation d'injustice, vous avez choisi le c6té de
I'oppresseur”

« Without forgiveness, there's no future. »
« Sans pardon, il n’y a pas d’avenir. »

« The stupid neither forgive nor forget; the naive forgive and forget; the wise forgive
but do not forget. »

« Les stupides ne pardonnent ni n’oublient ; les naifs pardonnent et oublient ; les
sages pardonnent mais n’oublient pas. »

« Forgiveness is a gift you give yourself. »
« Le pardon est un cadeau que vous vous faites a vous-méme. »

« Children are a wonderful gift. They have an extraordinary capacity to see into the
heart of things and to expose sham and humbug for what they are. »

« Les enfants sont un merveilleux cadeau. lls ont une capacité extraordinaire a voir
au cceur des choses et a exposer les impostures et les mensonges pour ce qu’ils
sont. »

Mark Twain



“Truth is stranger than fiction, but it is because Fiction is obliged to stick to
possibilities; Truth isn’t.”

« La vérité est plus étrange que la fiction, parce que la fiction est obligée de s’en
tenir aux possibilités ; la vérité ne I'est pas. »

“A lie can travel half way around the world while the truth is putting on its shoes.”
« Un mensonge peut faire le tour de la terre le temps que la vérité mette ses
chaussures. »

“It is better to keep your mouth closed and let people think you are a fool than to
open it and remove all doubt.”
« Il vaut mieux se taire et laisser les gens penser que vous étes un imbécile que de
I'ouvrir et dissiper tout doute. »

“All you need in this life is ignorance and confidence, and then success is sure.”
« Dans cette vie, il suffit d'ignorance et de confiance, et le succes est assuré. »

“Anger is an acid that can do more harm to the vessel in which it is stored than to
anything on which it is poured.”

« La colere est un acide qui peut faire plus de mal au récipient dans lequel elle est
stockée qu'a tout ce sur quoi elle est versée. »

“Thousands of geniuses live and die undiscovered - either by themselves or by
others.”

« Des milliers de génies vivent et meurent sans étre découverts, ni par eux-mémes
ni par les autres. »

Yuzan Uesugi E#2E& L

« LB EHRDMTRIEMSBAEE, »
« Where there is a will, there is a way. »

Paul Valéry

« La guerre, un massacre de gens qui ne se connaissent pas, au profit de gens qui
se connaissent mais ne se massacrent pas. »

Eugene Varlin

« Tant qu’un homme pourra mourir de faim a la porte d'un palais ou tout regorge, il
n’y aura rien de stable dans les institutions humaines. »

Simone Vel

« aucune femme ne recourt de gaieté de cceur a I'avortement. Il suffit d'écouter les
femmes. C'est toujours un drame et cela restera toujours un drame. »



« Un peuple, pour vivre, doit toujours pouvoir connaitre son passé, le juger,
I'assumer. »

Francoise Verges
« La question n'est pas d'étre pro-violence/non-violence, mais de refuser la

condamnation bourgeoise de la violence des opprimé-es et de favoriser une
multiplicité de tactiques et donc la flexibilité et I'autonomie des luttes. »

Vincent Verzat
« Des libertés sans égalité d’acces, ca s’appelle des privileges. »

Léonard de Vinci

« | awoke only to find that the rest of the world was still asleep. » (Freud parlant de
Vinci)

“La semplicita e la sofisticatezza finale.”

« La simplicité est la sophistication supréme. »

«Come il ferro in disuso arrugginisce, cosi l'inazione sciupa l'intelletto»

« Comme le fer rouille par manque d'usage, l'inaction perd l'intelligence. »
«Reprendi I'amico tuo in segreto e laudalo in paleso»

« Réprimande ton ami en secret et loue-le publiqguement. »

"Come e piu difficile a intendere I'opere di natura che un libro d’un poeta. »

« Combien il est plus difficile de comprendre les ceuvres de la nature que le livre d'un
poéete ! »

"Anche il piu piccolo felino € un capolavoro. »

« Méme le plus petit félin est un chef-d'ceuvre. »

"Di ogni cosa la parte ritiene in sé la natura del tutto. »

« En toute chose, la partie conserve en elle la nature du tout. »

"La societa sara civile quando chi uccide un cane sara processato come chi uccide
un uomo."

« La société sera civilisée lorsque celui qui tue un chien sera jugé comme celui qui
tue un homme. »



Voltaire

« le bonheur, est souvent la seule chose qu'on puisse donner sans |'avoir et c'est en
le donnant qu'on I'acquiert. »

« Je ne suis pas d’accord avec ce que vous dites, mais je me battrai pour que vous
ayez le droit de le dire. »

« || vaut mieux hasarder de sauver un coupable que de condamner un innocent. »
« ’éducation développe les facultés, mais ne les crée pas. »

« Ce qui m'a dégo(ité de la profession d'avocat, c'est la profusion de choses
inutiles dont on voulut charger ma cervelle. Au fait | est ma devise. »

« C’est n'étre bon a rien de n'étre bon qu'a soi. »

« Le travail éloigne de nous trois grands maux : I'ennui, le vice et le besoin. »
Thomas Wagner

« La Décroissance n'est PAS la récession. »

« Assimiler la pandémie a la décroissance juste parce qu’elle provoque une baisse
du PIB est aussi absurde que de décrire une amputation comme un régime juste
parce qu’elle engendre une perte de poids. »

Ralph Waldo Emerson

« Une mauvaise herbe est une plante dont on n’a pas encore trouvé les vertus »

Jimmy Wales

« Imaginez un monde dans lequel chaque personne, ou qu’elle soit, dispose d’un
libre accés a la somme de tout le savoir humain. »

Alice Walker

« La maniére la plus courante que les gens abandonnent leur pouvoir est de penser
qu’ils n’en ont pas. »

Wilhem Wander
« Les petits voleurs sont pendus, les grands sont salués. »

Paul Watson



« Le vrai probleme, c’est que nous vivons dans une société qui sacralise la
propriété privée plus que la vie »

Simone Weil

« L’histoire officielle consiste a croire les meurtriers sur parole »

« Toutes les décisions qui engagent des vies humaines sont prises par ceux qui ne
risque rien. »

Oscar Wilde

« Le progres n’est que I'accomplissement des utopies. »
« Soyez vous-méme, les autres sont déja pris. »

« La sagesse, c'est d'avoir des réves suffisamment grands pour ne pas les perdre
de vue lorsqu'on les poursuit. »

Yang Xiong

« La joie de celui qui porte des pendentifs de perles et posséde de I’or ne vaut pas
celle de Yan Hui. La joie de Yan Hui est intérieure. Celui qui possede les pendentifs
et I'or n'a qu'une joie extérieure »

Marguerite Yourcenar

« Je pense qu’il faudrait des études de base, tres simples, ou I'enfant apprendrait
qu’il existe au sein de I'univers sur une planete dont il devra plus tard ménager les
ressources, qu’il dépend de I'air, de I'eau, de tous les étres vivants, et que la
moindre erreur ou la moindre violence risque de tout détruire. »

« les hommes se sont entretués dans des guerres qui n’ont jamais fait que produire

d’autres guerres, et [...] chague pays arrange son histoire, mensongerement, de
facon a flatter son orgueil. »

Emiliano Zapata

« Quiero morir siendo esclavo de los principios, no de los hombres. »

« La tierra es de quien la trabaja »
Zhou En Lai

« C’est le grand écart entre les principes d’égalité, de liberté, de fraternité de la
révolution francaise, et le colonialisme d’outre mer de la France, qui m’a fait
prendre conscience de la nécessité absolue d’une révolution en Chine. »



Jean Ziegler

« ’utopie n’est pas le réve du jour, c’est une force historique. »
Howard Zinn

La désobéissance civile n'est pas un probleme. Le probleme c'est I'obéissance
civile. Notre probleme ce sont les gens du monde entier qui obéissent aux dictats
imposés par leurs gouvernements et qui ont donc soutenu des guerres ; des
millions périrent a cause de cette obéissance... Notre probleme c'est |'obéissance
des gens du monde entier qui voient pourtant la pauvreté, la famine, la stupidité, la
guerre et la cruauté. Notre probleme c'est que les gens soient obéissants alors que
les prisons sont remplis de petits voleurs, et que de grands délinquants dirigent
leurs pays. C'est cela notre probleme.

Jean-Francois Zobrist

« |l ny a pas de performance sans bonheur »

« La respiration de I’entreprise est I’'argent et faire de I'argent le but de I'entreprise
est aussi stupide que de s’hyper oxygéner en permanence. [...] On ne vit pas pour
respirer. »

« ’homme est bon »
« Par et pour le client »

« c’est celui qui fait qui sait »

Le code moral du Mousse

La Politesse : C'est respecter autrui

Le Courage : C'est faire ce qui est juste

La Sincérité : C'est s'exprimer sans déguiser sa pensée
L'honneur : C'est étre fidele a la parole donnée

La Modestie : C'est parler de soi-méme sans orgueil

Le Respect : Sans respect nulle confiance ne peut naitre
Le Contréle de soi : C'est savoir taire sa colere

L'amitié : C'est le plus pur des sentiments humains.



Recueil de citations pas inspirantes
Emmanuel Macron

« Ne me dites pas, vous, qu'on est foutus en 2050. On peut étre lucide sur les
conséquences, dire « on n'est pas dans la trajectoire » mais pas dire « on est
foutu », [...], ca jamais. » Correct, on sera foutu bien avant ...

« J’entends beaucoup de voix qui s'élevent pour nous expliquer qu'il faudrait
relever la complexité des problemes contemporains en revenant a la lampe a huile !
Je ne crois pas que au modele Amish. Et je ne crois pas que le modele Amish
permette de régler les défis de I'écologie contemporaine. » Les amish ont I'air tres
heureux, la population double tous les 20 ans d’aprés wikipedia...

« Les propositions issues de la convention seront soumises « sans filtre » au
Parlement ou a référendum. » citation inspirante mais trahie ...

Jean-Baptiste Say

« Les ressources naturelles sont inépuisables, car sans cela nous ne les
obtiendrions pas gratuitement. Ne pouvant étre ni multipliées ni épuisées, elles ne
sont pas l'objet des sciences économiques. » Pachamama ne te dit pas merci,
Jean-Baptiste

Lao-Tseu

« Un pays de taille réduite et de faible population, ou, bien qu'il y ait des
instruments faisant le travail de dix ou de cent hommes, on ne les utiliserait pas.
[...] Ou I'on amenerait le peuple a remettre en honneur I'emploi des cordelettes
nouées, [...] ou les habitants des pays voisins a portée de vue I'un et I'autre bien
qu'ils entendissent, de I'un a l'autre, les champs des cogs et les aboiements des
chiens, mourraient a un age avancé sans s'étre jamais rencontrés. » Un peu et
méme beaucoup trop extréme ce passage et pas décroissant du tout. La
décroissance c’est « moins de biens mais PLUS de liens » et il s’agit d’avoir moins
en travaillant moins, pas en travaillant dix ou cent fois plus !



Quarante regles de la religion et de Pamour de
Shams ed Din Tabrizi (merci EIif ;-)

1- La maniere dont tu vois DIEU est le reflet direct de celle dont tu te vois. Si Dieu
fait venir surtout de la peur et des reproches a I'esprit, cela signifie qu'il y a trop de
peur et de culpabilité en nous. Si nous voyons Dieu plein d'amour et de
compassion, c'est ainsi que nous sommes.

2- La voie de la vérité est un travail de cceur, pas de la téte. Faites de votre coeur
votre principal guide ! Pas votre esprit. Affrontez, défiez et dépassez votre nafs avec
votre cceur Connaitre votre ego vous conduira a la connaissance de Dieu

3- Chaque lecteur comprend le Saint Coran a un niveau différent, parallele a la
profondeur de sa compréhension. Il y a quatre niveaux de discernement. Le premier
est la signification apparente, et c'est celle dont la majorité des gens se contentent.
Ensuite, c'est le batin le niveau intérieur. Le troisieme niveau est l'intérieur de
I'intérieur. Le quatrieme est si profond gu'on ne peut le mettre en mots. Il est donc
condamné a rester indescriptible.

4- Tu peux étudier Dieu a travers toute chose et toute personne dans I'univers
parce que Dieu n'est pas confiné dans une mosquée, une synagogue ou une église.
Mais si tu as encore besoin de savoir précisément ou Il réside, il n'y a qu'une place
ou Le chercher : dans le cceur d'un amoureux sinceére.

5- L'intellect relie les gens par des nceuds et ne risque rien, mais |I'amour dissout
tous les enchevétrements et risque tout. L'intellect est toujours précautionneux et
conseille : " Méfie-toi de trop d'extase ! " Alors que I'amour dit : "Oh, peu importe !
Plonge! »

6- La plupart des problemes du monde viennent d'erreurs linguistiques et de
simples incompréhensions. Ne prenez jamais les mots dans leur sens premier.
Quand vous entrez dans la zone de |I'amour, le langage tel que nous le connaissons
devient obsolete. Ce qui ne peut étre dit avec des mots ne peut étre compris qu'a
travers le silence.

7- L'esseulement et la solitude sont deux choses différentes Quand on est esseulé,
il est facile de croire qu'on est sur la bonne voie La solitude est meilleure pour nous,
car elle signifie étre seul sans se sentir esseulé Mais en fin de compte, le mieux est
de trouver une personne, la personne qui sera votre miroir N'oubliez pas que ce
n'est que dans le coeur d'une autre personne qu'on peut réellement se trouver et
trouver la présence de DIEU en soi.

8- Quoi qu'il arrive dans la vie, si troublant que tout te semble, n'entre pas dans les
faubourgs du désespoir. Méme quand toutes les portes restent fermées, DIEU
t’ouvrira une nouvelle voie. Sois reconnaissant ! Il est facile d'étre reconnaissant
quand tout va bien. Un Soufi est reconnaissant non pas pour ce qu'on lui a donné,
mais aussi pour ce qu'on lui a refusé.

9- La patience, ce n'est endurer passivement. C'est voir assez loin pour avoir
confiance en I'aboutissement d'un processus. L'impatience signifie une courte vue,



qui ne permet pas d'envisager l'issue. Ceux qui aiment Dieu n'épuisent jamais leur
patience, car ils savent qu'il faut du temps pour que le croissant de lune devienne
une lune pleine.

10 - Est, Ouest, Sud, ou Nord, il n’'y a pas de différence. Peu importe votre
destination assurez-vous seulement de faire de chaque voyage un voyage intérieur.
Si vous voyagez intérieurement, vous parcourez le monde entier et au-dela.

11 - Les sages-femmes savent que lorsqu’il n’y a pas de douleur, la voie ne peut
étre ouverte pour le bébé et la mére ne peut donner naissance De méme pour
qu’un nouveau Soi naisse, les difficultés sont nécessaires. Comme I'argile doit subir
une chaleur intense pour durcir, ’'amour ne peut étre perfectionné que dans la
douleur.

12 - La quéte de I’Amour nous change. Tous ceux qui sont partis a la recherche de
I’Amour ont muri en chemin. Dés I'instant ou vous commencez a chercher ’Amour,
vous commencez a changer intérieurement et extérieurement.

13 -l y a plus de faux gourous et de faux maitres dans ce monde que d’étoiles
dans l'univers. Ne confonds pas les gens animés par un désir de pouvoir et
égocentristes avec les vrais mentors. Un maitre spirituel authentique n’attirera pas
I'attention sur lui ou sur elle, et n’attendra de toi ni obéissance absolue ni
admiration inconditionnelle, mais t’aidera a apprécier et a admirer ton moi intérieur.
Les vrais mentors sont aussi transparents que le verre. lls laissent la Lumiere de
Dieu les traverser.

14 — Ne tente pas de résister aux changements qui s’imposent a toi. Au contraire,
laisse la vie continuer en toi. Et ne t’inquiete pas que ta vie soit sens dessus
dessous. Comment sais —tu que le sens auquel tu es habitué est meilleur que celui
a venir ?

15 — Dieu s’occupe d’achever ton travail, intérieurement et extérieurement. Il est
entierement absorbé par toi. Chaque étre humain est une ceuvre en devenir qui,
lentement mais inexorablement, progresse vers la perfection. Chacun de nous est
une ceuvre d’art incompléte qui s’efforce de s’achever.

16 — Il est facile d’aimer le Dieu parfait, sans tache et infaillible qu’ll Est. Il est
beaucoup plus difficile d’aimer nos fréres humains avec leurs imperfections et leurs
défauts. Sans aimer les créations de Dieu on ne peut sincérement aimer Dieu.

17 — La seule vraie crasse est celle qui emplit nos cceurs. Les autres se lavent. Il n’y
a gu’une chose qu’on ne peut laver a I'eau pure : les taches de la haine et du
fanatisme qui contaminent notre ame. On peut tenter de purifier son corps par
I’abstinence et le jeune, mais seul I'amour purifiera le coeur.

18 — Tout I'univers est contenu dans un seul étre humain : toi. Tout ce que tu vois
autour de toi, y compris les choses que tu aimes guere, y compris les gens que tu
méprises ou détestes, est présent en toi a divers degrés. Ne cherche donc pas non
plus ton Sheitan hors de toi. Le diable n’est pas une force extraordinaire qui
t’attaque du dehors. C’est une voix ordinaire en toi.



19 - Si tu veux changer la maniere dont les autres te traitent, tu dois d’abord
changer la maniere dont tu te traites, Tant que tu n’apprends pas a aimer,
pleinement et sincérement, tu ne pourras jamais étre aimé. Quand tu arriveras a ce
stade, sois pourtant reconnaissant de chaque épine que les autres pourront jeter
sur toi. C’est le signe que, bientdt, tu recevras une pluie de roses.

20 - Ne te demande pas ou la route va te conduire. Concentre-toi sur le premier
pas. C’est le plus difficile a faire.

21 — Nous avons tous été créés a Son image, et pourtant nous avons tous été créés
différents et uniques. Il N’y a jamais deux personnes semblables. Deux cceurs ne
battent jamais a I'unisson. Si DIEU avait voulu que tous les hommes soient
semblables, Il les aurait faits ainsi. Ne pas respecter les différences équivaut donc a
ne pas respecter le Saint Projet de DIEU.

22 - Quand un homme qui aime sincerement DIEU entre dans une taverne, la
taverne devient sa salle de priere, mais quand un ivrogne entre dans la méme salle,
elle devient sa taverne. Dans tout ce que nous faisons, c’est notre cceur qui fait la
différence, pas les apparences. Les soufis ne jugent pas les autres a leur aspect ou
en fonction de qui ils sont. Quand un soufi regarde quelgu’un, il ferme ses deux
yeux et ouvre le troisieme —I’ceil qui voit le royaume intérieur.

23 — La vie est un prét temporaire et ce monde n’est qu’une imitation rudimentaire
de la Réalité. Seuls les enfants peuvent prendre un jouet pour ce qu’il représente.
Pourtant les étres humains, soit s’entichent du jouet, soit, irrespectueux, le brisent
et le jettent. Dans cette vie, gardez-vous de tous les extrémes, car ils détruisent
votre équilibre intérieur. Les Soufis ne vont pas aux extrémes. Un Soufi reste
toujours clément et modéré.

24 - ’étre humain occupe une place unique dans la création de DIEU. « J’ai insufflé
Mon esprit en lui », dit DIEU. Chacun d’entre nous sans exception est concu pour
étre I'envoyé de DIEU sur terre. Demandez-vous combien de fois vous vous
comportez comme un envoyé, si cela vous arrive jamais ? Souvenez-vous qu’il
incombe a chacun de nous de découvrir I’'Esprit Divin en nous et de vivre par Lui.

25 - L’enfer est dans I'ici et maintenant. De méme que le ciel. Cesse de t'inquiéter
de I'enfer ou de réver du ciel, car ils sont tous deux présents dans cet instant
précis. Chaque fois que nous tombons amoureux, nous montons au ciel. Chaque
fois que nous haissons, que nous envions ou que nous battons quelgu’un, nous
tombons tout droit dans le feu de I'enfer.

26 — L’univers est un seul étre. Tout et tous sont liés par des cordes invisibles et une
conversation silencieuse. La douleur d’'un homme nous blessera tous. La joie d’'un
homme fera sourire tout le monde. Ne fais pas de mal. Pratique la compassion. Ne
parle pas dans le dos des gens, évite méme une remarque innocente ! Les mots qui
sortent de nos bouches ne disparaissent pas, ils sont éternellement engrangés
dans I’espace infini et ils nous reviendront en temps voulu.

27 — Ce monde est comme une montagne enneigée qui renvoie votre voix et écho.
Quoi que vous disiez, bon ou mauvais, cela vous reviendra. En conséquence,
quand une personne nourrit des pensées négatives a votre propos, dire des choses



aussi mauvaises sur lui ne pourra qu’empirer la situation. Vous vous retrouverez
enfermé dans un cercle vicieux d’énergie néfaste. Au lieu de cela, pendant quarante
jours et quarante nuits, dites des choses gentilles sur cette personne. Tout sera
different, au bout de ces quarante jours, parce que vous serez différents
intérieurement.

28 — Le passé est une interprétation. L’avenir est une illusion. Le monde ne passe
pas a travers le temps comme s’il était une ligne droite allant du passé a I'avenir.
Non, le temps progresse a travers nous, en nous, en spirales sans fin. L’éternité ne
signifie pas le temps infini mais simplement I’absence de temps. Si tu veux faire
I'expérience de l'illumination éternelle, ignore le passé et I'avenir, concentre ton
esprit et reste dans le moment présent.

29 - Le destin ne signifie pas que ta vie a été strictement prédéterminée. En
conséquence, tout laisser au sort et ne pas contribuer activement a la musique de
I’'univers est un signe de profonde ignorance. Il existe une harmonie parfaite entre
notre volonté et I’Ordre de DIEU.

30 - Le vrai Soufi est ainsi fait que, méme quand il est accusé, attaqué et
condamné injustement de tous cotés, il subit avec patience, sans jamais prononcer
une mauvaise parole a I’encontre de ses critiques. Le Soufi ne choisit jamais le
blame. Comment pourrait-il y avoir des adversaires, des rivaux, voire des « autres »
alors qu’il n’y a pas de « moi » pour lui ?

31 - Si tu veux renforcer ta foi, il te faudra adoucir ton cceur. A cause d’une maladie,
d’un accident, d’une perte ou d’une frayeur, d’une maniére ou d’une autre, nous
sommes tous confrontés a des incidents qui nous apprennent a devenir moins
égoistes, a moins juger les autres, a montrer plus de compassion et de générosité.
Pourtant, certains apprennent la lecon et réussissent a étre plus doux, alors que
d’autres deviennent plus durs encore. Le seul moyen d’approcher la Vérité est
d’ouvrir son cceur afin qu’il englobe toute I’hnumanité et qu’il reste encore de la
place pour plus d’amour.

32 - Rien ne devrait se dresser entre toi et DIEU. Ni imam, ni prétre, ni maitre
spirituel, pas méme ta foi. Crois en tes valeurs et tes regles, mais ne les impose
jamais a d’autres. Sois ferme dans ta foi, mais garde ton cceur aussi doux qu’une
plume. « Apprends la Vérité, mon ami, mais ne transforme pas tes vérités en
fétiches ».

33 - Tandis que chacun, en ce monde, lutte pour arriver quelque part et devenir
quelgu’un, alors que tout cela restera derriere eux quand ils mourront, toi, tu vises
I’étape ultime de la vacuité. Vis cette vie comme si elle était aussi Iégere et vide que
le chiffre zéro. Nous ne sommes pas différents de pots : ce ne sont pas les
décorations au-dehors, mais la vie a I'intérieur qui nous fait tenir droits.

34 - La soumission ne signifie pas qu’on est faible ou passif. Elle ne conduit ni au
fatalisme ni a la capitulation. A I'inverse, le vrai pouvoir réside dans la soumission,
un pouvoir qui vient de I'intérieur. Ceux qui se soumettent a I’essence divine de la
vie vivront sans que leur tranquillité ou leur paix intérieure soit perturbée, méme
quand le vaste monde va de turbulence en turbulence.



35 - Les opposés nous permettent d’avancer. Ce ne sont pas le similitudes ou les
régularités qui nous font progresser dans la vie, mais les contraires. Tous les
contraires de I'univers sont présents en chacun de nous Le croyant doit donc
rencontrer I'incroyant qui réside en lui. Et I'incroyant devrait apprendre a connaitre
le fidele silencieux en lui Jusqu’au jour ou I'on atteint I’étape d’Insan-i Kamil, I’étre
humain parfait, la foi est un processus graduel qui nécessite son contraire
apparent : I'incrédulité.

36 — Ce monde est érigé sur le principe de la réciprocité. Ni une goutte de bonté ni
un grain de méchanceté ne resteront sans réciprocité. Ne crains pas les complots,
les traitrises ou les mauvais tours des autres. Si quelgu’un tend un piege, souviens-
toi, DIEU aussi. C’est Lui le plus grand des comploteurs. Pas une feuille ne frémit
que DIEU le sache. Crois cela simplement et pleinement. Quoi que DIEU fasse. Il le
fait merveilleusement.

37 - DIEU est un horloger méticuleux. Son ordre est si précis que tout sur terre se
produit en temps voulu. Pas une minute trop t6t, pas une minute trop tard. Et pour
tous, sans exception, I’horloge est d’une remarquable exactitude. Il y a pour chacun
un temps pour aimer et un temps pour mourir.

38 - Il n’est jamais trop tard pour se demander : « Suis-je prét a changer de vie ?
Suis-je prét a changer intérieurement ? » Si un jour de votre vie est le méme que le
jour précédent, c’est surement bien dommage. A chaque instant, a chaque nouvelle
inspiration on devrait se renouveler, se renouveler encore. Il N’y a qu’un moyen de
naitre a une nouvelle vie : mourir avant la mort.

39 - Alors que les parties changent, I'ensemble reste toujours identique. Pour
chaque voleur qui quitte ce monde, un autre nait. Et chaque personne honnéte qui
s’éteint est remplacé par une autre. De cette maniere, non seulement rien ne reste
identique, mais rien ne change vraiment. Pour chaque Soufi qui meurt, un autre
nait, quelque part.

40 - Une vie sans amour ne compte pas. Ne vous demandez pas quel genre
d’amour vous devriez rechercher, spirituel ou matériel, divin ou terrestre, oriental ou
occidental... L'amour n’a pas d’étiquettes, pas de définitions. Il est ce qu’il est, pur
et simple. « Lamour est I'’eau de vie. Et un étre aimé est une ame de feu !
« L'univers tourne différemment quand le feu aime I'eau ».
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